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Lesne przystawanie - jako oznaka zblizajacej sie wiosny
2024-03-06

Ostatnio zauwazytem, ze mijajace mnie podczas spaceru po lesie osoby coraz czesciej przejawiaja
sktonnos¢ do przystawania w nieregularnych odstepach czasu i w réznych punktach drogi. Zjawisko to
tak mnie zafrapowato, ze postanowitem uwazniej mu sie przyjrzeé¢. Naukowy instynkt podsycat che¢
obserwacji, a poniewaz lubie podgladac przyrode, wiec od razu wyczutem w tym gtebszy sens.

Postoj na wiele sposobéw

Pierwsze spostrzezenie, jakim chciatbym sie podzieli¢, to odkrycie korelacji pomiedzy
wydtuzaniem sie dnia a czestotliwoscig owego zjawiska, ktére roboczo mozemy nazwac ,leSnym
przystawaniem”. Im dzien stawat sie dtuzszy, a rok starszy, tym czesciej ludzie decydowali sie
na te specyficzne postoje. Zacznijmy jednak od tego, czym w ogdle charakteryzuje sie
opisywane zjawisko, tym bardziej ze juz pierwsze obserwacje pokazaty, iz w pojeciu leSnego
przystawania miesci sie réznorodny wachlarz zachowan. Czasem widywatem osoby, ktére nagle
i bez wyraznego powodu zamieraty na Sciezce, niczym posag, z uniesiong twarzg lub -
przeciwnie - ze spuszczonym wzrokiem. Innym razem ludzie schodzili ze szlaku, zatrzymywali
sie pod wybranymi drzewami lub krzewami i ruszajgc intensywnie gtowa, skwapliwie
przeczesywali wzrokiem kazdy centymetr ziemi, jakby czegos szukali. Zdarzato sie tez, ze
obserwowany osobnik zatrzymawszy sie, rozgrzebywat Sciétke niesionym w rece patykiem. A
kiedy patyka zabrakto, poczynat uzywac¢ w tym celu butéw, a nawet wtasnej dtoni. Sprawiato to
wrazenie celowych poszukiwan. Kazdy cieplejszy dzien z bezchmurnym niebem wzmagat
intensywnos¢ tych zachowan i je wydtuzat. Ani czas trwania przystawan, ani ich czestotliwos¢
nie daja sie jednak tatwo okresli¢. Poprzestaniemy zatem na stwierdzeniu, ze sa one unikalne
dla kazdego przypadku. Moga trwac tyle co mrugniecie okiem, by kiedy indziej zajmowac
bardzo dtugi czas. Dlaczego takie zjawisko nie wystepowato wczesniej? Dlaczego ludzie
przemierzali osniezone lesne ostepy dziarskim krokiem? Co zmienito sie w podejsciu do
otaczajacego ich lasu? C6z to za zagadka?

W poszukiwaniu przylaszczki

Musze przyzna¢, ze od poczatku moich skrupulatnych obserwacji doskonale wiedziatem, dokad
mnie powioda i 0 co w przystawaniu tak naprawde chodzi. Bo nie jest to zadne novum.
Cyklicznos$¢ wystepowania u ludzi tego zagadkowego zjawiska daje mi aptekarskg pewnos< i
upowaznia do wystawienia recepty na powszechnie wystepujgcg teraz u krakowian i
krakowianek dolegliwos¢, czyli tesknote za wiosna. Tak, moi drodzy, wszyscy wypatrujemy
wiosny, zwtaszcza teraz, na przednéwku. Sprawdzamy, czy gdzie$ tam wysoko, w koronach
drzew pojawity sie juz pierwsze liscie, radujgce serce sSwiezoscig zieleni. Nastuchujemy Spiewu
ptakéw wsrdod krzewdw, wyszukujgc wsréd melodyjnych treli romantyczne tony. Rozgrzebujemy
sciétke w nadziei na to, ze pierwsi zobaczymy piekno lesnych kwiatéw zaliczanych do geofitéw
wiosennych. Czy gdzies w dzikich ostepach zakwitt juz olSniewajgcy bielg pierwszy zawilec? A
moze niesie sie juz przez lesne knieje pyszny zapach miodunek? Przylaszczki? Tak, przylaszczki.
Gdzie schowatyscie sie w tym roku na swych wattych todyzkach? Jakim szczesciarzem bedzie
cztowiek, ktory pierwszy zobaczy latajace po lesie motyle - latolistki cytrynki, czy ustyszy
basowe bzyczenie puchatych trzmieli...

A zatem ludzie chodza po lesie, czujgc podskdrnie nadchodzacag wiosne i przystajac to tu, to
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tam, raz dtuzej, a raz krécej. Szukajg wspomnianych cudéw matki natury, majac w gtebi serca
przekonanie, ze moze i jedna jaskétka wiosny nie czyni, ale budzgca sie do zycia przyroda nie
moze sie myli¢. Ona nigdy nie zawodzi. A kiedy las juz raz zbudzi sie z zimowego letargu,
sprawa jest raczej przesadzona.

A ty? Kiedy ostatnio zdarzyto ci sie przystang¢ na lesnej Sciezce w poszukiwaniu wiosny? Moze
to wiasnie ciebie widziatem ostatnio wsréd drzew...
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