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Zadanie dzielnicowe , Krakowski Senior” i prawidtowe nawyki
zywieniowe

2024-03-08

Klub radnych Prawo i Sprawiedliwos¢ oraz Komisja Edukacji ztozyli w Kancelarii Rady Miasta Krakowa
projekty uchwat.

Klub radnych Prawo i Sprawiedliwos¢ wystapit z projektem uchwaty w sprawie ustalenia
kierunkéw dziatania dla Prezydenta Miasta Krakowa dotyczgcych utworzenia nowego zadania
realizowanego przez krakowskie dzielnice pomocnicze ,Krakowski Senior". Projekt uchwaty w
trybie jednego czytania zostanie przedstawiony podczas sesji przez radnego Krzysztofa
Sutowskiego.

- Seniorzy stanowig obecnie ponad 20% wszystkich mieszkahcéw Krakowa (wedtug
najnowszych danych to grupa liczaca okoto 180 tys. osob). Wedtug prognoz demograficznych ta
grupa bedzie sie zwieksza¢ w kolejnych latach. Krakowskich senioréw (ich znacznej czesci)
dotykajg dwa gtéwne problemy. Pierwszy ekonomiczny problem zwigzany jest z faktem, ze po
przejsciu na emeryture znaczaco obniza sie poziom dochoddéw, a pomimo znaczgcego wsparcia
finansowanego ze strony wtadz centralnych w ostatnich latach seniorzy (w rozumieniu
znaczacej czesci tej grupy spotecznej) sg najstabszg ekonomicznie grupa spoteczng w Polsce.
Drugim gtéwnym problemem jest samotnos¢, czesto zwigzana ze Smiercig wspdétmatzonka,
partnera zyciowego. Do tych dwéch gtéwnych problemoéw dochodzi trzeci zwigzany z
pogarszajgcym sie stanem zdrowia ogdlnego - zauwazajg radni

w uzasadnieniu do projektu uchwaty.

- Rady Dzielnic od lat borykajg sie jednak z problemem niewystarczajacej ilosci sSrodkdéw
finansowych, ktére dzielg na rozne zadania np. zwigzane z infrastrukturg drogowa, terenami
zielonymi, remontami placéwek oswiatowych. Dlatego zasadnym jest utworzenie nowego
zadania realizowanego przez dzielnice wraz z zabezpieczeniem finansowym na poziomie po 100
tys. rocznie dla kazdej dzielnicy. Dzielnice srodki te mogtyby przeznaczac¢ na dofinansowanie
np. wyjazdéw rekreacyjnych, organizacje spotkan swigtecznych, zaje¢ na basenie itp. Uwazamy,
ze dodatkowa kwota 1 mIn 800 tys. zt na dziatania poprawiajace jako$¢ zycia krakowskich
senioréw nie bedzie stanowita nadmiernego obcigzenia budzetu miasta a zarazem pozwoli na
skuteczne wykorzystanie potencjatu krakowskich dzielnic w tym zakresie - argumentujg radni.

Komisja Edukacji ztozyta projekt uchwaty w sprawie ustalenia kierunkéw dziatania dla
Prezydenta Miasta Krakowa w zakresie poprawy organizacji zywienia dzieci ze specjalnymi
potrzebami zywieniowymi w publicznych ztobkach, przedszkolach, szkotach i placéwkach
oswiatowych miasta Krakowa, wedtug druku 4066.

- Prawidtowe zywienie w ztobkach, przedszkolach, szkotach i placéwkach oswiatowych, w
ktérych dzieci przebywajg nawet kilka godzin dziennie, ma decydujacy wptyw na zdrowie
zarowno obecnie, jak i w przysztosci. Odpowiednia organizacja zywienia jest podstawowym
elementem dobrego funkcjonowania dzieci i mtodziezy w ztobku, przedszkolu i szkole, a takze
ksztattowania prawidtowych nawykdéw zywieniowych - czytamy m.in. w uzasadnieniu do
projektu uchwaty.

- Z inicjatywy Komisji Edukacji Rady Miasta Krakowa, przy wspétpracy z Wydziatem Edukacji,
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Wydziatem Polityki Spotecznej i Zdrowia zostaty podjete badania pn. ,,Okreslenie mozliwosci i
barier zapewnienia zywienia dzieciom ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi w publicznych
placowkach wychowawczo-edukacyjnych miasta Krakowa", ktére przeprowadzit Instytut
Zdrowia Publicznego WNZ UJCM pod kierunkiem dyrektor dr hab. lIwony Kowalskiej -Bobko, prof.
UJ. Wyniki badah zostaty oméwione i przedstawione dyrektorom ztobkéw, przedszkoli i szkét
podczas konferencji w grudniu 2023 r. Badania naleza do jedynych w Polsce tego typu. W
wyniku przeprowadzonych badah oraz zawartych w raporcie rekomendacji miasto Krakéw
powinno podjg¢ niezbedne dziatania majgce na celu poprawe zywienia dzieci w publicznych
ztobkach, przedszkolach i szkotach. Majac powyzsze na wzgledzie, podjecie niniejszej uchwaty
uwaza sie za zasadne - apelujg radni. Projekt uchwaty w trybie jednego czytania w czasie ses;ji
zreferuje radna Agata Tatara, przewodniczaca Komis;ji.

Projekty uchwat i rezolucji
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