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Wings for Life - pierwszy oficjalny AppRun Garmin | krakowskie Btonia
05.05.24

2024-04-19

Juz 5 maja o 13:00 startuje w Wings for Life World Run - Swiatowy bieg dobroczynny dla wszystkich, w
ktorym 100% wpisowego przeznaczane jest na badania nad rdzeniem kregowym i znalezienie skutecznej
metody jego leczenia. Garmin jako wieloletni partner Wings for Life organizuje w tym roku pierwszy
oficjalny AppRun Garmin x Wings for Life na krakowskich Btoniach.

Wings for Life World Run to globalny bieg przeznaczony zaréwno dla biegaczy, jak i uczestnikéw
na wézkach. Zamiast dgzy¢ do mety, zawodnicy Scigajg sie z wirtualnym Samochodem
Poscigowym. W ramach jedenastej edycji Wings for Life World Run, ktéra odbedzie sie 5 maja
2024, uczestnicy startujacy w Polska bedg mogli takze pobiec razem w Krakéw.

Bieg startuje doktadnie o 13:00:00. Wirtualny Samochdd Poscigowy wyruszy w pogohn 30 minut
po starcie z poczatkowg predkoscia 14 km/h, a nastepnie bedzie stopniowo zwieksza¢ tempo
jazdy, az do chwili wyprzedzenia ostatnich zawodnikdéw. 100% wszystkich datkéw i optat
startowych zostaje przekazane bezposrednio na projekty badawcze nad rdzeniem kregowym.

Réwniez w tym roku Garmin Polska wspiera bieg, dodatkowo organizujgc pierwszy oficjalny
AppRun Garmin x Wings for Life na krakowskich Btoniach jako alternatywa dla tych, ktérzy nie
zatapali sie podczas 9-cio minutowej rejestracji na bieg flagowy w Poznaniu.

Dotgcz do druzyny Garmin Polska w aplikacji Wings For Life i wesprzyj zbiérke na badania dot.
leczenia uszkodzen rdzenia kregowego.

Facebook Garmin Polska

Trasa

Petla po Krakowskich Btoniach o dtugosci okoto 3,5 km. Jest to trasa idealna dla kazdego,
asfaltowa nawierzchnia bez podbiegdéw, na ktdrej zaréwno amatorzy, osoby na wézkach jak i
profesjonalisci mogqg zaliczy¢ dobry bieg.

Uczestnicy na wdézkach

5 maja 2024 uczestnicy na wézkach inwalidzkich wystartujg na tej trasie ramie w ramie z
biegaczami. Jedyny warunek: uczestnicy na wozkach muszg korzysta¢ wézkdéw inwalidzkich do

uzytku codziennego.

Wiecej informacji na stronie organizatora biegu Wings For Life



https://www.wingsforlifeworldrun.com/pl/teams/Ej4y0X
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http://www.tcpdf.org

