
Strażnicy miejscy organizują kurs samoobrony dla kobiet
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Po raz kolejny Straż Miejska Miasta Krakowa organizuje kurs samoobrony dla kobiet. Zajęcia

rozpoczynają się 22 maja i będą odbywać się w środy i piątki od godz. 18.00 do 20.15 w oddziale przy ul.

Dobrego Pasterza 116.

Chętne panie mogą zgłosić swoje uczestnictwo przy pomocy

e-maila: samoobrona.smmk@gmail.com.

Zajęcia będzie prowadzić instruktor samoobrony Piotr Twaróg.

Kurs organizowany jest przez Straż Miejską Miasta Krakowa od wielu lat, jako jedno z wielu

działań profilaktycznych związanych z bezpieczeństwem.
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