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Dzis swietujemy Dzien Obwarzanka!
2024-06-20

20 czerwca kolejny raz obchodzimy Dzieh Obwarzanka. Z tej okazji Zywe Muzeum Obwarzanka
przygotowato atrakcje dla mieszkancéw i turystéw.

Ideg tego dnia jest podkreslenie zwigzku obwarzanka z naszym miastem i pokazanie, ze to cos
wiecej niz uliczna przekaska. ,,Obwarzanek Day” to krakowski odpowiednik Ttustego Czwartku i
amerykanskiego Pretzel Day, ktéry w USA jest Swietem narodowym, obchodzonym 26 kwietnia.
Tego dnia wszyscy Amerykanie zajadajg sie preclami, pokazujgc swojg mitos¢ do tej przegryzki.

Organizatorzy beda czestowac wszystkich chetnych obwarzankami, a takze zachecac do
publikacji zdje¢ z uzyciem #ObwarzanekDay. Dodatkowo, kupujac dzi$ obwarzanki w Zywym
Muzeum Obwarzanka i kilku budkach na terenie miasta bedzie mozna otrzymac
okolicznosciowe przypinki, zaprojektowane przez rysowniczke Sylwie Szyrszen.

Sercem wydarzenia w tym roku jest przestrzen pomiedzy Barbakanem a Bramg Florianska.
Dodatkowo po Plantach bedzie krazyt rower cargo, wypetniony po brzegi obwarzankami, a
wystannicy Zywego Muzeum Obwarzanka pojawig sie tez w Nowej Hucie i na kampusie
Uniwersytetu Ekonomicznego.

Swieto stato sie cze$cig czerwcowych obchodéw Dni Krakowa.

Harmonogram Dnia Obwarzanka:
Od godz. 9.00 (do wyczerpania zapaséw) obwarzanki bedg rozdawane:

przy Barbakanie (przewidywana niespodzianka)

na Plantach (obwarzanki bedg rozdawane z roweru cargo)

nad Zalewem Nowohuckim

na kampusie UEK

przy kawiarni Spoteczna Kaffka, Na Koztéwce 25 (od godz. 13.00).

Pamigtkowe przypinki bedzie mozna otrzymad kupujac obwarzanki:

w Zywym Muzeum Obwarzanka (ul. Paderewskiego 4)

w przejsciu podziemnym przy dworcu PKP

na przystanku Poczta Gtdwna (od strony Plant)

na przystanku Bagatela (przy wejsciu do teatru Bagatela).

Partnerami wydarzenia sg Miasto Krakéw, Muzeum Krakowa, Parlament Studencki Uniwersytetu
Ekonomicznego w Krakowie oraz przedsiebiorstwo spoteczne Spoteczna 21.

Obwarzanek krakowski to wypiek przypominajgcy pierscien, spiralnie zwiniety z dwéch lub
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trzech wateczkéw ciasta (tzw. sulek), posypany solg, makiem, sezamem, serem lub mieszanka
przypraw.

Historia obwarzanka krakowskiego siega czaséw sredniowiecznych. Pierwsza zachowana
wzmianka o nim pochodzi z 1394 r., z rachunkdéw dworskich krélowej Jadwigi - ,,Dla Krélowe;j
Pani pro circulis obarzanki 1 grosz”.

Nazwa obwarzanek zwigzana jest z procesem jego produkcji, a doktadniej z obwarzaniem, czyli
zanurzeniem we wrzacej wodzie, co ma miejsce zanim trafi on do pieca. Zanurzenie
obwarzankéw we wrzatku powoduje zatrzymanie pracy drozdzy. Dzieki temu obwarzanek
zachowuje swoéj ksztatt, jest miekki w sSrodku i chrupigcy z zewnatrz.

W 2010 r., decyzjag Komisji Europejskiej, obwarzanek krakowski zostat wpisany do Rejestru
Chronionych Oznaczenh Geograficznych. Specyfikacja Obwarzanka Krakowskiego scisle okresla
jego ksztatt, wage oraz proces wytwarzania, a certyfikat moga uzyskacd piekarze wytgcznie z
miasta Krakéw oraz powiatéw krakowskiego i wielickiego.

Tradycyjnie wytwarzany obwarzanek krakowski to dzieto ludzkich rgk. Piekarz formuje pierscien
skrecajac dwa watki ciasta wokét dtoni i zacierajgc o stét. Sprzedawany z charakterystycznych
wdzkow, jest najsmaczniejszy zaraz po wypieczeniu. Warto pamietac, ze autentyczny
obwarzanek na odwrocie ma charakterystyczne podtuzne slady po pieczeniu na ruszcie.
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