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W sobotę, 22 czerwca, w godz. 10.00–19.00, odbywa się „Brak Barier Battle 2024” – zawody Crossfit

Adaptive dla osób z niepełnosprawnością ruchową. Areną zmagań zawodników jest Crossfit 72D, które

mieści się przy ul. Zakopiańskiej 72D. Ponadto, podczas trwania zawodów do dyspozycji uczestników

wydarzenia jest całe centrum treningowe.

Poprzednie imprezy z cyklu „Brak Barier Battle” pokazały jak dużym zainteresowaniem cieszy

się to widowisko. Warto także podkreślić, że to już trzecia edycja crossfitowych zmagań.

Tegoroczne zawody będą zdecydowanie największymi pod względem organizacyjnym. O

renomie wydarzenia świadczyć może między innymi fakt, iż do zawodów „Brak Barier Battle

2024” zgłosiło się aż 35 uczestników z całej Polski. Jest to najwięcej spośród wszystkich edycji.

Tym razem – po raz pierwszy – impreza została wzbogacona o dwie kolejne.

Kategorie w ramach „Brak Barier Battle 2024”, prezentują się

następująco:

Women open – kobiety z niepełnosprawnością, poruszające się na wózku

Men open – mężczyźni z niepełnosprawnością, poruszający się na wózku

Men tetra – mężczyźni z niedowładem czterokończynowym, poruszający się na wózku

Men adaptive open – mężczyźni z niepełnosprawnością – chodzący (np. po amputacji)

Tema – osoba z niepełnosprawnością + osoba pełnosprawna (kobieta + mężczyzna).

Zapraszamy wszystkich, którzy chcieliby z perspektywy kibica zobaczyć jak na żywo wyglądają

te niesamowicie emocjonujące zawody.

Szczegółowe informacje o wydarzeniu dostępne są na oficjalnej stronie zawodów.

Zawody współfinansowane są przez Miasto Kraków. Projekt realizowany przy wsparciu

finansowym Województwa Małopolskiego Małopolska.

Zobacz film z poprzedniej edycji Brak Barier Battle.
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