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Weekendowe lekcje ptywania dla rodzicéow z dzie€¢mi od 5 do 16 lat
2024-07-06

Rodzinom, ktére lubia sportowo spedzac¢ czas, miasto proponuje nauke ptywania. Zajecia sa
przeznaczone dla krakowian z dzie¢mi od 5 do 16 roku zycia i odbywaja sie pod czujnym okiem
wykwalifikowanych instruktoréw. Liczba miejsc jest ograniczona.

Gtowng ideg akcji ,,Rodzinne ptywanie” jest integracja rodzin oraz zachecanie ich do wspdlnego,
aktywnego spedzania wolnego czasu. W sktad jednej rodziny moze wejs¢ maksymalnie piec
0s6b, tj. dwoje rodzicéw (lub rodzic) i maks. 3 dzieci (od 5 do 16 roku zycia).

Lekcje rodzinnego ptywania odbywaja sie w tych miejscach i terminach:

e 0od 6 lipca do 15 wrzesnia w Krakowskim Klubie Kajakowym, ul. Kolna 2

e 0od 6 lipca do 11 sierpnia w Osrodku Sportowo-Rekreacyjnym , Kurdwandéw Nowy”, ul.
Marii Bolestawa Wystouchéw 34a

e od 10 sierpnia do 15 wrzesnia w Centrum Rozwoju Com Com Zone Nowa Huta, ul.
Ptaszyckiego 6

Liczba miejsc jest ograniczona i o wzieciu udziatu w akcji decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Jak sie zapisac?

e Krakowski Klub Kajakowy, ul. Kolna 2 - nr tel. 12 252 40 50

e Osrodek Sportowo-Rekreacyjny ,,Kurdwanéw Nowy”, ul. Marii i Bolestawa Wystouchéw
34 a - www.kurdwanow.ksos.pl, nrtel. 12 654 53 55.

e Centrum Rozwoju Com Com Zone Nowa Huta, ul. Ptaszyckiego 6, adres e-mail:
plywalnia.nowahuta@comcomzone.pl.
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