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Szlachetne zdrowie... ochrona zdrowia krakowian jest sprawa kluczowa. Badania wykazuja, iz przyczyna
okoto 50 proc. zgonéw mieszkancéw Krakowa sa choroby uktadu krazenia, a przyczyna 30 proc. zgonéw
mieszkancéw Krakowa sa nowotwory. Chcemy postawi¢ zatem na profilaktyke i badania, aby zwiekszy¢
wykrywalnos¢ choréb na ich wczesnym etapie. Lekarze wciaz zbyt péZzno wysytaja na odpowiednie
badania, dlatego nasza odpowiedzia na to bedzie zabieganie o zwiekszenie srodkéw na leczenie i
profilaktyke. Rozwiniemy system automatycznych defibrylatoréow zewnetrznych oraz wprowadzimy
program profilaktyki zdrowotnej.

Rozwiniemy system automatycznych defibrylatorow zewnetrznych
Defibrylatory to narzedzia ratujgce zycie - nie moze ich zabrakng¢ w momentach, gdy sa
najbardziej potrzebne. Rozwdj sieci automatycznych defibrylatoréw zewnetrznych (AED)
zapewni mieszkancom i gosciom miasta powszechny dostep do defibrylacji ratujgcej zycie w
przypadkach nagtego zatrzymania krgzenia. Z tego powodu zainwestujemy w montaz
dodatkowych pakietéw AED oraz w widoczne instrukcje obstugi w miejscach ogélnodostepnych.
Zaoferujemy darmowe szkolenia z obstugi AED i przeprowadzimy akcje informacyjne.

Stopien realizacji zadania

Sie¢ AED zostanie rozbudowana i uzupetniona o dodatkowe urzadzenia. Kontynuowane beda
szkolenia z obstugi i akcje informacyjne. Defibrylatory planowane s takze w pojazdach MPK.

Obecnie znajdujg sie w wybranych zajezdniach komunikacji miejskiej. Zostanie takze
udostepniona mapa defibrylatoréw.

Stworzymy program profilaktyki zdrowotnej

Bedziemy kontynuowa¢ programy profilaktyki zdrowotnej m.in. w zakresie: cukrzycy, otytosci,
szczepienh przeciwko grypie dla senioréw, HPV oraz wad postawy.

Stopieh realizacji zadania

Aktualnie trwajg prace nad programem ,Zdrowy Krakéw”.

Zadbamy o edukacje zdrowotna najmtodszych dzieci

Poprawimy edukacje zdrowotnga dzieci, ktéra jest istotna, poniewaz pomaga im zrozumied
znaczenie zdrowego stylu zycia, promuje odpowiednie nawyki zywieniowe, aktywnos¢ fizyczna
oraz dbanie o higiene.

Stopienh realizacji zadania

Zadanie bedzie mogto by¢ realizowane w ramach Programu Polityki Zdrowotne;j.

Stworzymy miejski program promocji in vitro
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Podejmiemy dziatania majgce na celu zapewnienie mozliwie jak najszerszego dostepu do
swiadczeh medycznych o potwierdzonej skutecznosci, przezwyciezajacych skutki nieptodnosci.
Dofinansujemy mozliwos¢ korzystania z procedury zaptodnienia pozaustrojowego osobom, u
ktérych stwierdzono nieptodnos¢, a ktére wyczerpaty inne mozliwosci jej leczenia. Zajmiemy sie
takze promocjg i destygmatyzacja tych zagadnien, zeby zwiekszy¢ Swiadomos¢ spoteczng i
poprawic jakos¢ zycia mieszkancow Krakowa w zakresie zdrowia.

Stopien realizacji zadania

Bedziemy kontynuowa¢ dziatania zwigzane z promocjg programu in vitro i rozwija¢ mozliwos¢
jak najszerszego dostepu do tych swiadczeh medycznych. Waznym elementem bedzie
promocja i destygmatyzacja tych zagadnieh. Zadania te sg ujete w miejskim programie
»Zdrowy Krakéw".

Realizacja programu pn. ,,Gminny Program Leczenia NieptodnosSci Metodg Zaptodnienia
Pozaustrojowego dla mieszkancéw Krakowa” zostata wstrzymana z uwagi na rozpoczecie
rzgdowego programu in vitro od czerwca 2024 r. Dziatanie bedzie realizowane zatem w zakresie
promocji i destygmatyzacji nieptodnosci, co wptynie na zwiekszenie swiadomosci spotecznej.

Wprowadzimy program Onkofertility

Upowszechnimy program Onkofertility, ktdry pomoze zabezpieczy¢ ptodnos¢ u mieszkancow
Krakowa chorych onkologicznie. Zjawisko nieptodnosci wsréd oséb dotknietych nowotworem
jest skutkiem nie tylko samej choroby, ale réwniez towarzyszacego jej leczenia. Mtodzi pacjenci
onkologiczni utrate ptodnosci wskazujg jako jeden z kluczowych probleméw wigzgcych sie z
chorobg nowotworowgq. Jednoznacznie wzrasta liczba chorych z pozytywnym rokowaniem,
bedziemy promowali program polegajgcy, m.in. na przygotowaniu zarodkéw i przechowaniu ich
do czasu zakonhczenia terapii onkologiczne;j.

Stopien realizacji zadania

Zadanie zostanie przygotowane do realizacji w ramach programu polityki zdrowotnej, bedzie
ujete w budzecie na 2025.
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