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Ktadka na niebiesko w Swiatowym Dniu Zapalenia Ptuc
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We wtorek, 12 listopada krakowska ktadka pieszo-rowerowa im. ojca Laetusa Bernatka zabtysta na
niebiesko. Tego dnia obchodzony jest Swiatowy Dzien Zapalenia Ptuc. W ramach uruchomionej w 2020 r.
miedzynarodowej kampanii Pneumolight co dwa lata w tym dniu wiele budynkéw i obiektéw na catym
globie podswietlanych jest na niebiesko. Krakéw witaczyt sie do tej akcji po raz trzeci.

Celem projektu PneumolLight jest szerzenie wiedzy na temat zapalenia ptuc i zagrozen
zwigzanych z tg chorobg. Jest ona szczegdlnie niebezpieczna nie tylko dla matych dzieci i oséb
starszych jak tez innych grup ryzyka np. oséb zyjacych w skrajnym ubdstwie oraz bezdomnych.
Jak pokazuja statystyki, co 13 sekund na zapalenie ptuc umiera jedna osoba. Lekarze
pulmonolodzy zaangazowani w kampanie zwracajg uwage na fakt, iz w ogélnej sSwiadomosci
zapalenie ptuc kojarzy sie gtéwnie z okreslonymi i typowymi symptomami klinicznymi,
wystepujacymi u wiekszosci chorych przez co choroba bywa niestety bagatelizowana. Zapalenie
ptuc moze w swoim ciezkim przebiegu powodowac¢ ostrg niewydolnos¢ oddechowgq i
wielonarzagdowg. Kampania PneumoLight zwraca uwage nie tylko na istotng role profilaktyki
oraz zdrowego trybu zycia i wczesnej diagnostyki ale podkresla réwniez znaczenie wrazliwosci
spotecznej i ochrony najstabszych.
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