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AKCJA: PACZKA POD CHOINKE!
2024-12-02

Jest to juz czwarta edycja akcji "Paczka pod choinke". Od dwoéch lat akcje organizuje Fundacja z rak do
rak razem z Wydziatem Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK. Dziatania wsparto wielu znanych artystéw:
zespot Kombii, Patrycja Markowska, Tomasz Schimscheiner, Renata Przemyk, Mietek Szczesniak,
K.A.S.A, Ewa Minge, Izabela Trojanowska. Efekt naszych dziatan byt imponujacy, za co wszystkim
dziekujemy z catego serca. 561 dzieci otrzymato wspaniate prezenty.

Mamy nadzieje, ze w tym roku takze obdarujemy kilkaset dzieci gwiazdkowymi upominkami. To jednak
zalezy od naszego wspdlnego zaangazowania.

Celem projektu jest objecie wsparciem dzieci z placdwek opiekuhczo-wychowawczych, szkét
specjalnych oraz podopiecznych osrodka kuratorskiego. Akcje kierujemy do dzieci, ktére ze
wzgledu na sytuacje zyciowa znalazty sie w trudnym potozeniu. Bez naszej wspdlnej pomocy
pod ich choinkami moze w tym roku nie by¢ prezentéw, a jesli beda, to bardzo skromne i nie
beda spetnieniem dzieciecych marzen. My zas chcemy, by marzenia sie spetniaty, dlatego trzy
lata temu razem z Mercedes Team Potudnie zainicjowaliémy akcje Paczka pod choinke. Dzi$
Mercedes Team Potudnie jest partnerem strategicznym akcji. Partnerem akcji Paczka pod
choinke jest Miasto Krakdw.

Na czym polega akcja? Tworzymy w Krakowie sie¢ punktéw zbidrki i zachecamy mieszkahcéw
Krakowa, aby przynosili tam prezenty dla dzieci (liste tych punktéw publikujemy ponizej). Do
udziatu w akcji zachecamy takze krakowskie firmy, urzedy, placéwki kulturalne i oSwiatowe oraz
cztonkéw prowadzonej przez Fundacje z rgk do rgk grupy Krakéw - oddam za darmo (jest juz ich
ponad 250 000).

JAK MOZNA WZIAC UDZIAL W AKCJI PACZKA POD CHOINKE?

Osoby i organizacje, ktére chciatyby wiaczy¢ sie do udziatu w akcji jako DARCZYNCY lub
PUNKTY ZBIORKI proszone sg o kontakt mailowy na adres biuro@fundacjazrakdorak.pl.

Wiaczy¢ sie mozna takze poprzez zakup wymarzonych przez dzieci prezentéw i dostarczenie ich
do wybranego punktu zbiérki (lista prezentédw znajduje sie ponizej).

Mozna takze wptaci¢ dowolng kwote na ZRZUTKE
Zbiorka potrwa do 13 grudnia 2024 roku.

LISTA ZBIERANYCH RZECZY:

ZBIERAMY W KAZDE] ILOSCI:

Stodycze i zywnos¢ - czekolada, batoniki, ciasteczka, paluszki, krem czekoladowy,
dzem, powidta, ptatki sniadaniowe, mus, soki z rurka, kawa Inka, kakao, budyn,
herbata owocowa, chrupki, zelki, stone przekaski, soda oczyszczona i kwasek
cytrynowy, zywnosc¢ na swieta - produkty z dtuzszym terminem przydatnosci.


https://zrzutka.pl/k8sab3
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Kosmetyki - LONG4LASHES - serum do rzes - przyspieszajace wzrost do stosowania
na noc, szampony, odzywki, zele pod prysznic, antyperspiranty, chusteczki
nawilzane, szczotki do wtosow, gumki, spinki, kosmetyki do pielegnacji, zestawy
zapachowe np. mgietki zapachowe, dezodoranty, kremy i balsamy, zestawy do
aromaterapii/ zapachowe, szczoteczki i pasty do zebow, chusteczki do wycierania
okularéw, podpaski, mydto, zel pod prysznic hipoalergiczny, szampon
przeciwtupiezowy do wtosow, szampon do wtoséw przettuszczajacych sie, krem do
rak i ciata (do skory atopowej, np. Cetaphil), wazelina w sztyfcie, perfumy, tusz do
rzes hipoalergiczny, mgietki zapachowe, krem do ciata w tym krem antyalergiczny,
kule musujace do kapieli, kosmetyki do makijazu

Zabawki - LEGO dla réznego wieku, LEGO Duplo, klocki drewniane, sortery,
samochody i pojazdy mate i duze, uktadanki sensoryczne drewniane, klocki
magnetyczne dla dzieci w ré6znym wieku, klocki wszelkiego rodzaju dla dzieci w
roznym wieku (w tym klocki konstrukcyjne), puzzle 30-120 elementéw (w tym z
duzymi elementami), gniotki, proste gry planszowe, koraliki kolorowe, puzzle
drewniane, gry kreatywne, gry na PS4, zestawy gier (w tym sportowych), masy
plastyczne, slime’y, ciastoliny, zestawy matematyczne, masy plastyczne, piasek
kinetyczny, instrumenty muzyczne (takze instrumenty - zabawki), zestawy
kreatywne (robienie mydetek, bransoletek itp.), drewniane zestawy kreatywne,
(ozdoby sSwiateczne, zimowe, jesienne - choinka, liscie, serce itp.), piankowe lub
filcowe elementy do prac plastycznych (Mikotaj, motywy zwierzece lub roslinne)
zestawy typu badminton, rakietki z pitka na gumce, paletki do gry z miekkimi
pitkami, miekkie piteczki do bezpiecznej zabawy, zabawki manipulacyjne, pozytywki,
pacynki do zajec teatralnych, klocki dla nastolatkéw, zestaw majsterkowicza dla
nastolatka.

Chemia gospodarcza - proszek do prania kolor/biel, ptyn do prania, ptyn do
ptukania/zmiekczania (w tym takze hipoalergiczny), wybielacz, ptyn do zmiekczania,
ptyn do naczyn, ptyn do mycia podtogi, ptyn do WC Domestos, kapsutki do prania.

Ksiazki - bajki, ksiazki przygodowe, kolorowanki, tamigtéwki, rebusy, krzyzéwki dla
dzieci, kolorowanki antystresowe dla dorostych.

Artykuty papiernicze - bloki techniczne kolorowe A3 i A4, bloki techniczne biate A3 i
A4, kleje w sztyfcie, plastelina, modelina, papier kolorowy brokatowy A4, kartki
kolorowe samoprzylepne A5 i A4, bristol kolorowy, zestawy kredy kolorowej, farby
plakatowe, akrylowe (wszystkie kolory), ptétna do malowania, farby akwarelowe
metaliczne wodne, zestaw farb w kostkach akwarele 70 kol, kredki, dtugopisy,
cienkopisy, szkicownik, kleje w sztyfcie, kleje magic, pisaki, plastelina, bibuta,
kolorowe kartki do ksero, drobiazgi do prac plastycznych (pompony, cekiny, druciki
kreatywne), dziurkacze o réznych ksztattach, zeszyty A4, otéwki, bloki kolorowe,
kredki grube otéwkowe, dtugopisy sScieralne, strugaczki, arkusze pianki do prac
plastycznych, druciki kreatywne, nozyczki dzieciece, cienkopisy, pidrniki, pisaki lub
markery z farba akrylowa, gabki na patyczkach do malowania farbami, naklejki
tréjwymiarowe, piankowe, brokatowe itp., klej do decoupage, papier do origami
okragty szer. 5, 10, 15 cm, zestaw papieru do zdrapywania scratch, farby do
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marmurkowania, strugaczka elektryczna, pastele olejne Pentel 32 kolory
Czapki, rozmiar: 6-18 lat, chtopiece i dziewczece

Szaliki, rozmiar: 6-18 lat, chtopiece i dziewczece

Rekawiczki, rozmiar: 6-18 lat, chtopiece i dziewczece

Skarpetki meskie (w tym swiagteczne/”sSmieszne”) - rozmiar: 38-45
Skarpetki damskie (w tym swigteczne/”Ssmieszne”) - rozmiar 35-41

Karty podarunkowe do sklepu Rossman - na kwote 100 zt

Karty podarunkowe SUPER PREZENT do MediaExpert na kwote 100 zi
Karty podarunkowe do sklepu Action PAYSAFECARD na kwote 100 zt

Bilety - do kina, muzeum, wystawy, wejsciowki do sal zabaw, np. go jump, na
wszelkie warsztaty (np. robienie czekolady)

ZBIERAMY W OKRESLONYCH ILOSCIACH:

Stolik rustykalny kawowy do salonu bambusowy 46x46x52 VS39NB Begryf (do pokoju
psychologdéw)

Stuchawki bezprzewodowe Xiaomi Redmi Buds 6 Lite Dokanatowe Bluetooth 5.3
Czarny - 2 sztuki

Stuchawki wokdétuszne Steelseries Arctis Nova 1 - 2 sztuki
Gtosnik mobilny MANTA SPK130GO Radio FM Czarny - 2 sztuki
Kontroler MICROSOFT bezprzewodowy Xbox Electric Volt
Mysz LOGITECH G300s

Powerbank 3mk PowerHouse 20000mAh PD 20W Czarny
Odziez chtopieca

buty adidasy, rozmiar 40 (2 pary)

kurtki zimowe, rozmiar 158 cm (2 sztuki), 165 cm (4 sztuki)

biata koszula, rozmiar 165 cm (2 sztuki)
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bluzy dresowe, rozmiar 152 cm (2 sztuki),155 cm (4 sztuki), 156 cm (2 sztuki), 158
cm (2 sztuki), 165 cm (4 sztuki), S (2 sztuki),M (2 sztuki), XL (2 sztuki), 3XL (2
sztuki)

sweter, rozmiar: 156 cm (2 sztuki), 165 cm (4 sztuki)

bluza z kapturem Loose Fit (H&M), rozmiar S (1 sztuka), rozmiar M (2 sztuki),
rozmiar L (1 sztuka), rozmiar XL (1 sztuka)

kurtka sportowa, rozmiar 158 cm (2 sztuki)
meskie spodnie dresowe z nadrukiem (BOMBARDINA), rozmiar: M - 2 sztuki

spodnie dresowe, rozmiar: 122-128 cm (2 sztuki), 152 cm (2 sztuki), 156 cm (2
sztuki) 158 (2 sztuki), 165 cm (4 sztuki), S (2 sztuki), M (5 sztuk), L (2 sztuki)

bluzy rozpinane, rozmiar 122-128 (2 sztuki)
bluzy ocieplane, rozmiar L (2 sztuki)

dresy, rozmiar XL (2 sztuki)

dresy ocieplane, rozmiar L (2 sztuki)
skarpety ocieplane, rozmiar 40 (5 par)

koszule meskie eleganckie na rézne uroczystosci, rozmiar: 152 cm (2 sztuki), 156 cm
(2 sztuki), 158 cm (2 sztuki), 165 cm (4 sztuki), S (2 sztuki), 3XL (2 sztuki)

podkoszulki chtopiece, rozmiar 156 cm (3 sztuki), 165 cm (4 sztuki), S (2 sztuki), 3XL
(2 sztuki), 172 cm (2 sztuki)

buty sportowe, rozmiar: 39 (2 pary) i 39,5 (2 pary)
skarpety sportowe, rozmiar 36-43 - kilkanascie par
czarna torba na ramie sportowa chtopieca - 1 sztuka
kurtka, rozmiar: 3XL (na 164 cm) - 2 sztuki

buty zimowe, rozmiar: 31 (2 sztuki), 36 (2 sztuki), 41 (szeroka stopa) - 1 sztuka, 43
(2 sztuki), buty wkiadane lub zapinane na rzepy, rozmiar 38-39 (2 sztuki)

bluzki, rozmiar 156 cm (2 sztuki), 158 cm (2 sztuki), 165 cm (2 sztuki), 172 cm (2
sztuki)

bielizna - szorty, rozmiar M (3 sztuki), majtki, rozmiar M (5 sztuk)
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dresy sportowe, rozmiar 164 cm (2 sztuki)

Odziez dziewczeca

spodnie dresowe albo inne, rozmiar: 134-140 cm (2 sztuki), XL dzieciecy (2 sztuki),
155 cm (2 sztuki)

getry/leginsy, rozmiar: 134 cm (2 sztuki), 134-140 cm (2 sztuki), 146-158 cm - 5
sztuk

bluzki, rozmiar: 134 cm (2 sztuki), 134-140 cm (2 sztuki), 146 cm (2 sztuki), 158 cm
(2 sztuki), 164 cm (2 sztuki)

sweterki, rozmiar: 134 cm (2 sztuki), 134-140 cm (2 sztuki)

bluzy, rozmiar: 134 cm (2 sztuki), 134-140 cm (2 sztuki), 155 cm (2 sztuk), 158 cm (2
sztuki), 164 cm (2 sztuki), rozmiar L (3 sztuki)

kurtki dziewczece, rozmiar: 134-140 cm (2 sztuki), 158 cm (2 sztuki)
buty, rozmiar: 32-33 (3 pary)

buty zimowe, rozmiar: 32-33 (2 pary),37 (2 pary), 39 (2 paryi)
skarpety sportowe, rozmiar: 35-41 - kilkanascie sztuk

buty sportowe, rozmiar 41 (szeroka stopa) - 1 para, 42 (2 pary)
czarna torba na ramie, sportowa (1 sztuka)

sukienki i spodniczki, rozmiar: 134 - 140 cm (4 sztuki)

bluzy sportowe, rozmiar L (2 sztuki)

majtki, rozmiar L (7 sztuk)

spodnie dresowe czarne, rozmiar L (3 sztuki)

skarpety ocieplane czarne, rozmiar 38 (7 par), 38-39 (7 par)

pizama z dtugim rekawem, rozmiar L (2 sztuki), rozmiar 38-40 (2 sztuki)
koszulki krotki i dtugi rekaw, rozmiar L (4 sztuki)

Torebka na pas ,nerka” w stylu bardziej sportowym, damska (1 sztuka)
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Pitka do koszykowki (2 sztuki)

Ksiazka kucharska - potrawy i ciasta (1 sztuka)

Rekawice pitkarskie bramkarskie (2 pary)

Hulajnoga wieksza (1 sztuka)

Pitka nozna (2 sztuki)

Rakietki do ping-ponga (2 komplety)

Posciel dla dziewczynki (2 sztuki)

WYJATKOWE ZYCZENIA DZIECI:

Zestaw nagtosnieniowy z mikserem

Konsola PS 4

Bieznia

Zabawki i ksiazki zwiagzane z wojskiem

Wszystko co zwigzane ze swinka Peppa ( ksiazki, zabawki itd.)
Konsultacja dentystyczno-protetyczna i objecie leczeniem - dla dziewczynki
Wazelina w sztyfcie w formie szminki - 5 sztuk

Dtugi czarny szalik dziewczecy

Skuteczne leczenie odlezyn

Stuchawki wyciszajace na uszy, drugi stopien wyciszenia (sredni) - dla dzieci, ktére
maja nadwrazliwos¢ dzwiekowa(2 sztuki)

Bardzo silna suszarka do wtoséw

Materiaty na szopke na konkurs szopek krakowskich: kleje na goraco, wikol, papier
kolorowy btyszczacy, papier kolorowy metalizowany, kleje w sztyfcie, bibuta
krepowana, szczegdlnie kolor biaty i czerwony

Miski do nauki prania recznego (8 sztuk)

Lodéowka
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PUNKTY ZBIORKI:

Link do mapy punktéw zbidrki

Lista oraz mapa punktow beda na biezaco aktualizowane

1. Niepubliczne Przedszkole Little Stars, ul. Bronowicka 53, 30-094 Krakdw,
poniedziatek - piatek, godziny otwarcia: 8 -17

2. Publiczne Przedszkole Puchatek i Przyjaciele, ul. Zaborze 1, 30-429 Krakow,
poniedziatek - piatek, godziny otwarcia: 8 -16

3. Fundacja Matopolska Izba Samorzadowa, al. Ignacego Daszynskiego 16, 31-534
Krakéw, poniedziatek - piatek, godz. przyjmowania daréw: 9-15, Telefon: 12 200 29
26

4. Targ Pietruszkowy w Podgodrzu , ul. Kalwaryjska 9-15, 30-509 Krakoéw, srody i
soboty, godz. 8 -13, tel. 732 777 789

5. Targ Pietruszkowy Grzegorzki, ul. Cystersow 21b, Krakéw, soboty, godz. 8-13,
tel. 732 777 789

6. Rada Dzielnicy | Stare Miasto, Rynek Kleparski 4, p. ll, w godzinach pracy
sekretariatu: od poniedziatku do piatku w godz. 10-14.30

7. Gamescape, ul. Tadeusza Kosciuszki 74, poniedziatek - piatek w godz.
13-19:30, a w weekend w godz. 10- 19:30

8. Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 18 w Krakowie,ul. Litewska 34, 30-014
Krakéw, poniedziatek - piatek w godz. 7-17

9. Patac Krzysztofory, Centrum Obstugi Zwiedzajacych (Patac Krzysztofory, Rynek
Giéwny 35), poniedziatek - niedziela w godz. 10-18. Punkt zbidrki bedzie czynny od
12 listopada do 13 grudnia

10. Szkota Podstawowa Specjalna im. L. J. Kerna, ul. Utanéw 25 w Krakowie,
poniedziatek - piatek, godz. 7-15

11. Niepubliczna Szkota Podstawowa Specjalna im. Unicef, ul. Topograféw 11,
Krakdéw, poniedziatek-piatek, godz. 7- 16
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12. Mtodziezowy Dom Kultury, ul. Grunwaldzka 5, Krakow, poniedziatek-piatek, godz.
8-13.30 oraz godz. 15-20, sobota, godz. 9-13

13. Park Pro - Sklep i myjnia samochodowa, ul. Willowa 107, Modlniczka,
poniedziatek - sobota, godz. 10-18

14 Dom Kultury Czerwonopradnicki, SM Pradnik Czerwony, ul. Dobrego Pasterza
100, Krakéw, od poniedziatku do piatku, w godz. od 9-19

15 Muzeum Elektroniki, ul. Wroctawska 8, Krakéw, sobota - niedziela, godz. 15- 19

16. Szkota Podstawowa nr 7 im. Wojska Polskiego, ul. Spasowskiego 8, Krakow,
poniedziatek - piatek, godz. 7-17

17. Zoo Klub, ul. J6zefa 6, codziennie w godz. 19-22
18. N’joy & bilard, ul. Bracka 4, codziennie w godz. 15-17
19. KIDS&Co, ul. Wadowicka 3¢, poniedziatek - piatek w godz. 9-16

20. Remiza OSP Lipnica Wielka 1, 33-322 Korzenna (powiat nowosadecki) - 7 grudnia
w godz. 15-20, 8 grudnia w godz. 12-18

21. Lewiatan Sklep, ul. Balicka 49, Krakow, poniedziatek - sobota, w godz. 6.30-21

22. Lewiatan Sklep, ul. Glowackiego 4, Krakow, poniedziatek - sobota w godz. 6.30 -
21.30

23. Lewiatan Sklep, ul. Bajeczna 6, Krakéw, poniedziatek - sobota w godz. 6.30-22

24. Lewiatan Sklep, ul. Radzikowskiego 138/140, Krakow, poniedziatek - sobota w
godz. 6 - 22

25. Lewiatan Sklep, ul. Meiera 20b, Krakdéw, poniedziatek - sobota w godz. 6-22
26. Lewiatan Sklep, ul. Jurajska 5, Modlnica, poniedziatek - sobota w godz. 6-21.30

27. Psia kos¢ Sklep, ul. Balicka 18, Krakéw, petla tramwajowa Bronowice Mate
(przed wejsciem do tramwaju), poniedziatek - piatek w godz. 10-18

28. Kwiatowe Love Kwiaciarnia, ul. Wroctawska 31, Krakow, czynne poniedziatek -
piatek 9-19, sobota 9-17, niedziela 10-15
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PREZENTY TRAFIA DO BENEFICJENTOW AKCJI:

Centrum Placowek Opiekunczo-Wychowawczych ,,Parkowa”, ul. Parkowa 12 w
Krakowie (https://parkowal2.krakow.pl/)

Osrodek Kuratorski nr 1 przy Sadzie Rejonowym dla Krakowa-Krowodrzy w Krakowie,
ul. Krolewska 58/9

Zespot Szkot Specjalnych, ul. Utanéw 25 w Krakowie
Niepubliczna Szkota Podstawowa Specjalna im. Unicef, ul. Topograféw 11 w Krakowie

Zespot Szkot Specjalnych nr 14, os. Sportowe 28 w Krakowie.

Partner AKCJI
Miasto Krakéw
Partner strategiczny AKCJI:

Mercedes Team Potudnie

WSPIERAJA NAS SPORTOWCY:
Alicja Tchoérz, rekordzistka Polski w stylu grzbietowym
Szymon Borczuch, dziennikarz sportowy

Artur Partyka, olimpijczyk mistrz skoczni swiatowych
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