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Choinka staneta w tym roku na srodku pl. Centralnego kilka tygodni wczesniej, wiec w nastrdj
Swiateczny zaczatem sie wczuwad na dtugo przed mikotajkami. | sam sobie zadatem pytanie, na co tak
naprawde w okresie swiatecznym czekam najbardziej.

Michat Rusinek, zapytany przez dzieci o to samo podczas promocji ksigzki ,Jak Grinch stracit
swieta” w Cafe Nowej Ksiegarni, odpowiedziat zartobliwie: ,,Na jedzenie!”, zastrzegajac, ze gdy
byt dzieckiem, to czekat na prezenty.

Ja odpowiem: na chwile spokoju. | wydaje mi sie, ze nie bede w tym odosobniony.
W niespotykanym wczesniej tempie

Zabrzmi to moze starczo, ale za swojego zycia bytem Swiadkiem ogromnych zmian
spowodowanych rozwojem technologicznym. Telefonia komdrkowa, komputery, internet i media
spotecznosciowe wywrécity w ostatnich 30 latach swiat do géry nogami. Wiele utatwity, ale tez
niepokojgco przyspieszyty wszystkie zachodzgce wokét procesy. | sprawity, ze zycie wiekszosci z
nas toczy sie w niespotykanym wczesniej tempie.

Przez wiekszos¢ roku pedzimy przed siebie od rana do wieczora i nawet weekend nie zawsze
pozwala na wziecie gtebszego oddechu oraz wyhamowanie. Czasem nie pozwala na to nawet
urlop. Oczywiscie staramy sie z tym walczy¢, spedzac jak najwiecej czasu z rodzing, nie
dopuszcza¢ do swojego zycia catego zgietku wspdtczesnego Swiata, ktéry atakuje nas ze
wszystkich stron. Rzadko sie to jednak w petni udaje.

Czas, gdy swiat na moment zwalnia

Swieta Bozego Narodzenia (bez wzgledu na to, czy jeste$my wierzacy, czy nie) to jedna z tych
niewielu chwil w roku, gdy $wiat jakby na moment zwalniat. Oczywiscie wiele tu zalezy od
kazdego z nas, bo przeciez presje sami tez na siebie naktadamy, generalnie jednak jest wtedy
tatwiej. Nawet z portali znikajg na kilka dni dramatyczne doniesienia o tragediach na réznych
kohcach Swiata. (Niestety nie dlatego, ze do nich wéwczas nie dochodzi.) Na kilka dni milkng tez
polityczne spory.

To taki czas, gdy mozemy na chwile ,,wytgczy¢ sie z obiegu”, spedzi¢ czas tylko z rodzing na
wspdlnej zabawie i rozmowie, obejrzec po raz n-ty Kevina, a nawet znalez¢ dtuzszg chwile na
doczytanie tej grubej ksigzki, ktérg odktadaliSmy od kilku miesiecy, bo nie nadaje sie do
codziennej lektury autobusowo-tramwajowe;.

Wypocznijcie i ztapcie oddech!
| tego wiasnie zaréwno Panstwu, jak i sobie zycze. Bo - jak juz to kiedys$ tu chyba napisatem -
zazwyczaj zyczymy innym tego, czego nam samym najbardziej na co dzieh brakuje. | sg to

zyczenia catkowicie szczere!

Znajdzcie wiec w te Swieta czas dla siebie i bliskich, odwiedzcie kiermasz Swigteczny na Rynku
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Gtéwnym, wybierzcie sie na dtuzszy spacer (albo taki ciut krétszy, na przyktad szlakiem szopek
w centrum Krakowa), zajrzyjcie do muzeodw (wiele z nich jest w okresie
Swigteczno-noworocznym otwartych, cho¢ oczywiscie nie we wszystkie dni), nacieszcie sie
Swigteczng atmosfera, bo nawet jesli bywa momentami ciut kiczowata, to jednak generalnie
wydaje sie zdrowsza od tej codziennej, petnej niepotrzebnej, ale tez nieuniknionej nerwowosci.

Wypocznijcie i ztapcie oddech!

PS Koniecznie odwiedZcie tez Patac Krzysztofory (gtéwng siedzibe Muzeum Krakowa), w ktérym
znajdziecie wystawe pokonkursowg najpiekniejszych szopek krakowskich. Kazda z nich to -
wbrew pozorom - zupetnie inna opowies¢ o Krakowie. Tym historycznym i wspétczesnym.
Czasem zaskakujgco indywidualna i intymna. Warto sie w te historie zanurzy¢. Warto z nich
czerpac inspiracje. Warto docenic¢ prace szopkarzy, ktérym tez czasem pomaga sie ona
wyciszy¢. A moze was to zainspiruje i za rok sami zrobicie szopke na konkurs?
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