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Jak dokarmiac ptaki zima?
2024-12-23

Sniezna i mrozna zima to pod wieloma wzgledami okres bardzo wymagajacy. Dotyczy to réwniez
miejskiej fauny, ktérej bardzo czesto chcemy poméc. Istotne jest zatem, aby robi¢ to madrze i
odpowiedzialnie. Pomoze w tym kilka uniwersalnych zasad.

Pierwszy Snieg i nizsze temperatury to moment, w ktérym wiele oséb chce pomdc skrzydlatym
mieszkahcom naszego miasta. Nierzadko jednak, nie majgc odpowiedniej wiedzy, mozemy im
niestety zaszkodzi¢. Oprécz tego, czym dokarmiac, zeby robi¢ to madrze, bardzo wazne jest
rowniez kiedy i w jaki sposéb. Takie informacje mozna znalez¢ w wielu krakowskich parkach,
gdzie znajduja sie tablice edukacyjne z informacjami na ten temat.

Btedem jest dokarmianie ptakéw zbyt wczesnie, a tym bardziej przez caty rok. Ptaki zatracaja
wtedy naturalng umiejetnos¢ zdobywania pozywienia, zimg niechetnie opuszczajg zbiorniki
wodne, ktére zamarzajg. W trakcie okreséw legowych negatywnych nawykéw zywieniowych
uczg sie réwniez mtode osobniki, co stanowi dla nich ogromne zagrozenie. Madre dokarmianie
rozpocznijmy zima, gdy jest juz duza pokrywa sniegu i mréz. To jest moment, w ktérym
zdobywanie pozywienia staje sie dla ptakéw utrudnione. Rozpoczete dokarmianie trzeba
kontynuowac i zakonczy¢ wczesng wiosng, kiedy ptaki sg juz w stanie samodzielnie zdoby¢
pokarm. Wazne jest réwniez konsekwentne i regularne wyktadanie pokarmu, poniewaz
zwierzeta te szybko przyzwyczajg sie do miejsca dokarmiania. Jego wybér nie pozostaje bez
znaczenia. Wazne, aby znajdowato sie ono poza zasiegiem drapieznikéw. Oprécz pokarmu
warto zostawi¢ rowniez pojemnik z wodg. Sam pokarm musi by¢ swiezy, naturalny, bez dodatku
soli i przypraw. Ptakdéw nie wolno karmi¢ zepsutym jedzeniem, czy resztkami, poniewaz plesn,
tak samo jak ludziom, moze im zaszkodzi¢. NajczesSciej stanowi jednoczesnie pozywke dla
szczuréw.

Czym najlepiej dokarmiaé ptaki?

Przede wszystkim nie dokarmiajmy chlebem, ani produktami przetworzonymi. Najlepiegj
sprawdzg sie ziarna, orzechy, czy kasze:

stonecznik, pestki dyni - sikory, tuszczaki, krukowate, gotebie, dziecioty
zboza, kasze - gotebie, krukowate

niesolone orzechy - krukowate, sikory

surowa, niesolona stonina - sikory, krukowate, dziecioty

gotowe mieszanki i kule ttuszczowe - sikory, dziecioty

pokrojone jabtka czy rodzynki - drozdy.

Wybor jest dos¢ spory, a wiekszos¢ z tych produktéw mamy w domu, dlatego jesli chcecie
zadbad o ptaki w swojej okolicy, to tylko z zachowaniem powyzszych zasad.

Pamietajcie, ze resztki naszego jedzenia nie sg wartosciowym pokarmem. Taki znajdziecie w
uruchamianych kazdego roku kaczkomatach. W potowie grudnia pojawity sie one w parku
Duchackim, nad Zalewem Nowohuckim, w parku Zaczarowanej Dorozki, parku Bagry Wielkie
oraz w parku Kosciuszki. Petnowartosciowy i zbilansowany pokarm, ktéry sie w nich znajduje
mozna pobrac bezptatnie. Wazne, aby nie wrzucac¢ go do wody, poniewaz nasigkniete
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pozywienie szkodzi nie tylko ptactwu, ale réwniez niekorzystnie wptywa na caty wodny
ekosystem.
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