
Turniej Banzai Jiu Jitsu, czyli rywalizacja młodych samurajów
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300 adeptów sztuk walki w wieku od 4 do 16 lat weźmie udział w turnieju Banzai Jiu Jitsu. Wydarzenie

odbędzie się 11 stycznia w Szkole Podstawowej nr 25 przy ul. Aleksandry 17. Początek o godzinie 9.00.

Wstęp jest bezpłatny – zapraszamy do kibicowania!

Styczniowa rywalizacja będzie już ósmą edycją turnieju. Jak zapewniają organizatorzy, wszyscy

uczestnicy są jedną drużyną – bez względu na wiek, narodowość, kolor pasa czy

niepełnosprawności.

– Stając na macie, młodzi samurajowie czują cel i sens trenowania, sprawdzenia się. Zacieśniają

się dobre więzi, o które tak trudno w obecnych czasach, gdzie głównym „przyjacielem” jest

smartfon – podkreśla Joanna Sikora z klubu Banzai Kraków.

Turniej potrwa około sześć godzin. Będzie okazją nie tylko do kibicowania młodym sportowcom,

ale także do poznania bliżej tej dyscypliny.

Więcej informacji na Facebooku.
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