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W ramach zimowej odsłony Akademii Zdrowia Osób Starszych Zespół Sportu, Turystyki i Rekreacji oraz

Zespół Profilaktyki i Ochrony Zdrowia Rady Krakowskich Seniorów zapraszają wszystkich chętnych na

wykłady o zdrowiu prowadzone przez cenionych ekspertów.

Celem Akademii, organizowanej w ramach Gminnego Programu Aktywności Społecznej i

Integracji Osób Starszych, jest upowszechnianie wśród krakowskich seniorów wiedzy, która

może pomóc w zachowaniu dobrego zdrowia.

IX Akademia Osób Starszych w Krakowie

poniedziałek, 27 stycznia, godz. 10.00–11.30

temat wykładu: „Ginekologia onkologiczna. Profilaktyka.”

wykładowca: prof. dr hab. n. med. Kazimierz Karolewski – ginekolog, onkolog,

radioterapeuta onkologiczny

X Akademia Osób Starszych w Krakowie

wtorek, 28 lutego, godz. 10.00–11.30

temat wykładu: „Jak w kontekście zagrożenia onkologicznego zadbać o zdrowie

seniorów i ich wnuków.”

wykładowca: prof. dr hab. n. med. Wojciech Wysocki – UAFM, chirurg onkolog z Oddziału

Chirurgii Onkologicznej 5 Szpitala Klinicznego z Polikliniką SP ZOZ w Krakowie oraz

Katedry Chirurgii Uniwersytetu Frycza Modrzewskiego.

Wykłady odbywać się będą w Sali Obrad im. Stanisława Wyspiańskiego w budynku Urzędu

Miasta Krakowa przy Placu Wszystkich Świętych 3-4 (główne wejście). Wstęp na wykłady jest

bezpłatny.

Więcej informacji u organizatorów:

Grażyna Mirska – Przewodnicząca Zespołu Sportu, Turystyki i Rekreacji RKS, tel. 513 060 080

Teresa Filipczuk–Baszak – Przewodnicząca Zespołu ds. Profilaktyki i Ochrony Zdrowia, tel. 692

777 592
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