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Gdzie pozbywac sie przeterminowanych lekow?
2011-02-08

Przeterminowane leki uznane sa za odpady niebezpieczne. Nie wolno ich wyrzuca¢ do zwyktych
pojemnikéw na smieci. Od lutego kolejne apteki w Krakowie przystapity do zbiérki przeterminowanych
lekéw przynoszonych przez mieszkancow.

Przeterminowane leki zbudowane sg z szeregu zwigzkéw chemicznych, po terminie
przydatnosci stanowig potencjalne zagrozenie dla zdrowia lub nawet zycia ludzi. Czesci
sktadowe lekéw stanowiag srodki szkodliwe lub trucizny, ktére sg grozne dla organizmu
ludzkiego. Sa tez szkodliwe dla $rodowiska, poniewaz pomimo uptywu czasu zachowuja duzg
aktywnos¢ biologiczng. Zwigzki zawarte w lekach sg bardzo trwate, przedostajgc sie do wdd lub
gleb potrafiag je skazi¢ na dziesieciolecia. Czes¢ toksyn pochodzgcych z lekarstw, moze
biokumulowa¢ sie w komérkach organizméw zywych, stanowiac dla nich zagrozenie.

Dlatego przeterminowanych lekéw nie powinno wyrzucac sie do zwyktych pojemnikéw na
smieci. Nie wolno ich tez wrzucac do toalety. Oczyszczalnie Sciekéw nie radzg sobie z takimi
substancjami, a ich obecnos¢ w wodzie sprawia, ze bakterie i wirusy uodparniajg sie na nie i do
terapii potrzebne beda nowe leki lub wieksze ich dawki.

Przeterminowane leki zbierane sg w specjalnych pojemnikach w aptekach, a nastepnie
poddawane sg termicznej utylizacji. Mozna wrzucac¢ do nich zaréwno pastylki, drazetki, masci,
jak i leki ptynne oraz aerozole. Zabronione jest natomiast wrzucanie igiet, igtostrzykawek i
termometréw. Preferowane jest wrzucanie lekdw bez opakowan - niezabrudzone papierowe
opakowania lekarstw mozna wrzuci¢ do niebieskiego "dzwona".

W 2009 roku zebrano w sumie 11 tys. 755 kg przeterminowanych lekarstw w 70 aptekach. W
2010 r. krakowianie przyniesli do 140 aptek zbierajgcych przeterminowane lekarstwa ponad 16
tys. 100 kg tych groZznych odpaddéw. W ramach organizowanej przez ZIKiT zbiérki,
przeterminowane leki z aptek odbiera Zaktad Gospodarki Odpadami "Geomar" z Krakowa.

Obecnie w zbidrce uczestniczg 162 apteki. Ich wykaz znajduje sie na stronie
www.ekocentrum.krakow.pl (JD).
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