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Skorzystaj z darmowych konsultacji!
2013-09-19

Juz w najblizsza sobote (21 wrzesnia) na Rynku Pogdérskim w Krakowie, w godz. 10.00-15.00 odbedzie
sie ,,Dzien Otwartosci". W ramach imprezy krakowianie beda mogli nieodptatnie skorzysta¢ m.in. z
konsultacji z prawnikiem, pracownikiem socjalnym, psychologiem, a takze doradca zawodowym oraz
wizazystka. W programie wydarzenia znalazty sie tez gra miejska, spacer , Krakowskim Szlakiem Kobiet"
oraz warsztaty graffiti.

Dyzurujacy w ramach imprezy prawnicy bedg udziela¢ porad z zakresu prawa rodzinnego i
opiekunczego, zabezpieczenia spotecznego, a takze ochrony praw lokatoréw. Pracownicy
socjalni odpowiedzg na pytania zwigzane zprawami i uprawnieniami oséb znajdujgcych sie w
trudnej sytuacji zyciowej, pomoga réwniez w przygotowaniu pism urzedowych. Psycholog udzieli
wskazéwek dotyczacych wstepnego zrozumienia problemu, a takze podpowie, gdzie i na jakich
zasadach mozna skorzystac z terapii. Do dyspozycji uczestnikéw wydarzenia bedzie réwniez
doradca zawodowy oraz wizazystka. Podczas imprezy seniorzy oraz inne osoby, ktére chciatyby
sie nauczyc¢ obstugi komputera, beda rowniez mogty zapisac sie na bezptatne warsztaty
komputerowe dla poczatkujacych — zgtoszenia beda przyjmowac wolontariusze ,Latarnicy". Na
wszystkich zainteresowanych niesieniem pomocy innym bedg czeka¢ przedstawiciele
Regionalnego Centrum Wolontariatu dziatajgcego przy Biurze Inicjatyw Spotecznych, Caritas.

Dla uczestnikdéw ,, Dnia Otwartosci", poza konsultacjami, organizatorzy imprezy przygotowali
réwniez bogaty program wydarzen towarzyszgcych. Znalazty sie w nim m.in. warsztaty graffiti
~R6znos¢ sprayem malowana" oraz gra miejska - cztonkowie druzyn wykonujgc powierzone im
zadania odwiedzg ciekawe zakatki Starego Podgérza, beda tez musieli wykazac sie wiedzg z
zakresu ekologii. Gra rozpocznie sie przedstawieniem ,Urodziny, u rodziny" w kinoteatrze
Wrzos.

Nie zabraknie atrakcji dla mitosnikéw spacerdéw. Pod opieka przewodnika bedzie mozna wybrad
sie na wedréwke po Krakowie sladami wybitnych Podgérzanek (spacer jest organizowany w
ramach autorskiego projektu Fundacji Przestrzen Kobiet , Krakowski Szlak Kobiet"). UWAGA! -
zeby wzig¢ udziat w wedréwce, nalezy wczesniej zgtosi¢ swodj udziat, wysytajgc maila na adres:
przestrzen.kobiet@gmail.com.

»,Dzien Otwartosci" jest organizowany w ramach Programu Aktywnosci Lokalnej , Stworzy¢
miejsce do zycia", realizowanego przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie.

Wydarzenie jest wspoétfinansowane przez UE, ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.
PROGRAM

10.00 - 15.00

Dyzur konsultacyjny prawnika

Porady z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony praw
lokatoréw.

Dyzur konsultacyjny pracownika socjalnego
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Porady z zakresu sfery socjalnej — informacje na temat praw i uprawnieh zwigzanych
z trudna sytuacja zyciowg; pomoc w przygotowaniu pism urzedowych.

Dyzur konsultacyjny psychologa
Doradztwo w zakresie wstepnego zrozumienia problemu lub wskazania perspektyw
rozwojowych; informacje na temat mozliwosci skorzystania z terapii prowadzonej w osrodkach

terapii i poradnictwa.

Dyzur organizacji pozarzadowych
Informacje o wolontariacie, zapisy na warsztaty komputerowe.

12.00 - 15.00
Dyzur konsultacyjny doradcy zawodowego potgczony z porada wizazystki.

Wydarzenia towarzyszace

9.30 - 11.00

Spacer sladami wybitnych Podgodrzanek - Start: Rynek Podgoérski

11.00 - 15.00

Warsztaty graffiti ,R6znos¢ sprayem malowana"

11.00 - 14.00

Przedstawienie , Urodziny, u rodziny" (kinoteatr Wrzos ul. Zamoyskiego 50)
Gra miejska dla mieszkancéw Krakowa

PLAKAT
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