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Miedzynarodowy Dzien Zdrowia
2011-03-31
Fundacja Warto Zy¢ zaprasza na uroczyste obchody Miedzynarodowego Dnia Zdrowia, inaugurujace

Kampanie Spoteczno - Medialna na temat uzaleznien. Kampanie objat honorowym patronatem
Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski.

Spotkanie odbedzie sie 5 kwietnia, w Sali Fontany Muzeum Historycznego Miasta Krakowa,
Rynek Gtéwny 35, o godz. 12.00.

W programie obchodéw Miedzynarodowego Dnia Zdrowia znalazty sie m.in.:

- konferencja naukowa, w czasie ktérej wyktady wygtosza: prof. Jerzy Vetulani, prof. Wojciech
Hebrat, prof. Barbara Wilamowska, prof. Krzysztof Krajewski,

- prezentacja ksigzki pt. ,Uzaleznienia - Porozmawiajmy o tym g’r_oéno", wydanej przez Polskag
Akademie Umiejetnosci, a przygotowana przez Fundacje ,Warto Zy¢”,

- recital wokalistki jazzowej Ewy Cybulskiej, autorki muzyki do wierszy Wistawy Szymborskiej,
wiersze Noblistki zaprezentujg aktorzy krakowskich teatrow.

Uroczystos¢ uswietni wystawa obrazu Rembrandta ,Krajobraz z mitosiernym Samarytaninem”,
udostepnionego przez Fundacje Ksigzat Czartoryskich. Przy tej okazji Maria Osterwa - Czekaj
opowie o obrazie Rembrandta.

W Polsce mdéwienie i mysSlenie o uzaleznieniach najczesciej przepetnione jest strachem i
pesymizmem. Powszechne jest poczucie bezradnosci - osoby uzaleznione i wspétuzaleznione
nie wiedza jak pomac sobie, swoim bliskim, podopiecznym.

Nalezy zrobi¢ wszystko, aby temat ten przestat by¢ omijany.

Aby zmieni¢ przestarzaty sposéb myslenia nalezy edukowa¢, informowa¢, a przede wszystkim
rozmawiac - to gtéwne przestanie organizatoréw kampanii. (JD).
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