
Cały Kraków szamie marchew 

2011-06-11

Dziś (11 czerwca, sobota) w godz. 16.00 – 19.30, przed CH „Zakopianka” przy ul. Zakopiańskiej 62

odbędzie się akcja happeningowa, która ma zachęcić mieszkańców do zdrowego odżywiania się.

Ustanawianie rekordu Polski w ilości osób jednocześnie jedzących marchew poprzedzi „Marchewkowa

Parada”, która przejdzie przez Rynek, a następnie tramwajem przejedzie pod galerię.

Akcja jest kierowana do całych rodzin oraz do ludzi bez względu na wiek, gdyż zdrowe żywienie

dotyczy każdego z nas. Podczas spotkania zaplanowano ustanowienie rekordu Polski w ilości

osób jednocześnie jedzących marchew, który zostanie wpisany do Polskiej Księgi Rekordów i

Osobliwości. Nad przebiegiem ustanawiania rekordu będzie czuwała komisja ds. Polskich

Rekordów i Osobliwości. W celu promowania zasad racjonalnego żywienia do udziału w

wydarzeniu zostali zaproszeni dietetycy, którzy będą udzielać darmowych konsultacji dla

uczestników wydarzenia.

Plan imprezy:

16.00 – rozpoczęcie imprezy Paradą Marchewek na Rynku Głównym w Krakowie

16.30 – Przejazd tramwajem z Rynku Głównego pod CH Zakopianka

17.00 – 17.45 – Przyjmowanie zgłoszeń do bicia rekordu i konkursu na największą marchewkę

18.00 – 18.15 – Cały Kraków Szamie Marchew

18.15 – Przeprowadzenie zaplanowanych konkursów

19.30 – Podsumowanie konkursów i zakończenie akcji. (JD).
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