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Requlamin zajeé sportowo — rekreacyjnych w ramach Programu

,Akademia Przedszkolaka” organizowanego na terenie Matej Hali Tauron Areny Krakow

— edycja wiosenna 2017r.

Regulamin uczestnictwa w zajeciach sportowo - rekreacyjnych zwany dalej "Regulaminem",
obowigzuje wszystkie placowki przedszkolne, ktére uczestniczg w miejskim programie sportowym
,Akademia Przedszkolaka”- edycja wiosenna 2017 r., zwane dalej ,,Uczestnikami”, organizowanym
przez Wydziat Sportu UMK przy udziale Miedzyszkolnego Osrodka Sportowego Krakéw - Wschéd,
zwany dalej ,,Organizatorem” na terenie Matej Hali Tauron Arena przy ul. Lema 7 w Krakowie
(obiekt sportowy wraz z zapleczem szatniowo — sanitarnym).

1. Celem prowadzonych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych w ramach projektu ,Akademia
Przedszkolaka” jest angazowanie dzieci z krakowskich przedszkoli do réznorodnych form
aktywnosci ruchowej, zabaw dostosowanych do wieku i stopnia sprawnosci oraz
rozbudzanie zainteresowan sportowych. Uczestnictwo w zajeciach jest bezptatne
i dobrowolne.

2. Kazdy Uczestnik biorgcy udziat w programie jest zobligowany do zapoznania sie
z niniejszym regulaminem i do przestrzegania jego zasad.

3. Uczestnikow obowigzujg zapisy zawarte w Regulaminie Matej Hali Tauron Areny Krakow.

4. Potwierdzajgc udziat w projekcie ,,Akademia Przedszkolaka” po uprzednim przestaniu do
Organizatora formularza zgtoszeniowego (zat.1), Uczestnik akceptuje i przyjmuje do
stosowania warunki opisane w niniejszym regulaminie.

5. Zajecia bedg sie odbywac cyklicznie, srednio co dwa tygodnie (w zaleznosci od ilosci
zgtoszen), zawsze w statych terminach i godzinach.

6. Czas trwania jednostki zaje¢ — 45 minut.
7. Max liczba dzieci w grupie — 25 0sob.
8. Terminy zajec dla grup:

a. grupy 1-7 majg zajecia w terminach: 27.02, 13.03,27.03, 10.04, 8.05, 22.05, 5.06,
19.06

b. grupy 8 - 16 majg zajecia w terminach: 28.02, 14.03, 28.03, 11.04, 9.05, 23.05,
6.06, 20.06

C. grupy 17 - 24 maja zajecia w terminach: 1.03, 15.03, 29.03, 26.04, 10.05, 24.05,
7.06, 21.06

d. grupy 25 - 35 majg zajecia w terminach: 2.03, 16.03, 30.03, 27.04, 11.05, 25.05,
8.06, 22.06

e. grupy 36 - 46 majg zajecia w terminach: 3.03, 17.03, 31.03, 28.04, 12.05,
26.05,9.06, 30.06
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f. grupy 47 - 53 majg zajecia w terminach; 6.03, 20.03, 3.04, 24.04, 15.05, 29.05,

12.06, 26.06
g. grupy 54 - 62 majg zajecia w terminach: 7.03, 21.03, 4.04, 25.04, 16.05, 30.05,
13.06, 27.06
h.  grupy 63 - 70 majg zajecia w terminach: 8.03, 22.03, 12.04, 19.04, 17.05, 31.05,
28.06
i grupy 71 - 81 majg zajecia w terminach: 9.03, 23.03, 6.04, 20.04, 4.05, 18.05, 1.06,
29.06
j- grupy 82 - 92 majg zajecia w terminach: 10.03, 24.03, 7.04, 21.04, 5.05, 19.05,
23.06
Zgtoszenia
9. Przedszkole chcgce wzigé udziat w programie powinno:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

° zaznajomi¢ sie z warunkami uczestnictwa w programie zawartymi
w niniejszym Regulaminie,
° wybraé odpowiednig godzine i termin dostepny w panelu harmonogramu zajec na stronie

www.moswschod.pl ,

° przesta¢ formularz zgtoszenia (zat.1) wraz z listg zbiorczg uczestnikdw (zat.2) do Wydziatu
Sportu.
Placowka wybiera godzine i termin zaje¢ poprzez formularz znajdujacy sie

w zaktadce panelu harmonogramu zaje¢ dostepnym na stronie www.moswschod.pl

Zgtoszenia mozna dokonywa¢ az do momentu wyczerpania wolnych miejsc.
Kazde przedszkole moze zgtosi¢ max 2 grupy.

Grafik zaplanowano dla 92 grup. Kazda grupa uczestniczy w 7 lub 8 zajeciach w catym cyklu
edycji wiosennej (réznica wynika z dni swigtecznych, wolnych itp.).

Wybranie godziny i terminu zaje¢ nastepuje poprzez klikniecie w odpowiedni numer grupy
dostepny na stronie internetowej i uzupetnienie danych placowki w otwartym oknie (nalezy
klikng¢ wybrany numer grupy, do ktérego bedg przypisane state godziny i terminy zajec).
Terminy juz wybrane bedg nieaktywne i odznaczone innym kolorem. Uwaga: zgodnie z pkt.
12 kazda placowka moze wybra¢ max 2 numery grup.

Kazda placéwka zobligowana jest réwniez do wypetnienia formularza zgtoszenia (zat.1) wraz z
listg zbiorczg uczestnikdéw (zat.2), ktére nalezy przesta¢ do Wydziatu Sportu drogg elektroniczng na
adres: justyna.chwedczuk-golda@um.krakow.pl w terminie najpdzniej do 9 lutego 2017 r.

llos¢ miejsc w programie jest ograniczona a o udziale decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
W przypadku duzej liczby zgtoszen w pierwszej kolejnosci rozpatrywane bedg zgtoszenia placéwek,
ktdre uczestniczyly w pilotazowym Programie ,,Akademii Przedszkolaka” w 2016 r.

Organizator bedzie informowat sukcesywnie kazdg placdwke o zakwalifikowaniu sie do programu
droga elektroniczng. W przypadku braku dotrzymania w/w termindw oraz braku dostarczenia
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

wymaganych dokumentéw, uznaje sie rezygnacje placéwki z Programu i zwolnienie
zarezerwowanego terminu dla innej placowki.

Wypetniona lista zbiorcza zostanie skopiowana przez Organizatora i dostarczona
nauczycielom prowadzgcym zajecia. Nauczyciele — opiekunowie zobligowani s3
kazdorazowo przed rozpoczeciem zaje¢ do uzupetnienia stanu  obecnych
i nieobecnych dzieci. Kazda aktualizacje danych na liscie zbiorczej nalezy dokonad
niezwtocznie i po wprowadzeniu zmian dostarczy¢ oryginat do Organizatora.

Rodzice oraz opiekunowie reprezentujgcy Uczestnika zezwalajg swoim dzieciom na
uczestnictwo w zajeciach ,Akademii Przedszkolaka” na wtasng odpowiedzialnosé
i jednoczesnie potwierdzajg brak przeciwwskazan u dziecka do podejmowania aktywnosci
fizycznej w ramach zajec sportowo - rekreacyjnych.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne negatywne nastepstwa dla
zdrowia dzieci wynikajgce z uczestnictwa w wykonywaniu éwiczen w czasie zaje¢ sportowych
organizowanych zgodnie z wszelkimi zasadami bezpieczenstwa i przepisami sportowymi.

Organizator planuje dla dzieci uczestniczacych w Programie dodatkowe ubezpieczenie NNW
SPORT.

Uczestnik (macierzysta placowka) zapewnia transport dzieci oraz nauczycieli — opiekunéw
przedszkolnych (przedstawicieli Uczestnika) na zajecia w Matej Hali Tauron Arena Krakéw
oraz po zakorniczeniu zajec.

W zajeciach sportowo-rekreacyjnych mogg bra¢ udziat dzieci bedgce pod opieka swoich
nauczycieli — opiekunéw przedszkolnych (przedstawicieli Uczestnika). Przedstawiciele
Organizatora animujg zajecia dla dzieci pod statym nadzorem opiekundw — nauczycieli
reprezentujgcych Uczestnika. Opiekunowie przedszkoli zobligowani sg do aktywnego
stuzenia pomocg nauczycielom wychowania fizycznego w sprawnym przebiegu zaje¢ (np.
pomoc w ustawianiu dzieci w rzedach, pilnowanie w czasie wyscigdw czy zabaw, zwfaszcza
mtodszych dzieci, ktére majg problemy organizacyjno — porzagdkowe).

Opiekunowie — nauczyciele reprezentujacy Uczestnika — odpowiadajg bezposrednio za
przygotowanie dzieci do zaje¢ i inne czynnosci porzgdkowe oraz pozostawiony porzgdek
w szatniach.

Opiekunowie — nauczyciele reprezentujgcy Uczestnika - zobowigzani s do podania
biezacych informacji o stanie zdrowia dziecka oraz ewentualnych przeciwwskazaniach do
wykonywania ¢wiczen. Stawienie sie dziecka na zajeciach sportowych w ramach projektu
,Akademia Przedszkolaka” jest rownoznaczne z potwierdzeniem braku przeciwwskazan
u dziecka do podejmowania aktywnosci fizycznej w ramach zajec¢ sportowo - rekreacyjnych.

Dzieci obowigzuje posiadanie stroju sportowego oraz obuwia sportowego na podeszwie nie
rysujacej, nie brudzacej podtoza. Noszenie bizuterii i 0ozdéb podczas zajec jest wzbronione.
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27. Grupa Uczestnika wraz z opiekunami — nauczycielami reprezentujgcymi Uczestnika

28.

29.

30.

31.

32.

33.

zobowigzana jest stawi¢ sie na Matej Hali Tauron Arena Krakdéw przy ul. Lema 7 najpdzniej

na 15 min. przed rozpoczeciem zaje¢, w ktérych biorg udziat. Kazde spdznienie na zajecia

powoduje krétszy czas trwania zajec.

W przypadku rezygnacji z udzialu w zajeciach, Uczestnik jest zobowigzany do
poinformowania o tym fakcie Organizatora poprzez przestanie pisemnej wiadomosci na
adres:  justyna.chwedczuk-golda@um.krakow.pl najpdzniej na 48 godzin przed
zaplanowanymi zajeciami.

Rodzice dzieci uczestniczagcych w Programie wyrazajg zgode na nieodptatne wykorzystanie
wizerunku dziecka w publikacjach Urzedu Miasta Krakowa a w szczegdlnosci wykorzystania
zdjec i nagran z wizerunkiem dziecka w materiatach promocyjnych i umieszczenia ich na
stronie www.krakow.pl/sport oraz na profilu Krk.sport

W zaleznosci od ilosci zgtoszen, Organizator moze podjgé¢ decyzje o zwiekszeniu limitu,
o ktéorym mowa w pkt. 12.

Wszystkie watpliwosci i kwestie sporne nie ujete w niniejszym regulaminie rozstrzyga
Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.

Organizator kazdorazowo poinformuje Uczestnikbw o zmianie regulaminu przez
zamieszczenie jego nowej wersji na stronie internetowej www.krakow.pl/sport.
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Zatacznik 1
Formularz zgtoszenia - Akademia Przedszkolaka edycja wiosenna 2017 r.
(Uwagal! jeden dla kazdej grupy)

NAZWA PIACOWKI = ottt sttt sbestese e s et e s e b et et et ens e et steseeseeanssentesaesaes
AAIES PIACOWKI = .ottt et ettt ettt et e s be s beste e e e besbebbe e e e e ste e e aenteraer et enees
NUmMer telefonUu PIACOWKI = ......co et ettt neann
E-MAil PIACOWKI = ottt ettt et s st b et e e s saesbesese e e s bantebaeaneane s

Osoba do kontaktu (imie i nazwisko, e-mail, telefon) - .........ccceeveieiecereee e et

Grupa (NAzWa / NUMEE GIUPY TED.) = cecoueueeeeeeeeeeetieeeeeeeeteteee st essessaesve et tss et s estaesetesaesessesassseesessesesane
Uwaga: max 25 dzieci w grupie.

Gdyby istniata mozliwos¢ zgtoszenia grup dodatkowych, to ile chcieliby Panstwo zgtosi¢ powyzej

JIMITEU = ettt ettt st e e sas st e e s teeat e s b ae st sassea bt sbesassenbeste s s et ben st saeesraentesreeas

Wyrazam zgode na udziat w/w. grupy w zajeciach sportowo — rekreacyjnych realizowanych w Matej
Hali Tauron Arena przy ul. Lema 7 w Krakowie w ramach miejskiego programu ,Akademia
Przedszkolaka” — edycja wiosenna 2017 r.

Oswiadczam, ze:

e zapoznatem sie z Regulaminem Programu i akceptuje jego postanowienia,

Jednoczesnie o$wiadczam, Ze Rodzice / Opiekunowie prawni dzieci z w/w grupy:

zostali poinformowani o uczestnictwie ich dziecka w Programie,

zostali zapoznani z Regulaminem i akceptujg jego zapisy,

wyrazili zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku ich dziecka w publikacjach Urzedu
Miasta Krakowa, w szczegdlnosci wykorzystania zdje¢ i nagran z wizerunkiem ich dziecka
w materiatach promocyjnych i umieszczenia ich na stronie www.krakow.pl/sport oraz na profilu
Krk.sport.

potwierdzajg, ze nie wystepujg zadne przeciwwskazania zdrowotne dla uczestnictwa ich dziecka
w zajeciach sportowo — rekreacyjnych.

Oswiadczam, ze posiadam do wgladu dokumenty potwierdzajgce dziatania, o ktérych mowa

powyze;j.

Krakow, dnia ...ccooeeeeeeeeennnnnnnn. 2017 roku

Podpis Dyrektora Placéwki
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Lista zbiorcza uczestnikéw Programu ,,Akademia Przedszkolaka” edycja wiosenna 2017 r.

Zatacznik 2

NQZWA PIACOWKI = ettt e ettt et st be st se e st e et eseaeeaeebe st e saesessassansessesersersaneeseseestenensnsnnn

OpPIEKUN /OPIEKUNOWIE BIUPY ..viicriieeiiieteteieeiteesteesteestesetteeteessbe e teeebeestaesssseteessseensasssssentessssesssaessasenseensensns

Grupa (nazwa / numer grupy itp.) -

Imie i nazwisko

,_
T

Terminy zaje¢ (uzupetnia Organizator)
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Podpis Dyrektora Placéwki

Krakow, dnia .....cceeeveeeeeeeeennnne.



