
  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Turniej „Kraków w Formie” 
 

 

1. Termin i miejsce:  

14.06.2023r. /środa/ - Boiska piłkarskie na sztucznej i naturalnej nawierzchni COM COM 

ZONE, ul. Ptaszyckiego 4, godzina 9.00 

2. Organizator: Międzyszkolny Ośrodek Sportowy Kraków Wschód; 

3. Uczestnictwo: 

W turnieju mogą wziąć udział uczniowie krakowskich szkół podstawowych z rocznika 

2012 i młodsi. Warunkiem uczestnictwa jest przesłanie zgłoszenia ( nazwy szkoły ) do 

udziału w zawodach  na adres: biuro@kom.krakow.pl do dnia 7 czerwca 2023r. Szkoła 

może wystawić tylko jedną reprezentacje. Udział w turnieju jest bezpłatny. Obowiązuje 

limit szkół ( 24 szkoły, które zgłoszą się jako pierwsze ). 

4. Regulamin turnieju: 

• Drużynę stanowią uczniowie jednej szkoły ( w składzie mogą wystąpić dziewczęta )  

• Drużyna składa się z min. 7 a max 10 zawodników. Na boisku w trakcie meczu 

występują składy 7-osobowe ( 6 zawodników w polu + bramkarz ) 

• Mecze rozgrywane będą na boisku o wymiarach ok 30m szerokość – 50m długość 

• Czas gry 1x14 min ( czas gry może ulec zmianie w zależności od ilości zgłoszeń) 

• Bramki o wymiarach 2x5m, rzut karny z 9 m, piłka rozmiar 4 

• Bramkarz wprowadza piłkę do gry ręką ( nie ma tzw. piątek ) 

• Rzut z autu wykonywany nogą, 

• Odległość muru przy rzutach wolnych 5m 

• Odległość od wrzutu z autu 3m, auty wykonywane nogą 

• Zmiany „hokejowe” 

• Sędzia może czasowo wykluczyć zawodnika z gry na 1 bądź 3 minuty w zależności od 

rodzaju przewinienia, które popełnił zawodnik 

• System rozgrywek zostanie ustalony po zebraniu zgłoszeń. 

5. Punktacja: 

Za zwycięstwo zespół otrzymuje 3 pkt, za remis 1 pkt, za przegraną 0 pkt.  

Jeżeli 2 lub więcej zespołów uzyska tę samą liczbę punktów o wyższym miejscu decyduje: 
- większa liczba zdobytych punktów w bezpośrednich meczach między zainteresowanymi 
zespołami, 
- korzystniejsza różnica bramek zdobytych i straconych w spotkaniach tych zespołów, 
- lepsza różnica bramek w całym turnieju, 
- większa liczba zdobytych bramek w całym turnieju, 

              W meczach, które muszą wyłonić zwycięzcę, w przypadku remisu przeprowadzone    
              zostaną rzuty karne /po 5, a następnie do pierwszego rozstrzygnięcia/. 
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6. Nagrody: Za pierwsze 3 miejsca w turnieju drużyny otrzymują puchary, każdy zawodnik 

otrzymuje medal, jest prowadzona klasyfikacja najlepszego bramkarza, najlepszego 

zawodnika oraz króla strzelców, każdy z wymienionych otrzyma nagrody rzeczowe.  

7. Ubezpieczenie: Wszyscy uczestnicy są ubezpieczeni od NNW we własnym zakresie 

(szkolne ubezpieczenie NNW lub indywidualne ubezpieczenie NNW). 

8. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian przez cały okres trwania turnieju 

 

Szanowni Państwo, informujemy, że administratorem Waszych danych osobowych jest 

Międzyszkolny Ośrodek Sportowy Kraków „Wschód” z siedzibą os. Zgody 13a, 31-950 Kraków, i są 

one podawane w celu realizacji usług świadczonych przez naszą jednostkę. 

Informujemy, że: 

1. Macie prawo do żądania od administratora dostępu do Waszych danych osobowych, ich 

sprostowania, ograniczenia przetwarzania, a także prawo do przenoszenia danych. 

2. Dane osobowe będą przechowywane przez okres 5 lat. 

3. Macie prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych z siedzibą ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 

4. Podstawę prawną przetwarzania Waszych danych stanowi art. 6 ust. 1 rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1), tzn. dane będą 

przetwarzane na podstawie Waszej zgody albo na podstawie przepisów prawa. 

 

Dane kontaktowe inspektora ochrony danych – e-mail: inspektor5@mjo.krakow.pl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


