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Spod zgrabnej formy Tradycyjne Swieto Rekawki
wyzierajg strachy na kopcu Krakusa
Rozmowa z aktorka Katarzyng Chlebny Zapraszamy juz 2 kwietnia!




NADAJ BARW SWOJEMU MIASTU.
PLAG PODATKI W KRAKOWIE




Miasto
w liczbach
4,

Takie miejsce zajat Krakow
w rankingu Europejskich
Miast i Regionéw Przysztosci
przygotowanym przez FDi
Intelligence, magazyn nalezacy do
grupy The Financial Times.

13

Tyle nowych fotoradaréw pojawi
sie w tym roku przy krakowskich
drogach. Urzadzenia zakupi
Miasto we wspotpracy z Gtownym

Inspektoratem Transportu
Drogowego.

23

Tego dnia marca odbedzie sie
»Godzina dla Ziemi WWF”, w ktorg
wtacza sie Miasto Krakow. O 20.30
zgasnie oswietlenie w budynkach

uzytecznosci publicznej.

143

Tyle miejskich rowerow Park-e-
Bike wrécito po zimowej przerwie
na parkingi P+R (Czerwone Maki,
Kurdwanéw, Maty Ptaszéw, Nowy

Biezanow), z ktérych mozna je
bezptatnie wypozyczy¢.

fot. Bogustaw Swierzowski

wiosno!

prognoze pogody — wiadomo, felie-
ton pisze wczesniej, a chce wiedzie¢,
jak to bedzie w dniu ukazania sie numeru.
Na razie zapowiada sie nie najgorzej — ston-
ceikilka stopni na plusie — cho¢ zawsze mo-
gtoby by¢ lepiej. Zwtaszcza ze zamierzam
zacheci¢ Panstwa do spaceréw, rekreacji,
moze postanowien wiosennych... bo tak
naprawde nadejscie wiosny bardziej sprzy-
jaich realizacji niz np. poczatek roku z krét-
kimi dniami i niskimi temperaturami.
Marzec rozpoczat sie zreszty bardzo
energetycznie — za sprawa kobiet, krako-
wianek (pisaliémy o wydarzeniach Miesigca
Krakowianek w poprzednim wydaniu), kté-
re licznie stawity sie, by biega¢, ¢wiczy¢, ale
takze rozmawiac i zawiera¢ nowe znajomo-
$ci. Kto trafit pod TAURON Arene w drugi
marcowy weekend, mogt sie przekonad, jak
krakowskie dziewczyny i kobiety powaznie

S prawdzam witasnie dtugoterminowa

podeszty do tematu! Teraz z pomocg przy-
chodzi nam kampania ,Krakéw w formie”,
ktéra jak zawsze, wraz z rozpoczeciem wio-
sny, pomoze wréci¢ do formy po trudnych
zimowych miesigcach. Koniecznie $ledzcie
aktualnosci, bo bedzie sie sporo dziato!

W jednej z weekendowych rozméw, po-
Swieconej komunikacji spotecznej, poru-
szono temat docierania z informacja do
krakowian. Kanatéw komunikacyjnych Kra-
kéw ma catkiem sporo (portal, gazeta, te-
lewizja czy media spotecznosciowe), nato-
miast jako duze miasto cierpimy na swoista
Jkleske urodzaju”. Tutaj naprawde dzieje
sie bardzo duzo, i nawet jesli wszystkie in-
formacje gromadzone s3 w jednym miej-
scu, i tak trudno je czasem wychwycic.
Sama wiem, jak sporej selekcji musimy do-
konywa¢ podczas przygotowywania gaze-
ty, bo mamy do dyspozycji tylko 28 stron.
Dlatego wtasnie bohaterem niniejszego
wydania zostat Krakowski Szkolny Osrodek
Sportowy, o ktérym wielu krakowian po
prostu nie wie. Przyznam sie tutaj, ze cho¢
sama te nazwe kojarzytam, nie miatam po-
jecia, jak szeroka i wartoéciowa dziatalnos¢
ten Osrodek prowadzi. Moze dzieki naszej
publikacji trafig tam kolejni rodzice trosz-
czacy sie o zdrowie swoich pociech? Taka
mam nadzieje!

Polecajac zatem lekture najnowszego
numery, zycze Panstwu w imieniu catej re-
dakgji pogodnych, spokojnych i rodzinnych
Swiat Wielkanocnych!

Beata Klejbuk-Gozdzialska

WYJATKOWA JEST
MOJA WIELKANOC TEGO ROKU.
SKEADAM SWIATECZNE ZYCZENIA
PO RAZ OSTATNI JAKO PREZYDENT KRAKOWA.

SKEADAM JE WSZYSTKIM, Z KTORYMI
EACZY MNIE TO WSPANIALE KROLEWSKIE MIASTO
| ZSERCA ZAWSZYSTKO DZIEKUJE.

NIECH WASZA WIELKANOC

TAKZE BEDZIE WYJATKOWA,

ALE WYEACZNIE Z WASZYCH
WYMARZONYCH POWODOW.

y



Spis tresci

5. W skrdcie

SPORT

8.  Zadbaj o zdrowie dzieci

11. Postawa jest wazna! - rozmowa
z Krzysztofem Augustynem,
dyrektorem KSOS

12. RozpocznijMY wiosne na sportowo!

MIASTO

13. Szkota Miejskich Ogrodnikéw po raz
szdsty!

14. Portal utatwi kontakt z urzedem

15. Kalendarium Prezydenta Miasta
Krakowa

15. Obrazy przeptywajacego Swiata

16. KRAKOW.PL dla dzieci

ZDROWIE

18. Implanty szyte na miare

19. Warto pomagac innym — rozmowa
z Karolem Wierzbickim, Michatem
Kaleta i Grzegorzem Wasilewskim —
cztonkami zespotu transplantacyjnego
w Krakowskim Szpitalu
Specjalistycznym

KULTURA
21. Tradycyjne Swieto Rekawki na kopcu
Krakusa

22. Spod zgrabnej formy wyzieraja
strachy — rozmowa z aktorka Katarzyna
Chlebny

23. Nie tylko dla fanéw komikséw

24. Widziane z Krzysztoforow - felieton
Ryszarda Kozika

25. Zbudowa¢ na nowo marke Bunkra
Sztuki — rozmowa z dr Delfing Jatowik

26. Warto gotowac dla Hoovera!

DLA SENIOROW

27. Rozmaitosci dla senioréow

HISTORIA

28. Ciche ktopoty i gtadkie harmidery -
felieton Michata Koziota

29. Kalendarium krakowskie

ZAPROSZENIA

30. O co chodziz ta Nowa Hutg?
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Kocmyrzowskim, na skrzyzowaniach Kobierzynska / Grota-Roweckiego,
Krélewska / al. Mickiewicza, al. Stowackiego / Pradnicka oraz pod
Teatrem Bagatela i —w godzinach popotudniowych — na petlach: Borek
Fatecki i Krowodrza Gorka.

Redakgja zastrzega sobie prawo do skracania i wprowadzania zmian do nadesta-

nych tekstéw. Nadestanie tekstu nie jest réwnoznaczne z jego opublikowaniem. Kolejny numer KRAKOWA.PL ukaze sig: 3 kwietnia 2024 r.
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Budynek kina $wiatowid zmieni sie nie do poznania / wizualizacja: archiwum Muzeum Krakowa

e — R

Muzeum Nowej Huty z dofinansowaniem

onad 76 mln zt przyznato Minister-
Pstwo Kultury i Dziedzictwa Narodo-

wego na modernizacje i rozbudowe
oraz realizacje wystawy w Muzeum No-
wej Huty, ktére miesci sie w dawnym kinie
Swiatowid. Droge po finansowe wsparcie
dla instytucji otworzyty zapisy o utworze-
niu na terenie dzielnicy parku kulturowe-
go oraz ubiegtoroczne wpisanie przez pre-
zydenta RP zespotu architektonicznego
i urbanistycznego Nowej Huty na liste Po-
mnikéw Historii.

W ramach projektu przewidziano prze-
budowe, rozbudowe i zmiane sposobu
uzytkowania budynku kina Swiatowid na
potrzeby muzeum. Obecnie powierzch-
nia uzytkowa to 1575 m kw., po zakoncze-
niu wyniesie prawie 4400 m kw. Powstana:

nowoczesna wystawa stata oraz przestrze-
nie na wystawy czasowe, sale edukacyjne
czy spotkania mieszkancéw. Projekt zakta-
da takze osobne wejscie do nadbudowy,
w ktérej bedzie taras widokowy i kino let-
nie. Kompleksowa rewitalizacja budynku
obejmie takze fasade z rekonstrukcja neo-
nu oraz najblizsza okolice. Zlikwidowane
zostang tez bariery architektoniczne, po-
wstanie Sciezka zwiedzania dla oséb z nie-
petnosprawnoscia wzroku oraz aplikacja
z audiodeskrypdja.

Zadanie przewidziane jest na lata 2024-
2028. Muzeum posiada prawomocne po-
zwolenie budowlane oraz scenariusz wy-
stawy statej, projekty budowlane oraz
aranzacyjne. Catkowita warto$¢ projektu
szacowana jest na 99 mln zt. (red.) &S

ﬁ Grad wnioskéw do BO

Krakowianki i krakowianie majg az 1100 pomystéw, jak wyda¢ 46 min zt

w tegorocznej edycji budzetu obywatelskiego. Etap sktadania wnioskow
zostat zamkniety, teraz do 14 czerwca potrwa ich ocena pod katem
merytoryczno-formalnym.

872 wnioski dotyczg zadan w dzielnicach, natomiast 228 to projekty
ogolnomiejskie. Z catej puli sSrodkéw przeznaczonych w tym roku na

BO na projekty dzielnicowe do dyspozycji jest 36,8 mln zt, a na zadania
ogolnomiejskie — 9,2 mln zt.

Lista projektéw, ktore zostang poddane pod gtosowanie, bedzie ogtoszona
do 16 lipca. Gtosowanie potrwa od 13 do 26 wrzesnia. (red.)

Trwa nabor do programu

domowego (co stanowi 175 proc. kwoty

dac¢ wnioski o udzielenie dotacji na
wymiane starych, ponad 10-letnich
urzadzen grzewczych, na ogrzewanie ni-
skoemisyjne oraz na termomodernizacje
budynku w ramach programu ,Stop smog”.

| eszcze tylko do 29 marca mozna skta-

Z programu mogg skorzystac osoby,

ktorych dochéd miesieczny:

W gospodarstwie jednoosobowym nie
przekracza kwoty 3116,68 zt netto/mie-
sigc na jednego cztonka gospodarstwa

najnizszej emerytury);

» w gospodarstwie wieloosobowym nie prze-
kracza kwoty 2226,20 zt netto/miesiac na
jednego cztonka gospodarstwa domowego
(co stanowi 125 proc. kwoty najnizszej eme-
rytury).

Whnioski wraz z wymaganymi zatacznika-
mi mozna sktada¢ w Punktach Obstugi Miesz-
karncdéw Urzedu Miasta Krakowa albo przesy-
ta¢ na adres Wydziatu ds. Jakosci Powietrza,
Rynek Podgérski 2, 30-533 Krakdw. (red.) £33
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WSPOLCZESNY W KRAKOWIE

DZIKA Fizyy,

MAGICZNA PODROZ
DO
SWIATA RADOSCI



Dzieje sie

w Krakowie

O zdrowiu w ARTzonie

Rozmowa z Aga Szuscik
o profilaktyce nowotworowe;.
Wstep wolny. Wydarzenie odbywa
sie w ramach Miesigca Krakowianek
i jest dofinansowane ze srodkéw
Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta.

—'

Zachody w ramach
Miesigca Krakowianek

ARTzona Osrodka Kultury
Norwida zaprasza na wernisaz
wystawy Kingi tapot-Dzierwy.

Wstep wolny. Wydarzenie

towarzyszace Festiwalowi

Kobiet. Heoina. Bohaterka 2024.

Rozspiewane spotkania
w Dworku!

W przyjacielskiej atmosferze
bedziemy wykonywa¢ utwory
muzyki popularnej, a spotkania
poprowadzi ukrainski muzyk

Daniil Karpov.

Krakowski Festiwal
Komiksu

Wydarzenie dla fanéw komiksu,
ilustracji, animacji. W programie
spotkania autorskie, panele
dyskusyjne, wyktady, warsztaty,
pokazy cosplay i wystawy.

DZIEJE SI

W kregu kobiet: ciato
i umyst

W Klubie Mirage spotkanie
poswiecone budowaniu
sSwiadomosci ciata oraz

ksztatceniu nawyku poprawnej
postawy i oddechu. Liczba miejsc
ograniczona, zapisy mailowe.

Wesele Figara

Teatr Bagatela zaprasza na
znakomita komedie kostiumowa
w rezyserii Mikotaja Grabowskiego.
Dworskich intryg nie bedzie konca.
Ku uciesze widzéw!

0

X ]

m ®
Natalia Przybysz w NCK ®
&

Jeden z najciekawszych
kobiecych gtoséw na rodzimej
scenie muzycznej, ale takze
kompozytorka i autorka tekstow. ®
ktérym tradycyjne piesni przeplatat ~Tam" to opowie$¢ o wyjatkowych @
ze wspotczesnymi i Spiewat utwory podrézach —dalekich i tych w gtab @
brazylijskich bardéw. siebie. e

Koncert pasyjny Siesta w drodze
W Sanktuarium Najswietszej
Rodziny w Krakowie-Nowym

Biezanowie zabrzmig kompozycje

Samuela Barbera, Giovanniego
Battisty Pergolesiego oraz
Johanna Sebastiana Bacha.

Wstep wolny.

W NCK Marcin Kydrynski opowie
o Pedro Moutinho, ktéry pochodzi
ze stynnej rodziny mistrzéw Fado.
W 2003 r. wydat pierwszy album, na

..........................................................................;.......................>



raz z poczatkiem marca Wydziat
Gospodarki Komunalnej i Klimatu
Urzedu Miasta Krakowa uruchomit

8. edycje rowerowej akgji dla krakowskich
pracownikow. Na poktadzie kilkumiesiecz-
nej kampanii ,Rowerem do pracy, czyli dom,
rower, praca... i tak w kétko” od pierwszych
jej dni dziata ponad 160 podmiotéw i ponad
2500 rowerzystéw, ale w perspektywie nad-
chodzacej wiosny liczby te bedg tylko rosnacé.

Organizatorzy namawiajg uczestnikéw ak-
¢ji do jak najczestszego korzystania z rowerdw

= '—F‘-ﬁl- =
Nadchodzgca wiosna bedzie sprzyja¢ rowerowym dojazdom do pracy / fot. archiwum UMK

b 4 T . o
Z domu do pracy na rowerze

podczas podrézy do i z pracy, ale przede
wszystkim chodzi im o rezygnacje z samo-
chodéw na rzecz ekologicznych jednosla-
déw. Cieszy fakt, ze zdecydowana wigkszos¢
uczestnikéw deklaruje, iz wybiera rower tak-
ze w celach niezwiazanych z praca lub dojez-
dza do pracy na rowerze nawet po zakorcze-
niu akgji.

Zachecamy do $ledzenia informacji na
temat tego i innych rowerowych dziatan
Miasta poprzez strone: roweremdopracy.
um.krakow.pl/ (JM) L

Wiosna
z Tomkiem
Sawyerem

iosna w Teatrze Bagatela uptynie
w towarzystwie jednego z naj-
bardziej uroczych tobuziakéw, ja-

kich stworzyta literatura. Mowa tu o Tomku
Sawyerze, ktérego do zycia powotat Mark
Twain. | cho¢ od tego momentu mineto pra-
wie 150 lat, to Tomek Sawyer sie nie sta-
rzeje!

Zawsze ma nascie lat, otwartg gtowe, zto-
te serce, poza tym jest ancymonem nad an-
cymonami. Oddany, lojalny i sprawiedliwy.
wraz z najlepszym przyjacielem Huckiem
Finnem przezywaja fascynujace przygody,
ktére codzienno$¢ zamieniaja w barwne,
ciekawe wyzwania.

W Bagateli—na podstawie teatralnej adap-
tacji autorstwa Jerzego Jana Potorskiego tej
amerykanskiej powiesci — wieloobsadowe
przedstawienie rezyseruje Krzysztof Mater-
na. Barwny, roztanczony, rozépiewany, peten
humoru i wartkiej akcji spektakl jest propo-
zycja nie tylko dla mtodych widzéw. Przeciez
,Przygody Tomka Sawyera” wychowaty i roz-
palaty wyobraZnie catych pokolen.

Premiera 20 kwietnia. Zapraszamy na spek-
takle: 19.04 0 godz. 18.00; 21.04 0 godz. 17.00
oraz 23-25.04 o godz. 11.00. £

A

Konkurs

zaproszenia na to wydarzenie.

Tym razem propozycja muzyczna. 6 kwietnia w Teatrze VARIETE
0 godz. 19.00 rozpocznie sie koncert zespotu Voo Voo! Mamy do rozdania

Aby wzig¢ udziat w konkursie, nalezy odpowiedzie¢ na pytanie: Jaki jest
tytut albumu wydanego przez zesp6t Voo Voo w 1993 r.?

Odpowiedzi prosimy wysyta¢ do 25 marca na adres:
redakcja@um.krakow.pl, wraz z informacja: ,,Wyrazam zgode na
przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby konkursu”.
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'S Krakéw

Szkola
Miejskich
Ogrodnilkow

WIECE] INFORMACII:




= .’
\#‘.“‘&'- -

......

._‘ &

B, T

"-K!!ﬁ_ll_l £y |

Sahie

Nawet 500 uczniéw rocznie korzysta z bezptatnych wyjazdéw na tzw. zielong szkote w obiekcie KSOS - Bazie Szkoleniowo-Wypoczynkowej ,Lubogoszcz” w Kasince Matej / fot. archiwum KSOS

AT Tt N L N

T

Tadeusz Mordarski

Nowoczesne obiekty sportowe zlokalizowane w kilku czesciach miasta,
a w nich bezptatne zajecia dla dzieci i mtodziezy - to oferta Krakowskiego
Szkolnego Osrodka Sportowego. Uczniowie krakowskich szk6t moga tam
m.in. nauczyc sie ptywa¢, gra¢ w tenisa, jezdzi¢ na rolkach czy skorygowac

wady postawy. A wszystko to pod okiem wykwalifikowanej kadry
nauczycielskiej, fizjoterapeutow i dietetykow.

jest jednostka, ktéra nie zajmuje sie

sportem wyczynowym, ale wycho-
waniem do sportu. — Naszg najwazniejsza
misja jest to, by sport byt powszechny. Sta-
wiamy wiec na rekreacje, nie wyczyn. Na-
sza placoéwka uzupetnia oferte edukacyjna
dla ucznidéw szkdt podstawowych oraz po-

Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy

8 KRAKOW.PL | Sport

nadpodstawowych. U nas dzieci i mtodziez
mogy, byé moze po raz pierwszy w zy-
ciu, spotkac sie ze sportem i ztapa¢ bakcy-
la, co pdzniej zaowocuje w wyczynowych
klubach sportowych — podkresla dyrektor
KSOS Krzysztof Augustyn. [caty wywiad na
stronie 11]. — KSOS jest jednym z oSrod-
kéw realizujacych polityke Miasta w za-

kresie upowszechniania sportu niewyczy-
nowego. Zawsze uwazatem, ze rolg Gminy
nie jest tozenie na sport zawodowy, bo
tym powinny zajmowac sie profesjonalne
kluby sportowe. Jako Gmina mocno wspie-
ramy rekreacyjne uprawianie sportu, gtéw-
nie dzieci i mtodziezy — ttumaczy prezydent
Jacek Majchrowski.



Rokrocznie w KSOS ok. 6 tys. dzieci
zdobywa umiejetnos¢ ptywania oraz
wiedze, jak bezpiecznie, zdrowo
i przyjemnie spedzi¢ czas nad
wodg. - Pracujemy na opracowanych
przez KSOS autorskich programach
nauczania ptywania. Dziecko, ktore
we wrzesniu ma zerowe umiejetnosci,
na koniec roku szkolnego jest swietnie
oswojone z wodgq i potrafi swobodnie
ptywacé dwoma stylami (stylem
grzbietowym i kraulem na piersiach).

Program zaje¢ nauki i doskonale-
nia ptywania umozliwia dzieciom
z krakowskich szkét podstawo-
wych uczestnictwo w dodatko-
wej formie zaje¢ ruchowych,
dostosowanych do ich wieku
i mozliwosci. Zajecia na pty-
walni odbywaja sie w cyklu
rocznym, jeden raz w tygo-
dniu (tacznie w roku szkol-
nym przewidziano ok. 33—
35 jednostek lekcyjnych).
Realizacja programu za-
ktada adaptacje do Srodo-
wiska wodnego oraz nauke
i doskonalenie ptywania pod-
stawowymi stylami ptywacki-
mi. Caty kurs kofczy sprawdzian
umozliwiajacy dzieciom zdobycie
odznaki ,Juz ptywam”.

KSOS opiera sie na trzech fi-
larach dziatalnosci: nauce i dosko-
naleniu ptywania, gimnastyce korek-
cyjnej oraz rekreacji i sporcie. Z oferty
osrodka moze skorzysta¢ kazdy mieszkaniec

Gimnastyka korekcyjna
Z zaje¢ gimnastyki korekcyjnej ofero-

Krakowa. wanych przez KSOS kazdego roku korzysta az
KSOS stosuje autorskie 2,5 tys. dzieci! — W klasie mojej Basi chyba wszyscy

Nauka ptywania pt;\;(;?\f:rﬁo:a:fczﬁmﬁm majq jakas wade postawy — przyznaje pani Izabela, kté-
Rokrocznie w KSOS ok. 6 tys. dzieci zdobywa umie- KsOs ra spotkalismy przed salg gimnastyczng, gdy czekata
jetnos¢ ptywania oraz wiedze, jak bezpiecznie, zdro- na swojg corke. — Posytam ja na zajecia, bo chce, by sie
wo i przyjemnie spedzi¢ czas nad woda. — Pracujemy na poruszata, by byta po prostu sprawniejsza i zdrowsza —
opracowanych przez KSOS autorskich programach na- dodaje. Statystyki rzeczywiscie sg przerazajace. Nawet
uczania ptywania. Dziecko, ktére we wrzedniu ma zero- 90 proc. uczniéw ma jakas dysproporcje lub asymetrie
we umiejetnosci, na koniec roku szkolnego jest Swietnie w budowie ciata, ktérych zaniedbanie moze w przyszto-
oswojone z wodga i potrafi swobodnie ptywa¢ dwoma $ci wywotac powazne problemy narzadu kostno-stawo-
stylami (stylem grzbietowym i kraulem na piersiach). wego. — Przyczyny wad postawy to gtéwnie: zbyt mata
Na zajeciach nauczyciele przekazuja réwniez wiedze, aktywno$¢ ruchowa, nadmierne korzystanie z nowo-
jak bezpiecznie spedzac czas nad wodg oraz jak radzi¢ czesnych technologii, zte nawyki higieniczne i zywie-
sobie w sytuacjach zagrozenia — méwi Agata Kubas, na- niowe. Wadami postawy najbardziej zagrozone s3 dzie-
uczyciel prowadzacy zajecia z ptywania. ci w wieku wczesnoszkolnym i okresie dojrzewania. P>
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P W badaniu ogladowym najczeiciej
stwierdzamy asymetrie w budowie cia-
ta, boczne skrzywienia kregostupa oraz
wady konczyn dolnych. Powszechnym pro-
blemem s3 tez zaburzenia integracji sen-
sorycznej, rownowagi miesniowej i koor-
dynacji nerwowo-miesniowej — wylicza
Katarzyna Lasiewicz, nauczyciel specjalizu-
jacy sie w gimnastyce korekcyjnej.

Warto podkresli¢, ze Osrodek oferuje
nie tylko sama gimnastyke, ale takze kon-
sultacje lekarskie i dietetyczne.

Rekreacja i sport

W tej dziedzinie najwiekszym zainte-
resowaniem cieszy sie obecnie jazda na
rolkach. Jest na to prawdziwy boom. Na
zajeciach brakuje miejsc, a dzieci umiesz-
czane s3 na listach rezerwowych. Ale osro-
dek oferuje tez zajecia z badmintona,
tenisa ziemnego i stotowego, tanca to-
warzyskiego, szachow, lekkoatletyki czy
cross kid. — Nieczesto mozna pograé w te-
nisa zupetnie za darmo na profesjonal-
nych kortach — méwi pani Anna, ktérej syn
w tym roku zaczat chodzi¢ na zajecia teni-
sowe. — Fajne jest tez to, ze mogtam zapi-
sa¢ dziecko na kilka réznych dyscyplin, aby

larszawskiego 6 / fot. archiwum KSOS

samo zdecydowato, co mu sie najbardziej
podoba - dodaje.

— Dzieciaki uprawiajag u nas sport re-
kreacyjnie, ale wspotpracujemy takze ze
Szkotami Mistrzostwa Sportowego i klu-
bami, ktére wytawiaja od nas najwieksze
peretki i dalej szlifuja te talenty juz w kie-
runku sportu wyczynowego. Sami takze
organizujemy wydarzenia, ktére wprowa-
dzaja elementy rywalizacji i wspdtzawod-
nictwa — moéwi Kamila Katuzna-Turcza, in-
struktorka szachowa. To wtasnie w tej
dyscyplinie KSOS co roku wspétorganizuje
stynny Miedzynarodowy Festiwal Szacho-
wy ,Cracovia”, ktéry odbywa sie na przeto-
mie grudnia i stycznia i jest jednym z naj-
wiekszych tego typu wydarzen w Polsce.

Obiekty

KSOS dysponuje kilkoma obiekta-
mi rozsianymi w réznych czesciach mia-
sta. Gtéwny znajduje sie przy al. Po-
wstania Warszawskiego 6, a kolejne na
Kurdwanowie, w Nowej Hucie i w $réd-
miesciu. Uczestnicy zaje¢ maja do dyspo-
zycji: ptywalnie (lokalizacje: al. Powstania
Warszawskiego 6, ul. F. Nullo 23, ul. Wy-
stouchéw 34a oraz os. Kolorowe 29b),

A

organizowanym przez KSOS.

Krakowscy uczniowie ratuja zycie

23 tys. uczniéw z krakowskich szk6t wezmie udziat do konca tego
roku szkolnego w pionierskim programie z zakresu pierwszej pomocy,

Uczestnicy szkolenia z klas IV, VI i VIl ucza sie, jak prawidtowo udzielaé
pierwszej pomocy, zadba¢ o wtasne bezpieczenstwo, a takze jak efektywnie
reagowac i wzywac pomoc w sytuagji zagrozenia.

—Szkolenia odbywaja sie w 90-minutowych blokach w podziale na czes¢
teoretyczng i praktyczng, co zdecydowanie przektada sie na efektywnos¢.
Uczniowie korzystaja z wysokiej klasy sprzetu, m.in. zintegrowanych

z aplikacjg fantomoéw, a wybrane elementy szkolenia realizowane s3 przy
uzyciu jednorazowych srodkéw medycznych, co pozwala wiernie odwzorowaé
sytuacje zagrozenia zycia lub zdrowia — opisuje koordynatorka programu
Iwona Nowicka. Dodaje, ze osoby szkolace to zespét wykwalifikowanych
ratownikéw medycznych i pielegniarek, ktérzy na co dzien pracuja

w jednostkach Systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego i maja
doswiadczenie w realizacji szkolen z pierwszej pomocy dla dzieci i mtodziezy.
Finati podsumowanie projektu przewidziano na 8 czerwca.
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Zielona szkota

Nawet 500 uczniéw rocznie
korzysta z bezptatnych
wyjazddéw na tzw. zielona
szkote w obiekcie KSOS - Bazie
Szkoleniowo-Wypoczynkowej
.Lubogoszcz” w Kasince Matej,

w sercu Beskidu Wyspowego.

Baza znajduje sie 50 km od Krakowa,
w otoczeniu 6 ha lasu bukowego

i jest odseparowany od zgietku,
zanieczyszczen oraz... technologii.

— Bardzo czesto nie ma tu nawet
zasiegu — mowig nauczyciele.

Wyjazd trwa od poniedziatku

do piatku, a podczas niego
uczniowie majg zwyczajne lekcje
oraz warsztaty przyrodnicze,
kulturalne, zwigzane z bezpiecznym
wedrowaniem po gérach oraz zajecia
sportowe. — Projekt finansowany jest
w 100 proc. z budzetu Miasta i zaden
uczen nie ptaci za wyjazd — podkresla
dyrektor KSOS Krzysztof Augustyn.

sauny, nowoczesne korty tenisowe, mniej-
sze i wieksze sale gimnastyczne, sitow-
nie, a nawet kregielnie! Ze wszystkich
tych miejsc, juz odptatnie, moga korzy-
sta¢ takze dorosli krakowianie. — Regular-
nie wynajmujemy z kolegg kort tenisowy
z akrylowa nawierzchnia, gdzie napraw-
de mozna poczué predkosé pitki — mowi
pan Michat. Swojemu synowi zorganizo-
wat takze impreze urodzinowa w nowo
powstatej kregielni w KSOS. Do dyspozy-
¢ji sq dwa tory i stylowe pufy. Zyski z ko-
mercyjnego wynajmu obiektéw osrodek
przeznacza na ciagty rozwdj i zakup wypo-
sazenia. A plany na przyszto$¢ sg bogate.
Dyrektor o$rodka chce wybudowat¢ kryte
lodowisko! To ma by¢ zlokalizowane przy
ul. Powstania Warszawskiego 6. Slizgawka
bytaby czynna od jesieni do wiosny. Latem
mozna bytoby uprawiaé¢ tam sporty halo-
we. Jesli wszystko pdéjdzie zgodnie z pla-

nem, obiekt bedzie gotowy w 2026 1. &3



fot. archiwum KSOS

Krzysztof Augustyn

Europejskich 2023

dyrektor Krakowskiego Szkolnego Osrodka Sportowego, doktor nauk
o kulturze fizycznej, nauczyciel i trener klasy mistrzowskiej lekkoatletyki.
Organizator wielu imprez sportowych, w tym dyrektor sportowy Igrzysk

Postawa jest wazna!

- Gdy dziecko ma 14-15 lat, moze by¢ juz za p6zno, by odwraci¢ niektére zwyrodnienia, a to bedzie
mie¢ negatywne konsekwencje do konca zycia - twierdzi Krzysztof Augustyn, dyrektor Krakow-
skiego Szkolnego Osrodka Sportowego. W rozmowie z Tadeuszem Mordarskim méwi, kiedy, po co
i w jaki sposdb zadbac o kondycje fizyczng dziecka.

Czym sie rozni KSOS od profesjonalnego klubu sportowego?
Krzysztof Augustyn: U nas zajecia sa bezptatne i prowadza je na-
uczyciele, ktérzy majg ukonczone studia magisterskie wychowania
fizycznego, czyli nie zwykli instruktorzy, lecz pedagodzy z kwalifika-
cjami instruktorskimi. Maja szerokie spektrum wiedzy, dzieki ktére-
mu ukierunkowuja prawidtowy rozwéj dziecka. | to jest najwieksza
wartos¢ KSOS - ludzie w nim pracujacy.

Niektérzy rodzice uwazajg, ze waz-

W jaki sposéb?
KA: Bedziemy mie¢ wieksze ryzyko schorzen cywilizacyjnych, tj. cu-
krzyca czy zawat serca. Bedziemy mniej skoordynowani, co moze
objawiac sie w bardzo zwyczajnych sytuacjach. Osoba, ktéra uni-
kata wuefu, z wiekszym prawdopodobienstwem przewrdci sie na
chodniku i ztamie sobie reke. Bo jezeli dziecko jest usportowione,
to wie chociazby, jak upas¢. Ma tez mocniejsze miesnie i kosci, dzie-
ki czemu dochodzi do mniejszych urazéw. Nasi specjalisci wytapu-
j3 tez wady postawy u dzieci i pra-

niejsze od wychowania fizyczne-
go s3 matematyka czy geografia.
Czesto wrecz odwodzg dziecko od
uprawiania sportu, przymuszajac je
do sleczenia nad ksigzkami.

KA: Nauka matematyki, geografii czy
biologii jest oczywiscie bardzo wazna,
ale w zadnym wypadku nie wyklucza
uprawiania sportu. Wrecz przeciwnie,
oferta KSOS doskonale uzupetnia to,
czego dziecko uczy sie w szkole w cza-
sie lekgji. PéZniej uczeh ma czas wta-
Snie na sport i rekreacje. Prosze pa-
mietac, ze dobrostan fizyczny bardzo

Zajecia sq bezptatne
i prowadzq je nauczyciele,
ktorzy majg ukonczone studia
magisterskie wychowania
fizycznego, czyli nie
zwykli instruktorzy, lecz
pedagodzy z kwalifikacjami
instruktorskimi.

cujg w sposéb skoordynowany. Sam
jestem ojcem trojki dzieci i wiem, ze
my, rodzice, nie mamy dzi$ za duzo
czasu, dlatego pewne rzeczy przerzu-
camy niejako na nauczycieli, pedago-
géw. W Osrodku mamy znakomitych
profesjonalistow, ktérzy pomagajg
prawidtowo uksztattowaé mtodziez:
uczymy, wychowujemy i opiekuje-
my sie nimi. A naszg peretka s3 zaje-
cia z gimnastyki korekcyjnej, podczas
ktérych pedagodzy i magistrzy fizjo-
terapii maja czas, by podejé¢ do kaz-
dego dziecka i zdiagnozowac jego

mocno rzutuje na to, jak przyswajamy

wiedze. Dobrym przyktadem sa sportowcy, ktérzy — osiggajac znako-
mite sukcesy w sporcie wyczynowym — jednocze$nie konczg studia
czy pisza doktorat. Robert Korzeniowski zdobyt cztery ztote medale
igrzysk olimpijskich, a na studiach wiédt prym w zaliczaniu kolokwidéw
i egzamindéw. Justyna Kowalczyk zrobita doktorat na krakowskiej
AWF. Wiem, ze u czesci rodzicow pokutuje przekonanie, ze siedze-
nie z podrecznikiem to najwazniejsza czes$¢ edukadji, ale brak ruchu
moze spowodowad, ze ich dzieci, juz jako osoby doroste, bedg spe-
dzaty mndstwo czasu w rozmaitych poradniach czy przychodniach
lekarskich i wydawaty sporo pieniedzy na leczenie czy rehabilitacje.
W naszym zyciu mamy dwa tzw. ztote okresy, jesli chodzi o rozwdj
motoryczny. Pierwszy, w wieku 5-6 lat, bo wtedy jest juz dobrze roz-
winieta koordynacja ruchowo-nerwowa. Drugi, gdy mamy 11-12 lat,
bo wtasnie wtedy na cate zycie zapamietujemy wyuczone wzorce ru-
chowe przedstawiane nam przez instruktoréw podczas zajec. Nie
mozna wiec przegapic¢ tych dwdéch etapéw. Niestety, nie wszyscy ro-
dzice sa tego $wiadomi. Gdy dziecko ma 14-15 lat, moze by¢ juz za
pbzno, by odwréci¢ niektére zwyrodnienia, a to bedzie mie¢ nega-
tywne konsekwencje do kofca zycia.

wady podstawy. Rodzice mogg mieé
pewnos¢, ze te wady zostang wytapane i skorygowane.

W ktérym momencie rodzic powinien postaé dziecko na gim-
nastyke korekcyjng?

KA: Wtasnie w tym momencie, gdy czyta te stowa. Dziecko nie
musi mie¢ zadnych objawdw, niedobordéw. Wystarczy, ze rodzic
chce, by jego pociecha mito spedzita czas, bezptatnie korzystajac
z wielu aktywnosci fizycznych. Obligatoryjnie jednak rodzic powi-
nien postac dziecko na gimnastyke korekcyjna, gdy widzi, ze dziec-
ko ma jakie$ problemy: krzywo stawia stopy, kolana mu ,uciekaj3”
do $rodka, ma ptaskostopie, okragte plecy, garbi sie, ma skrzywie-
nie boczne kregostupa. Dzieci i mtodziez maja coraz wiecej wad
postawy. W ostatnim czasie rozwija sie u nich nawet zwyrodnie-
nie kciukéw, co ma swojg przyczyne w bezustannym korzystaniu
ze smartfondéw. Cierpi na tym takze kark, odcinek szyjny krego-
stupa, bo korzystajac ze smartfonu, pochylamy sie do przodu. Ma
to fatalny wptyw na nasza catg postawe. Gimnastyka korekcyjna
i w ogole aktywnos¢ fizyczna jest Swietnym , lekarstwem” na tego

typu problemy. o
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RozpocznijMY wiosne
na sportowo!

Anna Wawruch

Astrologiczna wiosna tuz-tuz, a to doskonaty
czas na dokonanie zmian w codziennej rutynie
i podjecie nowych wyzwan. My proponujemy po-
wroét do regularnego uprawiania sportu z kam-
pania rekreacyjng ,Krakéw w formie”. Chodzmy
razem na pole!

na pierwszym miejscu. Przed nami bardzo sportowy czas. To

juz czwarty rok trwania miejskiej akcji. Ogromne zaintere-
sowanie organizowanymi wydarzeniami sprawito, ze dziatania sa
kontynuowane. W tegorocznej edycji za nami juz 7. Bieg Walen-
tynkowy i catodniowe sportowe Swieto Kobiet w TAURON Arenie
Krakéw, podczas ktérego odnotowaliémy rekordowsa frekwencje
zarOéwno na zajeciach sportowych, jak i warsztatach przygotowa-
nych specjalne dla kobiet. Kampania oczywiscie nie zwalnia tem-
pa — juz 27 kwietnia Il Wielki Maraton Fitness, do udziatu w kté-
rym regularnie bedziemy zaprasza¢ wszystkich zainteresowanych,
rozdajac bezptatne wejsciowki — koniecznie zagladajcie na strone:

Ruch, aktywnos¢ fizyczng i zdrowy tryb zycia znéw stawiamy

fot. photozumba.poland

krakow.pl! Bedziemy tam réwniez na biezaco informowa¢ o pozo-
statych aktywnosciach.

Atrakcji do konca wrzeénia z pewnoscia nie zabraknie. W tym
roku zaprosimy krakowian do udziatu m.in. w:
« lll Maratonie Fitness w TAURON Arenie Krakéw,
» spacerach nordic walking w krakowskich parkach,
« zajeciach na SUP-ach po Bagrach,
» zajeciach w skate parkach (rolki, hulajnogi, bmx, deskorolki),
 zawodach Aquathlon dla dzieci,

* bieganiu,
 nocnych przejazdach rolkarskich, a takze w warsztatach doskona-
lenia umiejetnosci hamowania na rolkach. £3

I
.Krakéw w formie” to miejska kampania sportowo-
ﬁ -rekreacyjna realizowana przez Wydziat Komunikagji
Spotecznej UMK we wspétpracy z innymi wydziatami,
jednostkami i partnerami zewnetrznymi.

am

- |
¥ |




Szkota Miejskich Ogrodnikow po raz szosty!

tukasz Szydtak

Nadeszta upragniona wiosna, a wraz z nig juz szésta edycja Szkoty Miejskich Ogrodnikéw. Od
2018 r. Zespot ,Krakow w Zieleni” ZZM wspiera mieszkancow stawiajgcych swoje pierwsze kroki
w miejskim ogrodnictwie.

sezonie 2024 przygotowalismy pie¢ wyjatkowych warsz-
Wtatéw, podczas ktérych bedzie mozna poznaé eksper-

tédw i pasjonatéw uprawy roslin jadalnych. W Krako-
wie, miesScie o wielowiekowej tradycji, nie mogliSmy nie zaczaé
od przypomnienia jego dziedzictwa ogrodniczego, dlatego pierw-
sze spotkanie odbyto sie we wspotpracy z Muzeum Etnograficz-
nym, gdzie zesztej jesieni wspdlnymi sitami mieszkancéw, Mu-
zeum, ZZM-u i Rady Dzielnicy | powstat ogrédek przy Domu Esterki
(ul. Krakowska 46). Tematem spotkania byto ,Przedwio$nie” — dla
naszych przodkéw wyjatkowo trudny okres gtodu, z ktérym radzo-
no sobie, siegajac po dzi$ nieoczywiste rosliny jadalne. To wtasnie
one i dawne jadtospisy krakowian budzity zainteresowanie podczas
marcowego warsztatu.

Pospolite, czyli cenne - ogrodnicza ré6znorodnosé

Na drugie zajecia (6 kwietnia) przeniesiemy sie do Lasu Wol-
skiego, gdzie dzieki Centrum Edukacji Ekologicznej ,Symbioza” po-
znamy las jako ogrdd peten smakotykéw ukrytych na réznych jego
pietrach. Dowiemy sie nie tylko, co zbiera¢, lecz takze, jak zbiera¢
i z czym mozna pomyli¢ nawet te pospolite rosliny jadalne. Na ko-
niec, jesli pogoda bedzie nam sprzyjata, zasigdziemy przy wspél-
nym ogniu, by upiec podptomyki z jedna z najbardziej prozdrowot-
nych roslin — pokrzywa zwyczajna. Jeszcze w kwietniu (27 kwietnia)
bedziemy gosci¢ w ogrodzie spotecznym Piaski Nowe, powstatym
w ramach inicjatywy lokalnej. Jak taki ogréd zatozy¢, opowiedza
zaangazowani w niego mieszkancy, ktérzy podziels sie takze swo-
ja wiedza w kwestii tatwych w uprawie roslin i ,chwastéw” pod-
noszacych odporno$¢ naszych organizmdéw. Poszukamy w najbliz-
szym otoczeniu zielonych Zrédet witamin i mineratéw. Nauczymy

Wszystkie zajecia w ramach Szkoty Miejskich Ogrodnikéw sg bezptatne / fot. archiwum ZZM

11

=.ll.
P
iy

sie rozpoznawac kilka najczesciej spotykanych roslin, ktére warto
mie¢ w domowej apteczce, i dowiemy sie, jak wydoby¢ z nich do-
broczynne sktadniki.

Majowe spotkania i Jadalny Krakéw Fest

Maj to czas Swieta wyjatkowego dla miejskiego ogrodnictwa,
czyli Jadalny Krakéw Fest, ktéremu w tym roku przyswieca hasto
Wspdlny stét”. Podczas mocy atrakcji, przygotowanych przez Za-
rzad Zieleni Miejskiej i partneréw projektu, nie zabraknie i Szkoty
Miejskich Ogrodnikéw. 18 maja odbedzie sie kosmiczne spotkanie
z Grupa Robocza na terenie Apteki Designu. W jego trakcie pusci-
my wodze fantazji i sprobujemy wyobrazi¢ sobie, jak moga wygla-
dac¢ rosliny w innych zakatkach wszechswiata. Jak moga smakowaé
ich owoce? Jak dtugo moze trwac ich okres wegetacji? Jakiego,
wreszcie, koloru mogg byc¢ ich liscie? W trakcie warsztatéw pozna-
my podstawy fizjologii roslin i dziatanie ekosystemow, by na tej ba-
zie samodzielnie zaprojektowa¢ wtasne gatunki z obcych $wiatéw.
Ostatnie warsztaty, zamykajace tegoroczng edycje, odbeda sie
w Gmachu Gtéwnym Muzeum Narodowego 25 maja. Zaczniemy je
od zwiedzenia wystawy ,Ztote runo. Sztuka Gruzji”, ktéra przenie-
sie nas w Swiat koloréw, smakoéw i zapachdow tej gorzystej krainy.
Sprébujemy zrozumieé, co maja wspoélnego rosliny jadalne i sztuka.
Na koniec posadzimy warzywa typowe dla petnej aromatéw i ston-
ca gruzinskiej kuchni — nie zabraknie wsréd nich soczystych pomi-
doréw, baktazanéw, papryk czy wonnych ziét.

Wszystkie zajecia w ramach Szkoty Miejskich Ogrodnikéw sa bez-
ptatne, ale obowiazuja zapisy na stronie: krakowwzieleni.pl. O zapi-
sach na poszczegdlne warsztaty bedziemy informowacd na stronie

i w mediach spotecznosciowych Zarzadu Zieleni Miejskiej. BN
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Portal: kontakt.krakow.pl umozliwia zgtoszenie problemu z zaznaczeniem konkretnego miejsca na mapie, wprowadzenie opisu i zdjecia oraz podanie a

A .

Portal utatwi kontakt z urzedem

Dorota Branka

Zauwazytes w swojej okolicy dziure w jezdni, porzucone auto albo nielegalne wysypisko? Zgtos pro-
blem i miejsce, ktérego to dotyczy poprzez nowe narzedzie, jakim jest Krakowski Portal Ustug Miej-
skich, dostepny pod adresem: kontakt.krakow.pl. To nowy portal internetowy uruchomionego na
poczatku 2023 r. Krakowskiego Centrum Kontaktu.

onsultanci miejskiej infolinii dziatajagcej pod numerem
|<12 616-55-55 odebrali w ubiegtym roku tacznie 157 393 po-

taczenia telefoniczne, z czego 992 dotyczyty zgtoszen pro-
bleméw oraz innowacyjnych pomystéw. Udzielili odpowiedzi na
73 proc. zapytan, a tylko 5 proc. przypadkoéw, ze wzgledu na skom-
plikowana tematyke, zostato przekazanych do wtasciwych mery-
torycznie wydziatéw UMK i miejskich jednostek organizacyjnych.
Pozostate 22 proc. telefonéw dotyczyto indywidualnych spraw
prowadzonych w urzedzie, a wiec wymagajacych zagladniecia
w akta. — Ostateczna ocena pracy KCK nalezy do mieszkancow Kra-
kowa, jednak moim zdaniem wypadlismy celujaco! Ta infolinia byta
potrzebna — méwi Bogustaw Ko$mi-

samochodéw. Ale nie samymi problemami Krakéw zyje! Do KCK
wptywajg rowniez interesujace pomysty zwigzane z poprawa
warunkow zycia w naszym miescie, dotyczace np. zmiany orga-
nizacji ruchu drogowego, nasadzenia drzew, postawienia do-
datkowego kosza na $mieci czy tez potrzeby zwiekszenia liczby
obiektéw sportowych. Wazne i cenne sg réwniez wszelkie suge-
stie dotyczace estetyki najblizszego otoczenia. Jest to Swietna
forma wspdlnego dbania o nasza przestrzen publiczna.

Plany na przysztosé
Uruchomienie portalu i towarzyszaca temu kampania infor-
macyjna zwieksza liczbe zgtoszen,

der, zastepca prezydenta Krakowa
ds. kontaktéw z mieszkancami.

W trosce o jeszcze lepszg wspét-
prace z mieszkancami oraz utatwie-
nie kontaktu z urzedem na poczatku
marca br. zostat udostepniony nowy
portal — kontakt.krakow.pl, ktory
umozliwia zgtoszenie problemu z za-
znaczeniem konkretnego miejsca na
mapie, wprowadzenie opisu, zdjecia
oraz podanie adresu. — Stuzby miej-
skie wyjasniajg sprawe i zajmuja sie

Uruchomienie portalu
i towarzyszqgca temu kampania
informacyjna zwiekszq liczbe
zgtoszen, dlatego jeszcze w tym
roku ma sie pojawic¢ kolejne
narzedzie informatyczne -
aplikacja mobilna.

dlatego jeszcze w tym roku ma sie
pojawi¢ kolejne narzedzie informa-
tyczne — aplikacja mobilna. — Sta-
wiamy na innowacyjne rozwiazania,
ktére pozwolg zaoszczedzi¢ miesz-
kancom czas poprzez ograniczenie
koniecznosci osobistego kontak-
tu z Urzedem, a Miastu umozliwia
zarzadzanie jakosScig $wiadczonych
ustug — moéwi wiceprezydent, za-
praszajac mieszkancow do aktyw-
nego uczestnictwa w zyciu Krakowa

jej rozwiazaniem. Jesli z jakiegos po-
wodu sie to nie uda, mieszkaniec réw-
niez zostanie o tym poinformowany —zapewnia prezydent Kosmider.

Z czym dzwonig mieszkancy?

Mieszkahcy najczedciej zgtaszaja uszkodzenie chodnika, za-
legajace Smieci, potamane drzewa czy pozostawione wraki
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i nawigzaniu wspétpracy. — Kaz-
dy problem pomozemy rozwigza¢,
a ciekawy pomyst moze by¢ dla nas inspirujacy. Miasto funkcjonu-
je jako zbiorowo$¢. Niechze ta zbiorowos¢ okaze sie twércza dla
wspdlnego dobra. Pamietajmy, ze portal jest niezwykle wygodna
forma komunikacji, dostepng 24 godziny na dobe, 7 dni w tygo-

dniu! — przekonuje zastepca prezydenta. B



5 marca

- Spotkanie pozegnalne z pracownikami Urzedu Miasta Krakowa,

(ul. Kasprowicza oraz ul. Grunwaldzka)

Kalendarium Prezydenta

Miasta Krakowa

7 marca

- Spotkanie pozegnalne z pracownikami Urzedu Miasta Krakowa

(ul. Stachowicza, pl. Na Stawach oraz ul. Bracka)

- Uroczyste spotkanie z profesorami krakowskich uczelni i placé-

wek naukowych, ktérzy otrzymali akty nominacyjne w 2023 r.,

Muzeum Krakowa Podziemia Rynku

8 marca

* Gala nagréd kulturalnych Onet i Miasta Krakéw O!lSnienia 2023,

11 marca

14 marca

fot. archiwum UMK

wstancéw)

Teatr taznia Nowa, os. Szkolne

» Wizyta Barttomieja Guzika, nowego dyrektora 5. Wojskowego
Szpitala Klinicznego z Poliklinika SPZOZ

- Spotkanie pozegnalne z pracownikami Urzedu Miasta Krakowa
(ul. Mogilska), Powiatowego Inspektoratu Nadzoru Budowlane-
go (ul. Wielicka) oraz Zarzadu Cmentarzy Komunalnych (ul. Po-

Obrazy przeptywajacego swiata

Pawet Walus

Do 5 maja w Muzeum Sztuki i Techniki Japonskiej ,Manggha”
zobaczy¢ mozna wystawe poswiecong Utagawie Hiroshigemu -
jednemu z najbardziej znanych japonskich artystow,
tworcow ukiyo-e.

kiyo-e, co mozemy przettumaczyé
U jako ,obrazy przeptywajacego Swia-

ta”, to rodzaj malarstwa oraz drze-
worytu japonskiego, ktéry funkcjonowat
w okresie Edo (XVII-XIX w.). Jednak wpty-
wy tego nurtu, jak i samej twérczosci Hiro-
shigego, obserwujemy w kulturze do dzi§,
réwniez w Polsce. Inspiracje jego dzietami
mozemy zobaczy¢ chociazby w twérczosci
Jana Stanistawskiego, Juliana Fatata oraz
Ferdynanda Ruszczyca. Dzieta Hiroshigego
miaty réwniez wptyw na to, jak dzisiaj wy-
gladaja komiksy oraz filmy animowane.

Pokazna kolekcja

Z kolei w kolekgji Feliksa ,Mangghi” Ja-
sienskiego znajduja sie blisko dwa tysiace
drzeworytéw japonskiego artysty. Na wysta-
wie mozemy obejrzeé trzy dominujace tema-
ty w twérczosci Hiroshigego: Nature, Droge
oraz Miejsca. — Wystawa cieszy sie olbrzy-
mim zainteresowaniem — przyznaje Anna
Krél, jej kuratorka. — Widzowie bardzo uwaz-
nie ogladaja drzeworyty i czytaja komenta-
rze na ich temat. Jednych interesuje natura:

ptaki i kwiaty uchwycone w ruchu, zatrzyma-
ne w kadrze, a drugich gra cieni, kompozy-
cje niczym ze wspédtczesnego komiksu. Co$
dla siebie znajda takze wszyscy zafascyno-
wani Swiatem samurajéw (zbroje, miecze,
grafiki ukazujace walczacych wojownikéw).
Ja polecam zwréci¢ uwage na dynamiczne
scenki rodzajowe, ukazujace zycie codzien-
ne Japonczykéw w pierwszej potowie XIX w.
Warto tez przyjrzec sie, jak artysta przedsta-
wia cien, deszcz czy $nieg, a takze wyczué
jego specyficzne poczucie humoru.

Plany na przysztosé

Muzeum Manggha planuje jeszcze trzy
wystawy prezentujagce dawna sztuke ja-
ponska. Od 16 marca, w ramach serii: Z ja-
ponskiej kolekcji Feliksa ,Mangghi” Ja-
sinskiego, prezentowana jest ,Opowieéé
o ksieciu Genjim”, czyli najwazniejsze dzie-
to kultury japonskiej. Trzecia cze$¢ odstony
kolekcji planowana jest na wrzesien wraz
z wielkg, jubileuszowa wystawa poswieco-
na patronowi muzeum oraz innym kolek-
cjom sztuki Dalekiego Wschodu.

Zbroja japoniskiego wojownika / fot. Beata Klejbuk-Gozdzialska
i

Wiecej informacji na temat tej oraz in-
nych wystaw znalezé mozna na stronie:

manggha.pl. B
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CZESCIHTI BUENOS DIASI BONJOUR! CTAO! AHOJ!

Nie mogtem doczekaé sie przebudzenia moich przy-
jaciét z zimowego snu! Juz widzieliSmy sie z jezem
Stasiem i z zabka Felicja, ale czekamy na reszte zwie-
rzakéw z naszej krakowskiej druzyny. Powoli miasto
budzi sie z zimowego snu i wystarczy tylko bacznie
obserwowac $wiat wokét, by dostrzec pierwsze ozna-
ki ulubionej pory roku Smoka Wawelskiego. Juz jutro
pierwszy dzien wiosny, ale réwniez niezwykte $wieto.
Niektérzy nazywaja je Dniem Kolorowej Skarpetki, ale
jest to Swiatowy Dzieri Zespotu Downa. Smocza ciocia
wyttumaczyta mi, ze jest to zaburzenie genetyczne -
zespot cech, ktore sg wynikiem obecnosci dodatkowe-
go chromosomu 21 w komérkach ciata. Wiem, ze to
trudne do zrozumienia. By nieco wiecej sie dowiedzie¢,
przeczytajcie bajke, ktérag wam polecam w dzisiejszym
wydaniu.

Mam na jutro przygotowane kolorowe skarpetki, bo or-
ganizatorzy Swiatowego Dnia Zespotu Downa zache-
caja do zaktadania réznych skarpetek - w kropki, paski,

T K | J . p TR -::"
ciapki, najlepiej w wesotych barwach. Nie zdziwcie sie = 3 J U Z W‘ E M }'

wiec, jak zobaczycie jutro wielu ludzi w niepasujacych
do siebie skarpetach! A A ] : 0
«+Jak ten czas szybko mija! Przed nami kolejny World

Water Day, czyli Swiatowy Dzien Wody. Ma on
i przypomina¢ nam wszystkim, ze Btekitna Planeta
'_ jest naszym domem i powinnismy o nig dbac. Bar-
k- o wazne jest, bysmy pamietali, ze woda to zycie,
" a niestety badania méwia o wielu milionach ludzi
& na Swiecie, ktérzy nie maja dostepu do czystej
+ wody pitnej. Oszczedzanie jej to nie tylko zakreca '
e nie kranu, gdy szczotkujemy zeby, czy podlewani'l
- roslin deszczéwka, ale rowniez madre zakupy! Oka-
“ zuje sie, ze produkcja na przyktad jednego T-shirta
wymaga uzycia okoto 2500 litrow wody. To bar-

WYKRESLANKA

Znajdzcie w wykreslance 6 zwierzakéw, ktére budza
sie wraz z wiosna.

T|V|G|HINJAIKIFISINTIT]STU  dzo duzo! A kazdy produkt ma swéj ,$lad wodny’,
O|D|U|N]|I|E|D|Z I |E|D]| Z ~ wiec dobrze bytoby, Zeby$my dokonywali madrych
BlklclylelnlolT]l 1 lwlclolT - wyboréw podczas zakupdw. Pomysicie o tym i po-
AlzlrlFlulelolrlslulklall v rc’>zmaW|aJC|e z rodz'lcaml., jak mozecie zmniejsza¢ .|
yS$lad wodny” waszej rodziny.

W|IA[N|[P|J|G|A|Y|[T|P|J]U|B|R
AlB[O|D|T|I |HI[N|[A|B|]S|O]|C b

7 Opracowanie: Anna Machacz
JIA|S|Z|C|Z|U|R|[K|A|T|D]|O Projekt graficzny i ilustracje: Elzbieta Dias Wituta
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PODZIEMNY LABIRYNT ZACZYTANY
KRAKOW

Smok Wawelski i ja pijamy oczywiscie kranowianke! Doprowadz-
cie ja do kranu w smoczej jamie.

)

Chciatbym poleci¢ wam bajke, ktéra powstata
kilka lat temu i zostata napisana na Swiatowy
Dzienn Zespotu Downa. Nosi ona tytut ,Wiel-
kie odliczanie” i mozecie ja od razu przeczytac!
Zdradze wam, Ze ilustracje do bajki stworzyta
mtoda artystka Emilka Matysa.

- Uwazaj, jak idziesz!

- Gdzie sie pchasz!

- Nie ma tu dla Ciebie miejsca!

Chromeczek szukat dla siebie miejsca, ale wszyscy
maszerowali juz w parach, a on jeden nie. Wie-
dziat, ze za chwile zorientujq sie, Ze jest tu niele-
galnie i zostanie wyrzucony z Komoérki. Nagle pani
Naczelnik krzykneta:

- Ustawcie sie w dwuszeregu! Czas na odliczanie.

i 4 Jesli chcecie przeczytac, co wydarzyto sie dalej,
- t " zapraszam was na strone:
—

- - https://wrazlive.pl/bajka-na-swiatowy-dzien-
' -zespolu-downa/

Anna Machacz, ,Wielkie odliczanie”, Wydaw-
nictwo Wrazliwe, Krakéw 2021

POPATRZCIE UWAZNIE v

Znajdzcie 6 elementéw, ktérymi réznia sie te obrazki.




Implanty szyte na miare

Joanna Korta

W lutym zespot lekarzy i pielegniarek pod kierunkiem dr. n. med. Tomasza Sorysza, kierownika Od-
dziatu Urazowo-Ortopedycznego w Szpitalu Specjalistycznym im. G. Narutowicza w Krakowie, wy-
konat pierwsze w tej placéwce - i pierwsze na potudniu Polski — operacje zatozenia nowych implan-
téw stawow kolanowych z zastosowaniem spersonalizowanych endoprotez powierzchniowych,
uzywanych w przypadku lokalnych uszkodzen petnej grubosci chrzastki stawowe;j.

chowanych w dobrym stanie pozostatych strukturach stawu

zmagaja sie przede wszystkim mtodzi biologicznie pacjen-
ci.—Trudno stawia¢ jednoznaczne granice wieku, jednak z uptywem
czasu dochodzi do postepujacego zuzycia stawdw, stad tez ko-
nieczne jest wykonanie rezonansu magnetycznego, aby precyzyjnie
ustali¢ wskazania do operacji — wyjasnia dr n. med. Tomasz Sorysz.

Z ograniczonym uszkodzeniem chrzastki stawowej przy za-

Rezonans to podstawa

Samo przygotowanie pacjenta do zabiegu trwa od 4 do 6 ty-
godni i sktada sie z pieciu etapdw. W pierwszym dokonywana jest
wstepna ocena chirurga ortopedy na podstawie badania lekar-
skiego, wywiadu i badan dodatkowych. Kolejny krok to wykonanie
badania rezonansu magnetycznego stawu w szczegdlnym proto-
kole — parametry wykonania takiego badania réznia sie od stan-
dardowego badania rezonansu magnetycznego. W trzecim etapie
wykonywany jest wirtualny projekt implantu i przymiary przygoto-
wane przez inzynierow, ktére ocenia i w razie potrzeby koryguje
lekarz ortopeda. Pézniej produkowane sg implant, przymiary i na-
rzedzia przeznaczone dla danego pacjenta. Ostatni krok to opera-
ja, po ktdérej natychmiast rozpoczynana jest rehabilitacja. Pacjent
moze w petni obcigza¢ operowang kofczyne, co nie jest mozliwe
w przypadku innych metod leczenia.

— Innowacyjno$¢ metody polega na przygotowaniu implantu,
koniecznych przymiaréw i narzedzi na podstawie obrazu rezonan-
su magnetycznego stawu danego pacjenta. Dzieki temu powstaje
precyzyjnie dobrany i wykonany implant, zgodnie z budowga anato-
miczng konkretnego pacjenta — ttumaczy ordynator.

Implant stawu kolanowego / fot. Tomasz Sorysz
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ﬁ Andrzej Kulig,

zastepca prezydenta Krakowa
Ciesze sie, ze po raz kolejny miejski szpital potwierdza,
ze oferuje ustugi najwyzszej jakosci. Nowatorskie
metody leczenia schorzen — tym razem z zakresu ortopedii —
Swiadczone przez personel oddziatu to przede wszystkim
dobra wiadomos¢ dla pacjentéw, ktdrzy w poszukiwaniu
fachowej pomocy nie musza wyjezdzac z Krakowa, ale réwniez
duma dla Miasta, ktére od lat systematycznie i kompleksowo
inwestuje w obydwie miejskie placéwki.

Nowa jakos¢ zycia

Do tej pory lekarze stosowali rézne metody leczenia operacyj-
nego: pobudzania organizmu do gojenia np. metoda mikrozta-
man (naktuwania kosci w miejscu uszkodzenia), przeszczepiania
wtasnej chrzastki pacjenta z miejsc stawu o ,mniejszym znacze-
niu” np. plastyka mozaikowa; pobierania i namnazania komaorek
chrzastki stawowej w warunkach laboratoryjnych i ponownego
wszczepiania w miejsce ubytku, czy tez — ostatnio najczesciej wy-
konywane —wypetniania ubytkéw tzw. membranami kolagenowy-
mi. — Nowa metoda nie eliminuje tradycyjnych, dotychczasowych
sposobdw leczenia ubytkéw chrzastki stawowej, ale jest pomo-
stem — brakujacym ogniwem miedzy procedurami biologiczny-
mi a endoprotezoplastyka stawdw — ttumaczy dr Sorysz i dodaje,
ze zadna wczeéniej stosowana metoda nie jest idealna. W przy-
padku braku efektéw leczenia zachowawczego lub niepowodze-
nia tych metod operacyjnych pacjent byt skazany na dtugotrwa-
te, czesto mato efektywne leczenie przeciwbélowe. W niektérych
przypadkach ucigzliwego bélu byt kierowany do klasycznej endo-
piotezoplastyki kolana, jednoprzedziatowej lub catkowitej. Staty
bél lub koniecznoé¢ zastosowania endoprotezy nie pozwalaty na
kontynuowanie aktywnosci sportowych lub pracy fizycznej. Nowa
jakos¢ zycia po operacji maja da¢ pacjentom wtasnie innowacyj-
ne implanty.

Zaréwno sama metoda, jak i implanty s refundowane przez
NFZ. Nie ma szczegdlnych ograniczen liczby procedur wykona-
nych w ciggu roku. — Oczywiscie sam proces przygotowania im-
plantu oraz istniejacy juz kalendarz innych zabiegdéw operacyj-
nych stanowi pewne ograniczenia, ale kazdy pacjent kwalifikujacy
sie do tej metody leczenia znajdzie profesjonalng pomoc w na-
szym szpitalu — zapewnia ordynator.

Jakie s nasze/pacjentéw najwieksze grzechy przeciwko dobrej
kondycji naszych stawéw kolanowych? Doktor Sorysz wymienia
jednym tchem: nadwaga, brak ruchu i skrajne przecigzenia oraz
btedy w programach treningowych. — Umiarkowany, dostosowa-
ny indywidualnie do kazdego ruch utrzyma nasze stawy w dobrej
kondydcji, zmniejszy ryzyko urazéw i szybszego ich zuzywania sie.
Nadal aktualna jest maksyma: zycie to ruch, ruch to zycie — prze-

strzega. B



Warto pomagac innym

Transplantacja to metoda ratowania zycia ludzkiego. Potencjalnym dawcg moze by¢ kazdy. Na te-
mat tej idei oraz umocowania prawnego dawstwa po Smierci z Zespotem Transplantacyjnym w Kra-
kowskim Szpitalu Specjalistycznym im. Sw. Jana Pawta Il w ramach kampanii spotecznej
»Transplantacja to dar zycia” rozmawia Katarzyna Gwizdz.

Dlaczego warto rozmawia¢ o transplantologii?

Karol Wierzbicki*: Transplantolo-
gia to takie dziwne stowo, ktére jesz-
cze do niedawna kojarzyto sie ludziom
z czym$ bardzo odlegtym, czyms, co
gdzie$ tam sie wykonuje. Wielu lu-
dzi wciaz nie traktuje transplantologii
jako skutecznej i popularnej metody
leczenia skrajnej niewydolnosci na-
rzadoéw. Mysle, ze rozmawianie o tym
zmniejsza obawy przed byciem dawca
i zwieksza Swiadomos(, ze kazdy z nas moze by¢ zaréwno dawcg,
jak i biorcg organéw.

Kto moze zosta¢ dawcga? Czy wiek lub stan zdrowia maj3 zna-
czenie?

Michat Kaleta**: Mysle, ze nikt nie
zastanawia sie, czy jest wystarczajgco
zdrowy lub mtody, aby zosta¢ dawca.
Najwazniejsza jest sama wola poma-
gania — wola oddania swoich narza-
déw po $mierci oraz — w przypadku
rodziny zmartego — zaakceptowanie
takiej mozliwoéci pomagania. Zada-
niem specjalistow jest ocena, czy dany
narzad bedzie sie nadawat do trans-

plantadji, czy nie.

KW: Najwazniejsze jest przekonanie ludzi, ze to wszystko odbywa
sie po $mierci, a nie w stanie agonalnym. Nie pobiera sie narzagdéw
od osoby zyjacej, nawet jesli nie ma juz dla niej ratunku. Procedu-
ra transplantacji rozpoczyna sie dopiero po wypisaniu aktu zgonu,
gdy Smier¢ zostata potwierdzona komisyjnie. Podkreslmy, ze trans-
plantacja to pobranie narzadu po émierci cztowieka, ze zwtok. Swia-
domos¢ tego ucina wiele pytan, domnieman czy pogtosek.

MK: Z perspektywy spotecznej nalezatoby sie skupi¢ na samej checi
zostania dawca. Transplantacja to nie odbieranie zycia. Powtdrze,
ze mozliwo$¢ pobierania narzagddéw pojawia sie dopiero w momen-
cie, gdy potencjalny dawca umrze.

Czy prawo w Polsce sprzyja dawstwu organéw?

MK: Prawo sprzyja transplantologii, bo zgodnie z ustawg funkcjo-
nuje tzw. zgoda domniemana. Wytacznie sprzeciw, ktéry zostat
zgtoszony do ministerialnego Centralnego Rejestru Sprzeciwéw,
uniemozliwia pobranie narzaddéw. Rozmawiajac o dawstwie, nie
mozemy jednak zapomnie¢ o tym, jak drazliwa to kwestia. Czesto
spotykamy sie z watpliwoséciami rodziny, mimo ze w rejestrze nie
ma sprzeciwu wyrazonego przez zmartego. Prowadzimy z cztonka-
mi rodzin nietatwe rozmowy w trudnych dla nich okolicznoéciach
$mierci kogo$ najblizszego. Musimy dziata¢ bardzo delikatnie, Zzeby
uszanowac zaréwno wole zmartego, jak i zdanie rodziny.

Grzegorz Wasilewski***: Chociaz we-
dle przepiséw rodzina nie wyra-
za swojego zdania, lecz co najwy-
zej przedstawia wole zmartego. My
nie pytamy o opinie rodziny. Pytamy,
czy rodzina kiedykolwiek rozmawiata
z potencjalnym dawca na temat daw-
stwa. Prébujemy dowiedzie¢ sie, ja-
kie byto zdanie danej osoby na temat
transplantacji. Mimo ze rodzina nie
moze formalnie sprzeciwi¢ sie pobraniu narzadow, jej zdanie za-
wsze jest szanowane. Nikt nie postepuje wbrew woli najblizszych
zmartego.

W ktérym momencie rodzina moze sie spodziewa¢ takiej roz-
mowy?

MK: W chwili Smierci pacjenta i dopetnienia procedury stwierdze-
nia zgonu personel medyczny ocenia, czy zmarta osoba moze by¢
dawca. Na tym etapie sprawdzamy tez, czy zmarty nie zgtosit swo-
jego sprzeciwu — to pierwszy krok.

KW: Po stwierdzeniu zgonu dochodzi do rozmowy z rodzing. To
dobra praktyka, ktéra stwarza warunki do bardziej szczegétowej
oceny, czy przeszczep w ogdble wchodzi w gre. Wtedy witasnie py-
tamy cztonkéw rodziny, czy kiedykolwiek styszaty, ze zmarty za zy-
cia sprzeciwiat sie dawstwu. Jesli tak byto, dwie osoby z rodziny po-
winny pisemnie to poswiadczy¢.

Co sie dzieje dalej, gdy nie ma sprzeciwu?

KW: Wtedy, jesli nie stwierdzamy przeciwwskazan do pobra-
nia narzadéw, przystepujemy do dalszych procedur. Wszystkie
dane dawcdédw sg umieszczone w Ustawowych Rejestrach Trans-
plantacyjnych — to platforma informacyjna, gdzie sq na biezaco
wpisywane dane wszystkich biorcéw i dawcow. Wszystko jest
transparentne, kazdy osrodek zajmujacy sie transplantologia
ma dostep do tych danych. Na tej platformie umieszczone s3
kolejne wyniki badan, niektére badania robione sq na prosbe
osrodka, ktéry planuje pobra¢ dany narzad. Dane s3 caty czas
aktualizowane.

Jak formalnie zgtosi¢ sprzeciw?

MK: Sprzeciw musi mie¢ forme oficjalng, na odpowiednim for-
mularzu. Na stronie Ministerstwa Zdrowia czy Centrum Organiza-
cyjno-Koordynacyjnego do spraw Transplantacji ,Poltransplant”,
ktére odpowiada za wszystkie transplantacje w Polsce, jest przed-
stawiona cata éciezka postepowania.

Jakie s3 najwieksze wyzwania w Pafistwa pracy?

GW: Czekanie. Nasza praca w duzej mierze polega na czekaniu. To
nie tylko metafora — my dostownie z zakwalifikowanymi pacjenta-
mi czekamy na przeszczep. Tygodniami, czasem miesigcami, rok...

Zdrowie | KRAKOW.PL 19



MK: Codziennie rozmawiamy z naszymi pacjentami i powtarza-
my, ze czekamy... A gdy juz dostaniemy sygnat — czasem w Srodku
nocy, w Swieta, kiedy przebywamy ze swoimi rodzinami — wszystko
trzeba porzuci¢ i przestawic sie na tryb intensywnej pracy, nawet
przez kilkadziesiat godzin. To wymaga duzej mobilizacji.

KW: Wyzwaniem jest tez transport narzadéw. Jesli szpital, ktoéry
bedzie wykonywat przeszczep, jest oddalony od dawcy o wiecej niz
200 km, na pewno trzeba skorzysta¢ z transportu lotniczego. Nie-
zwykle wazny jest czas. W przypadku serca od momentu pobra-
nia narzadu do chwili jego uruchomienia u biorcy nie moga mingé
wiecej niz cztery godziny. W tym czasie trzeba wiec przeprowadzi¢
dwie operacje: pobrania serca i jego wszczepienia, oraz przewiez¢
organ np. z Gdanska do Krakowa, czyli 600 km. Spoteczerstwo nie
ma Swiadomosci, ze robimy to w tak krétkim czasie. Na co dzien zy-
jemy problemami dawstwa, dawcow, biorcéw, korelowania tego
wszystkiego.

Jakie s3 osiggniecia Krakowskiego Szpitala Specjalistycznego
w dziedzinie kardiologii i transplantologii?

KW: Praktycznie od pierwszego przeszczepu serca na $wiecie, do
ktérego doszto w 1967 r. — czyli 57 lat temu — nie dysponujemy
bardziej skuteczng metoda leczenia pacjentéw ze skrajng niewy-
dolnoscia serca. Przeszczep serca daje mozliwos¢ naprawde bar-
dzo dtugiego zycia. W naszym szpitalu mamy w tej chwili w obser-
wacji pacjentéw, ktdrzy zyja z przeszczepionym sercem 20, a nawet
30 lat. Natomiast w przypadku pacjentéw oczekujacych na prze-
szczep lub z jakich$ powodéw pozbawionych takiej mozliwosci

ryzyko zgonu w ciagu roku siega nawet 70 proc. Transplantacja jest
ogromna szansa dla pacjenta, dlatego pomimo trudnosci organiza-
cyjnych warto do niej dazy¢.

Stowo na koniec...

KW: O transplantologii trzeba mysle¢ jako o czyms, co ratuje moje
zycie.

MK: Warto pomagac innym, bo to juz nie krzywdzi dawcy, a moze
poméc nawet wielu osobom.

GW: Wszystkie pobrania narzagdéw odbywaja sie z ogromnym po-
szanowaniem zmartego cztowieka. Wszystko jest maksymalnie
profesjonalnie, nie ma w tym zadnego przypadku.

*dr hab. n. med. Karol Wierzbicki

prof. UJ - kardiochirurg, transplantolog kliniczny, kierownik Odcinka
Transplantologii i Mechanicznego Wspomagania Krazenia, kierownik Ze-
spotu Transplantacji Serca

**dr n. med. Grzegorz Wasilewski

kardiochirurg, transplantolog kliniczny; zastepca Kierownika Odcinka
Transplantologii i Mechanicznego Wspomagania Krazenia, | zastepca kie-
rownika Zespotu Transplantacji Serca

***rat. med. Michat Kaleta

koordynator Transplantologii i VAD (Mechanicznego Wspomagania Kra-
zenia), koordynator pobierania i przeszczepiania komoérek, tkanek i na-
rzadow, Il zastepca kierownika Zespotu Transplantacji Serca
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Wszystkim Krakowianom i kazdemu z osobna zycze,
by ten piekny czas przyniost ze soba radosc,
ciepto i zyczliwos¢. Wszystkiego wiosennego!
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Wraz ze Swietami Wielkanocnymi
przychodzi odrodzenie, storice i wiosna.

W imieniu Radnych Miasta Krakowa

Artur Buszek
Wiceprzewodniczacy Rady Miasta Krakowa
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Tradycyjne Swieto Rekawki na kopcu Krakusa

Joanna Pieczonka

Dumnie goruje nad miastem, oferujac wszystkim, ktérzy wejda na jego szczyt, wspaniatg panorame.

Przyciaga tez towcow bajecznych wschodéw stonca i unikatowych, fotograficznych kadrow. Jednak

prawdziwy urok kopca Krakusa i jego wyjatkowa historie mozna odkry¢ tylko raz w roku — w pierw-

szy wtorek po Wielkanocy — podczas Tradycyjnego Swieta Rekawki. Tegoroczna edycja wydarzenia

odbedzie sie 2 kwietnia w godz. 11.30-18.00. Tym razem jako motyw przewodni towarzyszy¢ nam
bedzie bojowy okrzyk: ,,Wojna!”.

czestnicy bedg mogli nie tylko zobaczyé rekonstrukcje
U wczesnosredniowiecznych zwyczajéw Stowian, zwiazanych

z wiosennym Swietem zmartych, obejrze¢ z bliska starcie
dwoch wielkich armii czy zajrze¢ do stowianskiej osady, ale tez kibi-
cowac uczestnikom turniejowych pojedynkdw. Przekonajg sie row-
niez, z kim i dlaczego zawierat sojusze ksigze Wislan oraz jaka role
we wczesnosredniowiecznych zmaganiach wojennych odgrywaty
druzyny kobiece. Wstep na wydarzenie jest wolny.

Swieto Rekawki rozpocznie obrzed rozpalenia ognia
(godz. 12.00), a tuz po nim odbedzie sie zwyczajowy bieg wojéw
(w petnym uzbrojeniu) wokét Kopca (godz. 12.30). Po zakoczeniu
biegu wszystkie druzyny (ok. 30) zaprezentuja sie publicznosci. Nie
zabraknie takze tradycyjnej wrézby pomyslnosci dla grodu Krako-
wa (godz. 14.00).

Nastepnie, ze Swigtyni (Gontyny) do poszczegdlnych obozdw zo-
stang rozestane wici (peki toziny) nawotujace do przygotowan i sta-
wienia sie na wojne. Uroczyscie wyprowadzona zostanie réwniez
stanica — sztandar bojowy. Bedzie tez okazja do zobaczenia rze-
mieslnikéw szykujacych uzbrojenie dla wojéw oraz zawarcia sojuszu
pomiedzy wystannikami stowianskiego ksiecia a koczownikami (in-
scenizacja ,Zawieranie sojuszy przez ksiecia Wislan”, godz. 13.30).
W planie jest réwniez turniej, w czasie ktérego w szranki stawac
beda najdzielniejsi z dzielnych (godz. 14.45). Réwnolegle do tur-
nieju bedzie tez mozna obserwowac inscenizacje, w ktérej zbun-
towane niewiasty, niemogace patrze¢ na brak decyzyjnosci swoich
mezdéw, postanawiajg wzigé sprawy w swoje rece i formuja zbrojny
oddziat (,Vlasta zbiera druzyne”, godz. 14.45). Punktem kulmina-
cyjnym imprezy —jak co roku — bedzie wielka bitwa wojéw, w ktoérej
Wislanie zmierza sie z najezdzcami (godz. 16.00).

Rekawce towarzyszy¢ beda réwniez jarmark sztuki, rekodzieta
i potraw tradycyjnych. Szczegéty na: ckpodgorza.pl.

A

Anna Grabowska,
dyrektor Centrum Kultury
Podgorza:

Duch czaséw zaklety w zabytkowych
obiektach i budynkach, ktére wrosty
w tkanke Krakowa, stanowi wartos¢
nie do przecenienia. Warto jednak pamietac takze o niemate-
rialnej spusciznie pozostawionej nam przez przodkéw — wyjat-
kowych tradycjach i obyczajach, ktére tworza tozsamos¢ na-
szego miasta i nas, krakowian.

Jednym z elementéw tego niematerialnego dziedzictwa
jest Tradycyjne Swieto Rekawki na kopcu Krakusa — nawia-
zujace do wczesnostowianskich, wiosennych obrzedéw od-
prawianych ku czci zmartych, ktérych poczatki siegajg VIl w.
W 2001 r. — z inicjatywy Centrum Kultury Podgérza i druzyny
Wojow Wislanskich KRAK — udato sie powrdci¢ do historycz-
nych korzeni tego Swieta i przygotowac rekonstrukcje wyda-
rzen sprzed wiekéw. Od tamtej pory, co roku — w pierwszy
wtorek po Wielkanocy — pod kopcem Krakusa mozna prze-
nies¢ sie w czasie i zobaczy¢, jak wygladato zycie we wczesno-
Sredniowiecznych osadach, przyjrze¢ sie zbrojnym potyczkom
wojéw oraz pozna¢ tradycyjne obrzedy zwigzane z kultem
zmartych. Wszystkich, ktérzy chca stanagé oko w oko z historig
i stacsie jej czeScia, zapraszam serdecznie na tegoroczng edy-
cje Rekawki: spotkajmy sie 2 kwietnia pod kopcem Krakusa.
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Katarzyna Chlebny

aktorka, rezyserka, scenarzystka, pedagog wokalny. Mozna ja zobaczy¢ na
deskach Teatru Nowego Proxima, Teatru Bagatela i Teatru KTO

Spod zgrabnej formy
wyzieraja strachy

O pierwszej w tym roku premierze w Teatrze KTO, swoim perfekcjonizmie i o trwajacej zawodowej
dobrej passie mowi aktorka Katarzyna Chlebny. Rozmawia Joanna Korta.

Rozmawiamy chwile przed premierg sztuki ,Jak spieprzyli-
$my wszystko” zaplanowang na 22 i 23 marca. To Pani drugi raz
w Teatrze KTO i drugi raz w spektaklu w rezyserii Pawta Szum-
ca. Wyglada na to, ze lubi Pani zaréwno scene przy Zamoyskie-
go, jak i prace z tym rezyserem...

Katarzyna Chlebny: Lubie to miejsce i atmosfere, ktéra tam panu-
je. Z radoscig przyjetam zaproszenie Pawta do kolejnego spektaklu
(po ,Bytam zong Boba Marleya” — przyp. autor). Z checig poddaje
sie i ulegam wyobrazZni tego rezysera.

mojej bohaterki. | podobnie jak ona jest zmienny. Obydwoje graja ze
sobg w gre... Czy potrafig gra¢ uczciwie? By¢ ze sobg prawdziwie?
Z tymi pytaniami prébujemy sie zmierzy¢ podczas préb.

Co Pani zdaniem bedzie najmocniejszg strong tego spektaklu?
KCh: Pewnie dla kazdego co$ innego: muzyka i ekspresja z niej wy-
nikajaca, humor, bo gesto tu od niego. Dla mnie najciekawszy jest
walor intelektualny. Tekst jest dos¢ trudny, odsyta do wielu Zré-
det - historycznych, spotecznych, kul-

Odkrywam uroki wspétpracy z Grze-
gorzem tukawskim — fantastycznym
aktorem, z ktérym po raz pierwszy
spotykam sie w pracy. To piekna przy-
goda. Jest lekko i dosy¢ beztrosko
w formie, $piewamy duzo ,raczej tad-
nych piosenek” w aranzacjach Olka
Brzezinskiego, z muzycznymi ,Towa-
rzyszami Broni”: Damianem Mielcem
i Jakubem Nieciem. Jest ,cudownie
i czysto”, ale spod tej zgrabnej, dos¢
lekkiej Formy wyzieraja strachy, ktére
pokazujg ludzkos¢ w fatalnym Swie-
tle.

O czym dla Pani jest ta opowies¢?
| co najbardziej spieprzyliémy jako
ludzie?

Nie zajmujemy sie
bezposrednio naszym
rodzimym podworkiem,
ani tym, co za oknem czy
w telewizji. Raczej historig
swiata na roznych jego
krancach i w roZnych
epokach. Refleksja jest dosc
gorzka i mnie osobiscie
napawa lekiem... ,Dokqd to
prowadzi...?”

turowych. Inspiruje do pogtebiania
wiedzy w wielu dziedzinach.

Czy Pani takze zdarzyto sie spie-
przy¢ wszystko?

KCh: Przy moim natrectwie i neuro-
tycznym perfekcjonizmie mam wra-
zenie, ze co chwilke wszystko zawa-
lam! Rozliczam sie z kazdej gtoski,
a jesli nie zrobie czego$ na 120 proc.,
jestem przekonana, ze zrobitam to
fatalnie! | nie mam do siebie za grosz
cierpliwoéci! Jako aktorka mam po-
czucie, ze ,wszystko spieprzytam” kil-
ka razy dziennie. Ale gdy wyrosne na
chwile ponad swdj egocentryzm, to
zadaje sobie pytanie: Co spieprzytam
nie w kontekscie ,ja —ja”, ale w kon-

KCh: Jako jednostki pewnie mamy
mniejsze badz wieksze poczucie ,zawalania na najrézniejszych
frontach”, ale jesli przyjrzymy sie historii ludzkosci, to przeraza po-
wtarzalnoé¢ ideologii niszczacych zaréwno pojedyncze osoby, jak
i grupy spoteczne czy narody. Przerazaja takze coraz stabsze rela-
cje, puste gesty, frazesy, krotkowzrocznosé decyzji czy brak dialo-
gu. Nie zajmujemy sie bezposérednio naszym rodzimym podwor-
kiem ani tym, co za oknem czy w telewizji. Raczej historig Swiata
na réznych jego krancach i w réznych epokach. Refleksja jest dos¢
gorzka i mnie osobiécie napawa lekiem... ,Dokad to prowadzi...?"

Kora, Rita Marley, Ewa Demarczyk - przyzwyczaita nas Pani do
rél silnych kobiet. Jaka jest najnowsza bohaterka?

KCh: Na pewno inna niz dotychczasowe i bardzo mnie to cieszy. Jest
umownym wizerunkiem kobiety, ktéra przyjmuje rézne role. To po-
zwala mi na poszukanie wielu koloréw i granie pewnego rodzaju for-
ma, dos¢ zmienna. To ciekawe wyzwanie. Zmagania sceniczne dziele
z Grzeskiem tukowskim, ktéry buduje bardzo silng przeciwwage dla
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tekscie: ,ja — drugi cztowiek”, ,ja —
Swiat”. | to juz sa takie osobiste refleksje, z ktérymi dobrze jest
chwilke pozostac w ciszy.

Pytam o to takze dlatego, ze ostatnie lata to dobra passa Ka-
tarzyny Chlebny - wyprzedane spektakle, pozytywne recen-
zje, stawa... To uzalezniajyce, ale chyba takze stresujace...

KCh: Ostatnie lata to dla mnie rzeczywiscie wyjatkowy czas. Bar-
dzo duzo spektakli i stresu wynikajacego zapewne ze swego ro-
dzaju wewnetrznej presji — zeby byto jak najlepiej, zeby kazda rola
byta prawdziwa, a kazdy spektakl stawat sie dla widzéw i dla mnie
wyjatkowym przezyciem. Zeby w tym wszystkim nie zgubi¢ siebie,
swoich wartoéci, ale tez przede wszystkim swojej rodziny, przyja-
ciét. W tym biegu udato mi sie spotka¢ wspaniatych ludzi, z ktérymi
wspoétpraca pomaga mi w jakié sposdéb zachowad rébwnowage po-
miedzy zyciem zawodowym a prywatnym. Mowie tez o widzach!
To piekni ludzie, ktérzy uskrzydlaja, kibicuja i wspieraja! | jestem im
wdzieczna.

™
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fot. archiwum Fankomiksu

Nie tylko dla fanow komiksow

Pawet Walus

Kiedy méwimy o antykwariatach, na mysl przychodzg nam gtéwnie stare ksigzki. Jest jednak takie
miejsce, w ktorym znajda cos dla siebie rowniez Fani komikséw, mang oraz gier planszowych. Cho-
dzi o ulokowany przy ul. Batorego 2 Fankomiks.

specjalistyczny. Specjalizujemy sie w komiksach — od pol-

skich klasykow, poprzez dzieta europejskie, pozycje ame-
rykanskie, mange, tytuty dla dzieci — wylicza Wojciech Gtuszek, wta-
Sciciel sklepu. — Krétko méwiac, mozna u nas znalez¢é wszystko, co
sie ukazuje lub ukazato w komiksowym Swiecie, poniewaz mamy
tez spory antykwariat z archiwalnymi Zbikami, Tytusami, Kapitanem
Klossem, komiksami z TM-Semic i wieloma innymi. Jako uzupetnie-
nie oferty posiadamy takze gry planszowe.

M o0zna powiedzie¢, ze Fankomiks to ksiegarnia i antykwariat

Swiat komiksu

Niewatpliwie swiat komiksu zyskat w ostatnim czasie na popu-
larnosci dzieki kinowym hitom produkcji Marvela oraz DC Comics.
Jest to jednak zaledwie cze$¢ do-

do ktérego scenariusz pisat Witold Jarkowski, a rysunki wykonywa-
li Grzegorz Rosifski, Mirostaw Kurzawa, Marek Szyszko i Bogustaw
Polch. Jest tez ,Podziemny front” autorstwa Mieczystawa Wisniew-
skiego oraz Jerzego Wréblewskiego, a takze ,Relax”, czyli magazyn
opowiesci rysunkowych. Najmtodszych moga zainteresowac przy-
gody Kajko i Kokosza, Smerféw czy Asteriksa, a fani mang na pewno
docenia takie pozycje jak Naruto, One Piece lub Dragon Ball. Poza
tym mozna naby¢ jeszcze przerdzne gadzety oraz wspomniane juz
gry planszowe.

Spotkania i warsztaty
.Fankomiks” jest takze miejscem spotkan autorskich, warsztatéw
z rysowania komikséw czy Dyskusyjnych Klubéw Czytelniczych. Zain-
teresowanych wydarzeniami zache-

stepnej oferty. — Obecnie rynek jest
bardzo szeroki, ukazuja sie setki ty-
tutéw rocznie, prawdziwa kleska uro-
dzaju. Kazdy znajdzie cos dla siebie —
twierdzi Wojciech Gtuszek. — Dlatego
rynek nieco sie podzielit, juz niewie-
lu jest takich, ktérzy kupuja wszyst-
ko, a kiedys tak byto. Teraz nastapita
pewna specjalizacja — sa fani prefe-
rujgcy komiks europejski, s mitosni-
cy tytutdéw superbohaterskich, sporo
jest szukajacych archiwalnych pozy-
¢ji, oryginalnych wydan z PRL-u czy
pierwszych polskich wydan komik-
séw amerykanskich z wydawnictwa

~Fankomiks” jest takze
miejscem spotkan autorskich,
warsztatow z rysowania
komiksow czy Dyskusyjnych
Klubow Czytelniczych.
Zainteresowanych
wydarzeniami zachecamy
do wizyty na fanpage’'u na
Facebooku ,,Fankomiks”.

camy do wizyty na fanpage'u na Fa-
cebooku ,Fankomiks”.

W ramach warsztatéw uczestni-
cy mieli juz okazje uczy¢ sie od ry-
sownikéw komikséw takich jak Ra-
fat Sztapa, Nikodem Cabata czy Jan
Lorek. Odbyto sie takze spotkanie
z bra¢mi Bartoszem i Tomaszem Min-
kiewiczami, ktoérzy odpowiadajg za
serie komikséw ,Wilg — Superboha-
ter”. Natomiast w ramach Nocy Ksie-
gari czytelnicy mogli porozmawiac
z Robertem J. Szmidtem, pisarzem
science fiction oraz fantasy. — War-
to podkresli¢, ze dzieki uczestnictwu

TM-Semic. Do tego jest tez oczywi-
$cie manga, od lat bardzo lubianaiijej
popularnos¢ wcale nie stabnie. Warto tez zwréci¢ uwage na bardzo
szeroka oferte tytutéw skierowanych do dzieci i mtodziezy.
Niewatpliwie wiec fani komiksow nie beda mieli problemu ze zna-
lezieniem dla siebie interesujacych pozycji w Fankomiksie. Z propo-
zycji antykwarycznych mozna zdoby¢ chociazby ,Pilota Smigtowca”,

w programie ,Certyfikat dla matej
ksiegarni” warsztaty byty bezptatne
i cieszyty sie duzym zainteresowaniem — dodaje witasciciel.

Nie bez powodu Fankomiks byt regularnie nominowany w plebi-
scycie ,Wybieramy Ksiegarnie Roku” i nie tylko fani czytania komik-
séw znajda tutaj cos dla siebie, chociaz to przede wszystkim oni po-
winni odwiedzi¢ to miejsce. Warto zajrze¢ na ul. Batorego 2! £5
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Ryszard Kozik
pracownik Muzeum Krakowa

Widziane z Krzysztoforow

Remont Swiatowida, sukces Muzeum Nowej Huty!

natem prace w éwczesnym Muzeum PRL-u, wydawato sie,

ze remont dawnego kina Swiatowid to kwestia najblizszych
dwéch, trzech lat. Rzeczywistos¢ zweryfikowata te plany bolesnie,
ale dzis wszyscy zaangazowani w ten projekt majg powody do dumy!
Obecna siedziba odzyska swéj dawny blask i nikt juz nie powinien
mie¢ watpliwosci, ze zespét Muzeum

N areszcie! Czekatem na to blisko 10 lat, a przeciez kiedy zaczy-

przeznaczona na dziatania kulturalne powierzchnia wzrosnie trzy-
krotnie. Wystawa stata, ktéra znajdzie sie w nowej przestrzeni pod
placem przed budynkiem, bedzie opowiadata historie Nowej Huty
i jej mieszkancow, ze szczegdlnym uwzglednieniem czaséw PRL-u.
Dopowiadaty ja beda wystawy czasowe, zlokalizowane w czesci daw-
nej duzej sali kinowej. Bedzie tez zaprojektowana z mysla o miesz-

kancach Nowej Huty ,przestrzen sa-

Nowej Huty wykonuje kawat napraw-
de dobrej roboty.

Poszukiwanie funduszy

Pisze o tym, bo z takimi gtosa-
mi mieszkancéw tez sie spotykatem.
A czy to w ogéle dziata? A cos sie tam
dzieje? A czemu ten budynek taki za-
niedbany? Kazda pracujagca w nowo-
huckim oddziale Muzeum Krakowa
osoba wielokrotnie musiata odpowia-
dac na takie pytania. | ttumaczy¢ sie
z tego, na co nie miata zadnego wpty-
wu, ze projekt odnowy i rozbudowy
dawnego kina jest gotowy i czeka...

Budynek, na ktéry powroci
neon z nazwa kina, zostanie
odnowiony pod nadzorem
konserwatorskim, a dzieki
podziemnej rozbudowie
przeznaczona na dziatania
kulturalne powierzchnia
wzrosnie trzykrotnie.

siedzka”.

Na wszystko to przyszto nam dtugo
czekad, zwtaszcza ze zabiegi o utwo-
rzenie muzeum podejmowano o wie-
le wczesniej, a oddziat Dzieje Nowej
Huty Muzeum Krakowa (ktéry po po-
taczeniu z Muzeum PRL-u zamienit
sie w 2019 r. w Muzeum Nowej Huty)
dziatat od roku 2005.

Przypominam o tym wszystkim,
bo z pozoru wydaje sie, ze nie ma nic
prostszego, niz przygotowac projekt
remontu, plan dziatalnosci i juz.

Pamietam jeden z naszych pierw-
szych wyjazdéw naukowych do Eu-

Na co? Oczywiscie na pienigdze.
A tych nie byto. Najpierw, bo z umowy o wspétfinansowaniu Muzeum
PRL-u (a zatem i inwestycji) wycofat sie dwczesny Minister Kultury
i Dziedzictwa Narodowego. Potem, bo przyszty pandemia i kryzys, kté-
ry dotknat bolesnie zaréwno Gmine Krakow, jak i Muzeum Krakowa.

Nie tracilismy jednak nadziei i caty czas szukalisSmy Srodkéw ze-
wnetrznych na realizacje projektu, ktérego koszty urosty dwukrotnie
(inflacja). Az wreszcie stato sie! ZdobyliSmy dofinansowanie w wy-
sokosci 76 466 590,90 zt z Funduszy Europejskich na Infrastrukture
w ramach programu FEnIKS (Fundusze Europejskie na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko). Catkowita warto$¢ projektu to 99 639 661,46 zt
netto. Jego realizacja ruszy jeszcze w tym roku i potrwa do 2028 r.

Przestrzen s3siedzka tez bedzie!

Budynek, na ktéry powrdci neon z nazwa kina, zostanie odnowio-
ny pod nadzorem konserwatorskim, a dzieki podziemnej rozbudowie
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ropejskiego  Centrum Solidarnosdi,
w trakcie ktérego padto zdanie, ze od pomystu do powstania tej in-
stytucji mineto 10 lat. Bytem wtedy przekonany, ze nam pojdzie zde-
cydowanie szybciej...

Doswiadczenia minionych lat nie ida jednak na marne. Muzeum
Nowej Huty caty czas dziata intensywnie, organizujac wystawy (w su-
mie — liczac dorobek obu instytudji, ktére go stworzyty — ma ich na
koncie ponad 20, zaréwno tych skoncentrowanych na Nowej Hucie,
jak i traktujacych nieco szerzej, o PRL-u, a ubiegtoroczng — , Trzepaki,
Reksio, Atari” obejrzato w sumie blisko 40 tys. oséb), lekcje, wydarze-
nia edukacyjne, spacery. Jego zespét zdobyte doswiadczenia bedzie
mogt teraz (a wtasciwie za nieco ponad trzy lata) wykorzystaé¢ w od-
nowionym, nowoczesnym budynku.

To moment wazny tez dla catej Nowej Huty, ktdra zastuguje na mu-
zeum z prawdziwego zdarzenia. Jako nowohucianin nie tylko z uro-
dzenia, ale i z wyboru, mam wiec kolejny powéd do radosci i dumy. £



fot. Piotr Wojnarowski, UMK

dr Delfina Jatowik

Historyczka sztuki i kuratorka, kustoszka dyplomowana, kierowata Dziatem Sztuki
w Muzeum Sztuki Wspoétczesnej w Krakowie MOCAK, prowadzi autorski podcast

o sztuce wspoétczesnej ,,Odgtosy sztuki”, zrealizowata 55 wystaw, jest autorka
ponad 70 artykutéw. Od 1 marca kieruje Galerig Sztuki Wspotczesnej Bunkier Sztuki

Zbudowa< na nowo
marke Bunkra Sztuki

- Jestem przekonana, ze tylko poprzez otwartos¢ oraz aktywny program wydarzen jestesSmy w sta-
nie przekona¢ mieszkancoéw do odwiedzania nas i pokazac im, ze w sztuce wspotczesnej tez mogg
znalez¢ cos dla siebie - przekonuje w rozmowie z Ryszardem Kozikiem nowa dyrektorka instytucji

dr Delfina Jatowik.

Jak Pani wrazenia po pierwszych dniach kierowania Galerig
Sztuki Wspotczesnej ,,Bunkier Sztuki”?

Delfina Jatowik: Bardzo pozytywne. Za mna kilka spotkan z catym
zespotem i z poszczegdlnymi osobami. Przede wszystkim dyskutu-
jemy nad tym, jak najefektywniej i najszybciej domknga¢ inwesty-
cje, ktdra caty czas sie toczy, bo remont budynku nie zostat jeszcze
zakonczony. Skupiamy sie tez na programie towarzyszacym nowo
otwartej wystawie.

Czuje Pani szczegdlng presje zwigzang z walky, jaky stoczyli
krakowscy artysci o niezalezno$¢ Bunkra od MOCAK-u?
DJ: Presja jest, to oczywiste. Sama zreszta od poczatku bytam po
stronie artystéw. Uwazam, ze w Krakowie, gdzie mieszka i tworzy
tak wiele artystek i artystow, powinna istnie¢ w petni niezalezna in-
stytucja, ktéra reaguje szybko, a jej program jest otwarty i elastycz-
ny, co jest trudniejsze w przypadku muzeum.

Kluczowe jest dla mnie zbudowanie na nowo marki Bunkra Sztu-
ki jako jednej z najwazniejszych galerii sztuki wspdtczesnej w Pol-
sce, a mam nadzieje, ze takze w Europie.

Pod Pani kierownictwem Bunkier Sztuki wystartowat wystawg
daru Teresy i Andrzeja Starmachéw ,,Daj mi wszystko”, przy-
gotowang jeszcze przez Marie Ann¢g Potocka.

DJ: Objetam kierownictwo Bunkra 1 marca, a dzien wczesniej
otwarto wystawe, za ktérej przygotowanie jest odpowiedzialna
ustepujaca pani dyrektor. Podobnie ma sie sytuacja z wydarzenia-
mi wczesniej planowanymi, np. z jesienng wystawa fotografa Kon-
rada Pustoty. Bedaca naszym partnerem Fundacja Sztuk Wizual-
nych uzyskata na ten cel grant z Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego. Nie byto powodu, by z tej ekspozycji rezygnowac.
Moje plany repertuarowe pojawig sie tak naprawde w przysztym
roku. Czekam zwtaszcza na wystawy artystek zwiazanych z krakow-
ska ASP: Marty Antoniak i Justyny Smolen.

Chce Pani, aby Bunkier stat sie¢ miejscem spotkan, przyjaznym
takze rodzinom z dzieémi...

DJ: To dla mnie bardzo wazne. Nasza instytucja w duzej mierze
w ramach programu towarzyszacego skupi sie na wydarzeniach
zwigzanych z edukacjg — od warsztatéw dla dzieci w wieku przed-
szkolnym i szkolnym az po... silent disco (23 marca), ktére przy-
ciagnie zapewne gtéownie studentéw. Chodzi o zaproszenie jak

najszerszej grupy gosci, zeby zobaczyli, jak wyglada nowy Bunkier,
oraz o podkreslenie naszej otwartosci.

Uwazam, ze edukacja do sztuki wspotczesnej nie powinna doty-
czy¢ tylko dorostych, ale takze dzieci, ktére przyciagaja ze soba do-
rostych i rbwnoczes$nie oswajaja sie ze sztuka i instytucja, w ktérej
jest ona prezentowana. Na Zachodzie to dzi$ powszechna praktyka.
Z mysla o odbiorcach rodzinnych tworzymy otwartg przestrzen na
poziomie plus jeden, gdzie rodzice z dzie¢mi beda mogli odpoczac
w trakcie zwiedzania. Bedzie tam bogaty wyboér ksigzek — od przezna-
czonych dla niemowlat az po takie dla wczesnych nastolatkéw, beda
tez pufy, hamaki, stoliki, w przysztosci takze zabawki sensoryczne...

Mozemy tam przyjs$¢ cata rodzing. Jezeli mamy mate dzieci, jeden
z rodzicéw zostaje z dzieckiem w tej przestrzeni i ma mozliwos¢ spe-
dzenia z nim warto$ciowego czasu, a drugi rodzic moze wtedy zwie-
dzi¢ aktualne wystawy w galerii. Potem mogg sie wymienic albo ra-
zem z dzieckiem péjsé na wystawe i wréci¢ do tej przestrzeni.

Jestem przekonana, Zze tylko poprzez otwartos$¢ oraz aktywny
program wydarzen bedziemy w stanie przekonaé mieszkancéw do
odwiedzania nas i pokazac im, ze w sztuce wspotczesnej tez moga
znalez¢ co$ dla siebie, bo jest ona krytycznym komentarzem dotycza-
cym rzeczywistosci. Nie musi sie nam wszystko podobad, ale chodzac
po wystawie, mozemy szuka¢ punktéw, ktére nas zainteresuja, i na

nich sie skupic. B

Weekend otwarcia

| |
ﬁ .Bunkier dla krakowian(ek)” — tym hastem Galeria Sztu-
ki Wspétczesnej Bunkier Sztuki komunikuje ponowne
otwarcie swojej siedziby na pl. Szczepanskim. Po grun-
townej renowagji i modernizacji Galeria zaprasza na Wiosen-
ny Weekend Otwarcia (22-24 marca).
Bunkier Sztuki to nowoczesna instytucja kultury, ktéra ma
by¢ dostepna dla wszystkich. Podczas trzech dni Wiosenne-
go Weekendu Otwarcia bedzie mozna uczestniczy¢ w rodzin-
nych warsztatach dla dzieci i mtodziezy oraz otwartych opro-
wadzaniach z ttumaczeniem w PJM oraz z elementami audio-
deskrypgiji.
Nie zabraknie takze dziatan odwotujacych sie do bardziej
awangardowego oblicza Galerii — 23 marca zapraszamy na si-
lent disco — nocna alternatywe dla ,wyjécia w miasto”. Szcze-
g6ty programu wydarzenia na stronie: bunkier.art.pl. (MU)
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Uczestnicy, darczynicy i partnerzy 5. edycji projektu Hoover Tabl
. . - 1= .

= e
o "'_ 2

Kinga Stoszek

Dobiegta konca 5. edycja projektu edukacyjno-charytatywne-
go Hoover Table. Organizatorzy — Urzad Miasta Krakowa, Konsu-
lat Generalny Stanéw Zjednoczonych w Krakowie i Amerykanska
Izba Handlowa - zaprosili darczyncow, partneréw, przyjaciot ak-
¢ji i przede wszystkim tegorocznych bohateréw — wychowankéw
Zespotu Placowek Resocjalizacyjno-Socjoterapeutycznych przy
ul. Gérka Narodowa.

tej edycji 47 chtopcéw w wie-
ku od 12 do 18 lat wzieto udziat
w  konkursie kulinarnym pod

okiem szeféw kuchni restauracji: Bian-
ca, Boccanera, Fiorentina oraz hoteli: Ho-
liday Inn Krakow, Saski Krakow i Sheraton
Grand Krakow. W goscinnych pracowniach
Zespotu Szkét Gastronomicznych nr 2 przy
ul. Zamoyskiego w Krakowie uczestnicy
konkursu przygotowali dania inspirowa-
ne stynnym juz charytatywnym Obiadem

Nieobecnego Goscia wydanym w 1920 r.
w Nowym Jorku przez 31. Prezydenta USA
Herberta Hoovera na rzecz polskich dzieci.
Nastepnie gotowe dania ocenili jurorzy —
piecioro wybranych darczyncéw, ktérymi
co roku sg przedstawiciele miedzynarodo-
wych i polskich Srodowisk biznesowych. Ich
wptaty przekazane na konto akcji prowa-
dzone przez Fundacje Petni Kultury ztozy-
ty sie w tym roku na pule nagréd o warto-
$ci 51 700 zt.

| Lot

DYPLOM &

Pamiatkowe dyplomy i upominki wreczyty: Anna Korfel-Jasinska, zastepca prezydenta
Krakowsa, i Erin Nickerson, konsul generalna USA / fot. Piotr Wojnarowski, UMK
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Fiorentina gorg!

Najwyzej ocenione dania zaserwowat ze-
spét restauracji Fiorentina pod okiem sze-
fa Roberta Koczwary, a jako nagrode kazdy
cztonek zespotu otrzymat karte upominkowa
na kwote 500 zt, do wykorzystania w jednej
z krakowskich galerii handlowych.

Hojno$¢ darczyncéw pozwolita tez na
zakup nagréd dla wszystkich pozostatych
uczestnikéw konkursu —ich starania zostaty
nagrodzone kartami upominkowymi o no-
minale 300 zt. Natomiast gtéwna nagroda,
czyli 36 tys. zt, bedzie przeznaczona na or-
ganizacje wspélnych wyjazdéw edukacyj-
nych i rekreacyjnych dla wszystkich wycho-
wankéw. Z rak dyrektora Amerykanskiej Izby
Handlowej AmCham Mateusza Jurczyka
i prezesa Fundagji Petni Kultury Pawta Mier-
niczaka symboliczny czek na te kwote ode-
brat petnigcy obowiazki dyrektor ZPRS Grze-
gorz Rzeznik.

Mtodziezowa Gala Hoovera

Chtopcy z dumga odebrali pamigtkowe dy-
plomy i upominki wreczone przez zastepce
prezydenta Krakowa Anne Korfel-Jasifiska
i konsul generalng USA Erin Nickerson. Przy-
gotowali tez niespodzianke — prezentacje
najciekawszych zwiazanych z Polska watkéw
z zycia Herberta Hoovera, ktérg brawurowo
wykonali réwniez w jezyku angielskim.

Mtodziezowa Gala Hoovera to okazja dla
chtopcdw na przyjecie gratulacji i odczucie
dumy z sukcesu, jakim jest pokonywanie wta-
snych staboéci, odwazne eksplorowanie no-
wych umiejetnosci i poznawanie miejsc na
co dzien niedostepnych. Wtasnie to poczu-
cie dumy i przekonanie o unikatowej war-
tosci projektu towarzyszy kazdemu, kto sie
w niego zaangazowat od pierwszej edydji
w2018 T.

Dlatego juz dzi$ zapewniamy: rusza Hoo-
ver Table nr 6! Szczegdty wkrétce na stronie:
www.hoovertable.pl, a takze na profilach
projektu na Facebooku i Instagramie. £5



Wiosenny Dotyk Tanga

Zajecia taneczne odbywac sie beda od 17 maja do 3 czerwca przy
ul. Daszynskiego 5 / fot. Anna Orzytowska, Fundacja ,, Zawsze Silni”

rzecz ochrony i promocji zdrowia,

poprawy jakosci zycia poprzez sztu-
ke i dziatania spoteczne zaprasza serdecz-
nie mitoénikéw tanga 60+ na bezptatne
warsztaty zwigzane z kultura tanga argen-
tynskiego. Warsztaty finansowane z miej-
skiego Aktywnosci Spotecznej i Integra-

Fundacja .Zawsze Silni" dziatajaca na

¢ji Osdéb Starszych odbywac sie beda od
17 maja do 3 czerwca w siedzibie Funda-
¢ji przy ul. Dunajewskiego 5 we wtorki
i czwartki. W ramach warsztatéw przewi-
dziano zajecia taneczne, spotkania towa-
rzyskie i prelekcje. Zgtoszenia beda przyj-
mowane od 18 marca do 16 kwietnia pod
numerem tel. 730 685 606. e

Senior w ruchu - ¢wicz z Fundacja Popatrz Sercem

jekt finansowany z programu PASIOS,
ktérego celem jest zdrowie i upo-
wszechnianie aktywnosci ruchowej star-
szych mieszkancéw naszego miasta. Jego
pierwsze przedsiewziecie (zaplanowane od
potowy marca do konca wrzesnia) realizu-

S PORT - SENIOR to zupetnie nowy pro-

je Fundacja Popatrz Sercem, ktéra zaprasza
m.in. na joge, tai-chiizajecia na basenie Ko-
rona. Szczegdétowe informacje o projekcie
zamieszczane s na profilu facebookowym
Fundacji, mozna je tez uzyska¢ pod nume-
rem tel.: 570 811 877 oraz mailowo: funda-
cja@popatrzsercem.pl. s

Po raz kolejny zagrali z WOSP

niorom za aktywne wtaczenie sie do

dziatar Orkiestry. Znaczna cze$¢ oséb
skupionych w Centrach Aktywnosci Senio-
réw dyzurowata przez caty dzien w szta-
bie WOSP, wykonujac potrzebne zadania —
przede wszystkim karmigc kwestujacych
pysznymi kanapkami, ciastami i ciasteczka-
mi przygotowanymi i sfinansowanymi przez

Sztab WOSP dziekuje krakowskim se-

senioréw. Czes¢ CAS-6w przekazata wyko-
nane przez senioréw rekodzieta, ktére zo-
staty wystawione na aukcje, a niektérzy se-
niorzy réwniez kwestowali! Dodajac ducha
radoéci i przyjazni do dziatarh WOSP, CAS
»Radosny Senior” wykonat duza figurke Laj-
konika i przestatja w imieniu wszystkich Cen-
tréw w prezencie Jurkowi Owsiakowi. Dal-

sza gra z WOSP jest zapewnional! N

84. rocznica
masowych deportacji

entrum Dokumentacji Zsytek, Wy-
Cpedzeﬁ i Przesiedlen UKEN w For-

cie Skotniki (ul. Kozienicka 24) za-
prasza 15 kwietnia na spotkanie zwigzane
z 84. rocznica Il masowe] deportacji oby-
wateli polskich w gtab ZSRS, przeznaczone
dla grup senioréw, w tym Centréw Aktyw-
nosci Senioréw. Dojazd na spotkanie we
wtasnym zakresie (miejskie autobusy maja
przystanek tuz przy Centrum).

W programie spotkania:

*11.30-12.15 — zwiedzanie z przewodni-
kiem Fortu Skotniki — ,pancernego straz-
nika pamieci”

*12.15-13.00 — kuratorskie oprowadzanie
po wystawie statej pt. ,Zestani na Sybir.
Losy obywateli polskich zestanych w gtab
Zwiazku Sowieckiego w czasie Il wojny
Swiatowej”

« 13.15-13.45 - projekgja filmu pt. ,Slada-
mi polskich Sybirakéw. Ekspedycja Ma-
sindi 2022 r."

Zgtoszenia udziatu w sekretariacie pet-
nomocnika prezydenta Krakowa ds. polity-
ki senioralnej: tel. 12 616-82-16. £

Czysty Dom

fot. Pixabay

o nowy krakowski program, w ktoé-
Trym seniorzy powyzej 80. roku zycia

oraz osoby 70+ z niepetnosprawno-
$cig mogq zamdwic sprzatanie mieszkania.
Ustuga jest bezptatna i bedzie realizowana
pilotazowo do konca roku. ,Czysty Dom”
adresowany jest do 0séb, ktére samodziel-
nie prowadza gospodarstwo domowe lub
z druga osoba, ktéra réwniez ukonczyta
80 lat lub jest w trudnej sytuacji zyciowe;j.
Aby skorzystac z tej ustugi, nalezy zatele-
fonowaé w dowolny dzier powszedni pod
numer 509 494 690 w godz. 9.00-17.00.
Szczegbtowe informacje mozna znalez¢ na

stronie: dlaseniora.krakow.pl. BN
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Ciche ktopoty i gtadkie harmidery

Michat Koziot

Krakow jest niezwyktym miastem. Gdy pod Wawelem pojawi sie jakas, na-
wet najbardziej wspotczesna sprawa, to zaraz okazuje sie, ze cos podob-
nego dziato sie juz przed laty. Dotyczy to zwtaszcza budowy kolejnych kra-
kowskich pomnikow.

okazat sie ,kontrowersyjny”. Rozgorzata woéwczas dtuga i to

N awet monument postaci tak wielkiej, jak Adam Mickiewicz,
nie tylko krakowska, ale na-

w Srodowisku akademickim. Idea uczczenia Bohdana Smolenia mo-
numentem skonkretyzowata sie w maju 2020 r., a wiec w czasie nie-
zbyt sprzyjajacym wszelkiej aktyw-

prawde ogélnonarodowa dyskusja. Za-
brat w niej gtos réwniez Antoni Kor-
czak-Sozanski, literat i publicysta dzis
zapomniany, a kiedy$ uwazany za au-
tora ,dzietek i broszur najczesciej dzi-
wacznej tresci”. Tytut opublikowanej
wtedy przez niego pracy brzmiat: ,Ci-
che ktopoty i gtadkie harmidery z po-
wodu wystawic sie majacego pomnika”.

Narodziny idei pomnikowej
Pomyst wzniesienia krakowskie-

go pomnika Wieszcza Adama narodzit
sie prawdopodobnie jesienia 1873 r.

Bohdan Smoler podczas studiéw w Krakowie mieszkat
w DS Bratniak / zdjecia: Bogustaw Swierzowski, UMK

- id.
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Idea uczczenia Bohdana
Smolenia monumentem
skonkretyzowata sie w maju
2020 r., a wiec w czasie niezbyt
sprzyjajgcym wszelkiej
aktywnosci spotecznej, a to
Z uwagi na panujgcqg wowczas
epidemie.

nosci spotecznej, a to z uwagi na
panujaca woéwczas epidemie. Nie-
mniej wtasnie wtedy z inicjatywy
,JM Rektora UR prof. dr. Wtodzi-
mierza Sady i Stowarzyszenia Wy-
chowankéw Uniwersyteckich Stu-
diéw Rolniczych powstaje Komitet
Organizacyjny uhonorowania Boh-
dana Smolenia rzezbg — pomnikiem
w przestrzeni publicznej Krakowa”.

Dlaczego wtasnie ten weteran
studenckiego Kabaretu ,Pod Buda”
zostat uznany godnym monumen-
tu? Przeciez przy narodzinach tego
niezwyktego teatrzyku — wydarze-
nie to miato podobno miejsce nocg z 20 na 21 marca 1969 r. — obec-
ne, aktywne i zastuzone byty takze inne postacie. Do grona tego
nalezeli bowiem (dla bezpieczenstwa wymienmy ich w kolejnosci al-
fabetycznej): Stanistaw Korybut-Daszkiewicz, Aleksy Gatka, Andrzej
Karwal, Zbigniew Karwal, Andrzej Pawtowski oraz Marta Stanek.
Wszyscy oni pieknie wpisali sie w dzieje Kabaretu ,Pod Buda”, ale
nikt, absolutnie nikt, kto pamieta tamte czasy, nie jest w stanie kwe-
stionowac wyjatkowosci Bohdana Smolenia. Ten student zootech-
niki (co oczywiscie absolutnie nie jest zadnym zarzutem) nie tylko
wspaniale radzit sobie na kabaretowej scenie, ale przede wszystkim
natura obdarzyta go nieprawdopodobnym wrecz tadunkiem tego,
co okreslamy zbitka ,vis comica”. Specyficzng cecha artystycznej
osobowosci Bohdana Smolenia byta jego plebejskos$¢. Rzecz cieka-
wa, ze owa swoista ludowos¢ sprawdzata sie na kabaretowej scenie
zaréwno przed rokiem 1989, jak i péZniej, juz w czasach wolnej Pol-
ski. Czy trzeba lepszego dowodu artystycznej szczerosci?

Chwalebne dokonania

Okres 1969-1976 (w tym bowiem roku Bohdan Smolen ,prze-
nosi sie do Poznania do Kabaretu TEY”) to ztote lata niezwyktego
miejsca nazywanego ,Pod Buda” i niezwyktego grona dziatajacych
tam mtodych ludzi. Spektakularnymi sukcesami byty m.in. zdobycie
w 1972 r. na Festiwalu Artystycznym Mtodziezy Akademickiej gtow-
nej nagrody, czyli , Tréjzebu Neptuna” oraz dwukrotne wywalczenie
.Ztotych Rogéw Kozicy” na przegladzie kabaretéw w Zakopanem.

Jak z powyzszego wynika, podjeta wiosng 2020 r. decyzja o ,uho-
norowaniu Bohdana Smolenia rzezbg — pomnikiem w przestrze-
ni publicznej Krakowa” byta w petni uzasadniona. Jednak réwniez
odwotanie sie do wspomnianego wyzej dzieta zatytutowanego ,Ci-
che ktopoty i gtadkie harmidery z powodu wystawic sie majacego
pomnika” nie jest bezzasadne. Obejmujace prawie cztery lata dzie-
je powstawania pomnika ,w przestrzeni publicznej Krakowa"” obfito-
waty w szereg ciekawych wydarzen.



Juz w potowie czerwca 2021 r. przedstawiciele Uniwersytetu
Rolniczego oraz Komitetu Budowy Pomnika, z rektorem UR prof.
Sylwestrem Taborem na czele, odwiedzili pracownie prof. Karola
Badyny, gdzie obejrzeli model przysztego pomnika. ,Jestesmy usa-
tysfakcjonowani postepem pracijakze rézng, od innych pomnikdw,
dowcipna formga rzezby Smolenia spogladajacego zza rogu ul. Czap-
skich na swoja taweczke przy $cianie DS. ,BRATNIAK", w ktérym Bo-
gus mieszkat i rozpoczynat swoja btyskotliwg kariere” — stwierdzit
wowczas prof. Tadeusz Juliszewski, przewodniczacy Komitetu Bu-
dowy Pomnika.

Za i przeciw

W drugiej potowie sierpnia 2021 r. krakowska prasa donosita:
JTrwa zbiérka podpiséw pod projektem rezolugji rady miasta. [...]
W czerwcu inicjatorzy zwrécili sie do rady miasta z prosba o wyda-
nie zgody na lokalizacje pomnika. [...] Miasto w odpowiedzi pod-
kreslato, ze wskazana lokalizacja znajduje sie w strefie $cistej ochro-
ny konserwatorskiej. Od 2010 r. stanowi ona tzw. strefe buforowa
dla obszaru wpisanego na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.
Dlatego tez kazda inicjatywa zwigzana z ingerencja w te przestrzen
musi mie¢ zgode wojewddzkiego konserwatora zabytkéw. Propo-
nowana forma pomnika z taweczka upamietniajgca posta¢ Bohdana
Smolenia, usytuowana w przestrzeni ciggow pieszych ul. Jabtonow-
skich i ul. Czapskich, moze prowadzi¢ do degradacji i zaburzania osi
widokowych oraz uktadu urbanistycznego tej przestrzeni miasta[...]
proponowany pomnik powinien posiadac takie wymiary i usytuowa-
nie, aby nie ucierpieli na tym inni uzytkownicy drég, zwtaszcza piesi,
oraz aby nie wigzato sie to z koniecznoscia likwidacji miejsc parkingo-
wych, ktérych deficyt wystepuje w Scistym centrum miasta”.

W tej sytuacji zrodzit sie obywatelski projekt ,Rezolucji Rady Mia-
sta Krakowa skierowanej do Prezydenta Jacka Majchrowskiego
w sprawie lokalizacji rzezby postaci Bohdana Smolenia”. Dokument
ten wptynat do Kancelarii Rady 12 stycznia 2022 r. W rezolucji— ktéra
krakowscy radni podjeli 2 marca, czyli péttora miesigca pdzniej — czy-
tamy m.in.: ,Naszym zdaniem RzeZba nie naruszy dotychczasowej

przestrzeni architektonicznej, a raczej jg uatrakcyjni. Rzezba oraz ta-
weczka minimalnie zmniejsza ciag komunikacyjny chodnikéw (beda
przykrecone do Scian Domu Studenckiego). Projekt i zdjecia rzezby
wzbudzity szeroki zachwyt na tamach mediéw spotecznosciowych.
Miasto nie poniesie zadnych kosztéw, bo zbiérka prowadzona przez
Stowarzyszenie Wychowankéw Uniwersyteckich Studiéw Rolni-
czych przynosi nadspodziewane efekty”.

Kwestie formalne definitywnie zamyka Rada Miasta Krakowa, po-
dejmujac 11 maja 2022 r. uchwate ,w sprawie wzniesienia pomnika
Bohdana Smolenia”. W dokumencie tym czytamy: ,Postanawia sie
wznie$¢ pomnik dedykowany Bohdanowi Smoleniowi w formie ta-
weczki. [...] Ustala sie miejsce lokalizacji pomnika [...] na rogu ulic Ja-
btonowskich i Czapskich”.

Oficjalnie odstoniecie pomnika odbedzie sie 21 marca. W zapro-
szeniu — przygotowanym w kregu UR — czytamy m.in.: ,Nalezy pod-
kredli¢, ze liczba oséb zaangazowanych w ten wspaniaty projekt byta
ogromna! Podziekowania kierujemy do nich wszystkich!” B

Kalendarium krakowskie

20 marca 1945

Dyrekcja Muzeum Narodowego dziekuje najserdeczniej
instytucjom i osobom prywatnym, ktére uratowaty zabyt-
ki Muzeum.

21 marca 1989

W kilku »osrodkach energetycznych« — m.in. pod Ratu-
szem i arkadami Sukiennic - przedstawiciele Polskiego
Klubu Ekologicznego dobitnie wyrazili stowami swdj ne-
gatywny stosunek do elektrowni atomowych”.

22 marca 1953

»,Pracownicy zarzadu okr. Polskiego Zwigzku Wedkarskie-
go w Krakowie podjeli — dla uczczenia pamieci Jzefa Sta-
lina - zobowigzanie dalszego podnoszenia wydajnosci
pracy”.

24 marca 1911
»~Wiosenny sezon footbalowy rozpocznie sie matchem Wi-
sty z klubem Makkabi".

B05055-5550-55.95905599.55.509

25 marca 1911

»Dzisiejszej nocy podpalili ulicznicy $mieci na Btoniach
w poblizu parku Jordana”. Gesty dym zaalarmowat straz
pozarng, ktéra wystata na Btonia kilku ludzi i ogien uga-
sita.
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* 26 marca 1903

: »Jozef Hendiger, zasadzony na 10 lat wiezienia przed tu-
| tejszym trybunatem przysiegtych, za zbrodnie zdrady sta-
L nu, konczy kare wiezienia dnia 3 kwietnia b.r. i bedzie
h odstawiony z Wisnicza do Krakowa, a nastepnie stad wy-
M dalony do Krélestwa Polskiego”.

27 marca 1894

Biskup krakowski kard. Albin Dunajewski wydaje dekret
zezwalajacy na utworzenie nowego jawnego Zgromadze-
nia Stuzebnic Najsw. Serca Jezusowego.

28 marca 1989
Wszystkie sklepy miesno-wedliniarskie beda nieczynne.
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Zdjecie z 2. edycji konkursu SFOTOhutowani organizowanego przez OKKNH / fot. Jakub Milczuk

O co chodzi z tg Nowa Hut3?

Kinga Kucharczyk

Co sprawia, ze Nowa Huta jest wyjagtkowym miejscem do zycia? Czy Nowa Huta jest modna? Czy
moze Wciaz jest postrzegana jako ,ta gorsza” dzielnica Krakowa? Nad tymi zagadnieniami pochy-
limy sie na spotkaniu w ramach cyklu PRZEMYSLANE organizowanego przez Klub Zgody Oérodka

Kultury Krakéw-Nowa Huta.

walna w kazdym skrawku tej dzielnicy. Sklepy, lokale ustu-

gowe, wydarzenia, prawie wszystko odwotuje sie do NO-
WEJ HUTY — w nazwie, charakterze lub klimacie. Ten fenomen
rezonuje daleko poza nig samg, dla wielu niezwiagzanych z najmtod-
szg dzielnica Krakowa staje sie ciekawy, niezwykty, ale tez odro-
bine... dziwny. O co chodzi z ta Nowa Huta? Podczas spotkania
postaramy sie poddac analizie filozoficznej fenomen ,nowohucko-
$ci”. Chcemy w przystepny sposéb jg przedstawié, przeanalizowad
oraz jej doswiadczy¢. Spotkanie pomoze zrozumie¢ Nowa Hute, za-
réwno mieszkancom, jak i tym, ktérzy dopiero ja poznaja.

N owohucka tozsamos¢, nawet dla ,przyjezdnych” jest odczu-

Wydarzenie odbedzie sie w niedziele, 24 marca o godz. 17.00
w Klubie Zgody (os. Stoneczne 16). Wstep wolny. W programie:
- Filozofia a fenomen nowohuckosci | wyktad Oskara Langego
» O co chodzi z tg Nowa Huta? | rozmowa z mieszkaficami
- Relacja JA-NOWA HUTA | performance wizualno-dZwiekowy oraz
warsztat
Autorzy spotkania: Oskar Lange i Filip Komajda.

PRZEMYSLANE jest cyklem spotkar z zakresu filozofii i innych
nauk humanistycznych. Cechuje go charakter nieakademicki, dzie-

ki czemu spotkania s przystepne dla kazdego. BN
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